
Меню Узюково 1-4 кл.

главныil mехноло2ООО'.Щетское питание"

м.п.

HaиMerloBaltme блюда

Горячее пumанuе (завmракI 1-4 Гооячее пumанае

6,504 11,855 29,742 253,448
Каша Герtулесовая
Mac,xoмrcшMlpoM

моло.tlrая еrcudкая с
220

19,36 26,04 27,54 545 CbtpHuKa с повudлом 60
0,2 0,051 ,l5,0,1 57 Чай i 200
1,48 0,58 10,28 0,05 Баmон 020

27,544 38,526 82,572 855,498 Итого l S00

Стоимость комплекса (рl,б.): 82.06

Горячее пumанuе (обеDl 1-4 Гооячее пumанuе
0,929 : 3,003 5,968 53,564 Салаm uз белокочанной капусmь, 060
2"l5 3,28 18 139 Суп карmофашньtй с MaчapoHшbtlytu uзdапuямu i 200
16,4 2а,4э 9,43 Jэо iАзу с zовяduной 230
о,2 0,05 ,t5,01 Чайньt й нап аmок кар каdэ ! tttl

1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчttьtй t,|,,
,l,102 0,2 6,416 38 iХлеб ржаной ll)',

22,зо1 | з5,14з 64,764 688,764 Итого 730

Стоимость конплексд ФrбJ: 1l4.9l

,Щиреrrор Государсrвенное бqджеrное
обласги средняя

Самарской
раиона
области

т. ю.



Наименование блюда

-j',:::,:, :_-j:- ::::-::

Трапезникова Т. Е.

14 окmября 202б

OOO ",QeTcKoe питание"

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково

главный lпехноло2

Бус е ал mе р - каль куля п ор

/Пйрезова Е. В./

/Ра,wанова К. д./

3авmоак 5-11 классьt
,j

9,5 j 15,6 33,65 305
Каша ГерtЕлесовая молочttая JtсuOкая с
MacJloмrcaxapoM

2б0

19,36 i 26,04 27,54 545 Сьлрнuкu с повudлом 60
0,2 i 0,051 15,01 57 Чай 200

3,16 0,4 20,76 94,4 Баmон 040
з2,22 | 42,091 96,96 1 00,1,4 Итого 560

Стоимость ко}tпJекса (рl,б.): 95.46

обеd 5-11 л<лассьt

1,55 5.005 9,951 8g,2g2 iСа"цаm uз балокочанной копусmы l00
2,u i 2,673 23,945 , п кар mо ф al ьн ь, Й с м акар о Ht l ы -l| u uз d е1 u.L|l u
'16,.l ! 28,43 9,43 з56 i,lзу с zовяduной
0,2 0,05 15,01 57 iчайньtй напumок каркаdэ
1.55 0,3 13 66 iхлео пlценuчньrй |1_1 ll

1,1о2 i 0,2 6,416 38 iХлеб рсtсаной 020
23,642 36,658 т7,т52 731,817 Итоrо l ВЗ0

CToltltocTb ко}tп.lекса (руб.): 133.б5

J-:



УТВЕРЖДАЮ
Директор Государс:в-.е

"fleTcKoe питание"

ООО "fleTcKoe питание"

Трапезникова Т. Е.

14 окmября 2026

оfftаgги ср€дняя

/Поdрезова Е. В./

/PatlaHoBa К. д./

м.п.

Меню Узюково МНОГq ,ЕтныЕ

Главный mехноло2 ,

Буемmер-кulьl(уJаmор lJ

/8у
Р ь'/

ьзU
въ

Наименование блюда

Завmоак 5-1l классьt МНоГоДЕТНъIЕ

9,5 ,15,6 33,65 305
Коша ГерtЕлесовая молочлrая сtсuOкая с
масломrсахаром

260
",-".__"._.:.п!..ф,"_,.,

19,36 i 26,04 27,54 545 'ырнака с повudлом б0
|_,.,Ффц-|"_i-"_оф-

0,2 i 0,051 15,01 57 Чай 200

3,16 ! 0,4 20,76 94,4 Баmон 040

32,22 42,091 96,96 1 001,4 Итого 5б0

Стоимость коп!плекса (рl,б.): 95.аб

обеD 5-11 t<Jlaccы МНоГоДЕТНЫЕ
,1,55

zu
l;;-

5,Ф5

2,673

,rJa

,
_-J

9,951

23,945
- 

ъ,;;--

з11l3_
125,525

з56

Салаm uз бацокочанttой капусmь,

Суп карmофuльньtй с Maчapoшttbtшu uзdапuя,vu

;;;;;;;":;;;;;i**-" ___,_ _,. .,

| |l,I

-,j
-^.../

0,2 0,05 ,l5,01 57 Ч а йньt й н ап umо к кар каOэ
,1,55 0.3 13 66 хлеб пшеначньrй 030

1,102 0,2 6,4,1б 38 Хлеб реканой ttl tt

23,642 з6,658 7т,752 73,1 ,817 Итого 830

Стоимость коllпJекса (руб): 133.б5



УТВЕРЖДАЮ дФ .6_=Ъ\
питание"

,.qф;1 -г_1-._.., 1 _=.z,_:.:.| :|-,:-l-лаL; p,ьrлдL-

Меню Узюково СВо 14 lot.

Трапезникова Т. Е.

14 окmября 2026

ООО "fleTcKoe питание"

НаименоваrIие бrцда

обеd 1-4 Klaccbt СВо
0,9?s : 3,003 5,968 53,564 Сutаm uз белокочанной капуслпь, 060
2,15 3,28 18 139 Су п кар mо ф аъ н bt й с .t| а кар о ltш lrtш u uз d an uям u 200
16,4 i 28,43 9,43 356 iАзу с zовяduноГl 230
o,z 0,05 15,01 57 Чайtt bt й tt ап umок каркаdэ 200
1,52 0, 18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020
1,102 ! 0,2 6,416 38 Хлеб рсrcаной 020
22,з01 l з5,14з 64,764 688,764 Итого 730

Стоимость комплекса (руб.): 1l4.91

Полdнuк 1-4 t<Jlaccbt СВо
1 23,4 94 Сок фрукmовьtй tum 200

10,06 2э,92 1,6 266 Печенье 050
11,06 23,92 25 360 Итого 250

Стоимость комплекса (рl-б.): 39.16

,]



!яраrcр Госlдартж
облFя сfадхй

2026

Меню Узюt<ово оВ3

\l.п.

\ эво
"-.-,-,-.-^"!,--,"

l
--------*,j".--,

I
,,,.,...,,.,,...,,___i-,"-

i

обеd 14 Maccbt оВ3

ООО "Детское питание"

е5 i 15,с

"i;p,E;:;;;;; iiiiiiй мud** "



СОГЛАСОВАНО
УТВЕРЖДАЮ

ООО "!етское питание"

fl ирекгор Государственное
области средняя

меню Узюково Сво

аrельнФ г{рФкденуtе Самарской
Уilо(ово муниципальною рзI9|:

Самароtой обпасти

Наименование блюда

200
030

Поdрезова Е. В.

PollaHoBa К. д.

Трапезникова Т. Е.

14 окmября 2026

ГерtЕлесовая молочная ilсudкал с


