
УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
И. О.Директора ГОСУДЦРСТВЕН Н ОЕ

УЧРE)КДЕНИЕ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ СРЕ
С.УЗЮКОВО МУН ИЦИ ПАJIЬНОГО сАriАрскоЙ

оБмсти

Трапезникова Т. Е.

13 ноября 2026

ООО "!етское питание"

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково

главньtй mехноло2

Бус а ал mе р - кал ь кул яm ор

9,09 1 2,99 45,1 6 335 Суп молочньtй с вермuлаоtью 250
1,25 10"13 7,48 zJJ ,Щ есер m фру кmов bt й (ябло ко свескее) 100
0,68 21,01 47 чай с tаuповнuком 200
3,16 о,4 ! zo,zв 94,4 Баmон 040

,l4,18 23,52 94,41 709,4 Итого 590

Стоимость комплекса (руб.): 95.46

1,3,1 3,24
l

6,46 i оо,а
Сапаm карmофаlьньtй с оzурцшtu u кваtценой

100

5,933 5,378
л,ФФмФry"&_},".*!_ýм*,

2э,215 ! 159.475 Суп корmофаъньtй с zороюм 250
11,34 ,13,566 12,404 175,92 Коmлеmьt Курuные с соусом 100
16,4 28,43 9,43 356 Рuс прuпуtценньtй с овоtцамu 1Е0

0,08 33,552 127,76 кампоm uз свеilсuх яблок 200
1,9 0,25 12,425 56,5 iХлеб пшенuчньtй 025

1,378 0,25 8,02 47,5 ix,lea рuсаной 025

38,з41 51,1l4 ,t 05,506 983,555 Итого 880

Стоимость комплекса (руб): 133.65

6{ьянова Т. Ю.

обеd 5-11 t<Jlaccbt



- 
"-z-,,э

СОГЛАСОВАНО
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: :- ; ]-,, : : :: - : : : a -€ :a: ;з: a;-: -:- ; t Jf - atr-9l(эво мfiиципального районаW1*1*Трапезникова Т. Е.

13 ноября 202б

ООО "!етское питание"

Меню Узюково 1-4 l<lu.

главньtй mехнолоz

Бусzмmер-кмьt<уляmор

/Поdрезова Е. В./

/Ры,tанова К. д./

Пцщевая ценность
Наименование блюда

ГоDячее пumанuе ЬавmDак| 1-4 Гооячее пumанuе
9,09 ,12,99 45,16 i ззs |уп молочньtй с вермuIцелью 200
1,25 10,13 7,48 233 lесерm фру кmовьtй (яблоко све}rcее) 060
0,68 21,о1 i 47 чай с шuповнuком 200
3,16 0,4 2о,76 ! 94,4 Баmон 040

14,18 23,52 94,41 | zоэ,а Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 82.0б

Гооячее пumанuе (обеd| 1-4 Горячее пumонuе
1,276 1,836 7 ,317 i 49,219 Сапаm карmофопьttьtй с оzурцqмu 060
4,746 4,302 18,572 i 127,578 Суп карmофашньlй с zороюм 200
8,944 10,03 9,974 i 133"|66 Коmлеmьt Курuные с соусом 090
16,4 28.43 9,43 356 Рuс прuпуtценньtй с овоulалrлt 150
0,08 33,552 i 127,76 кампоm uз cBeJtcux яблок 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020
1,102 0,2 6,416 i 38 Хлеб рнсаной 020

з4,068 и,978 95,20,t 876,923 Итого 740

Стоимость комплекса (руб.): 114.91
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t Ъ\п

$9}
лl.п.

Меню Узюl<ово оВ3

Полdнuк 5-1I классьt оВ3
050

200

3авmоак 5-Il юlaccbt оВЗ

о,6Е i i 2'1,01 i -цт iЧайсшuповнutолм i ZOO

з,lо i o,1 i zo,zB i sl,ц iБаmон i olo
1

обеd 14 Maccbt оВЗ

16.4 | 2Еlз i 0,4з i .* iPuc прuпущенньtй с оволцамu | 150
о,оЕ ! з3,552 ; 127,7о iКомпоm uз сваrcuх лблок i 200
1,52 о,lЕ i g,Br j ls,z iХлеб пшенuчньtil i 020
1,1о2 о,2 i о,41о i .' iХлеб рlrcаной i 020

16,4 i zв,rз : о,rз i .* ,Puc прuпущепньlй с оволца,|цu i I80
о,о8 i : з3,552 ; 127,76 ,Кампоm uз свеакuхяблок i 200
,|,9 i o,zs | 12,125 ] 56,5 ',Хлеб пшенччньtй i 025

,1,37E l o,zs i B,oz j rz,s :Хлеб рlrcаной i 02s
38,з41 51,114 105,5об

Полdнuк 1-4 Maccbt оВ3
1о,об i, 2зp2 i l,B i zoo iПеченье i 050

,,, ,i, , ,,, ,,, ,, ,, ,,, i,,

1 j i 23,4 i sа iCoK фруюповьtti шm i 200

3авmоак 14 классьt оВЗ
9,о9 i lz,sg i ls,to i ззs iСуп молочньtй с вермuшапью i 200
1 25 i 10 lз j 7 .s i 2зз i По?опя AasфaoLln /-6. аuа попФDD| l пАпl,25 i tо,tз i z,rB i 2зз i,Щесерm фруtоttовьtЙ (яблtоt<о свес!сее) | ооо
о,68 ; i 21,о1 i ,lz iЧайсшuповнцtам i 200
з,16 i о,. i zo,zo i эл,л iБаmон i 040

94,4,|14,

ПоOрезва Е. В.

Ршнова К. А.

OOO'fleTcKoe питание"



УТВЕРЖДАЮ
ДирgпФ ГФударсrЕrс "*ffik

СОГЛАСОВАНО
ы{ф г{р€Dкдение Самарской
lою lrуниц.rпалыrого районапитание" обrвсти срqдняя

Трапезникова Т. Е,

13 ноября 2026

ООО'Детское питание" главньtti mехнолое

Бусz ал mе р - кап ь кул я m ор

/Пdрезова Е. В./

/PavaHoBa К. д./

Наипrенованпе блюда ._ . .

обеd 1-4 t<Jlaccbt СВо
1,?76 1 ,836 7,317 49,2,19 Салаm карmофахьный с оzурцшпu 060
4,746 4,302 18,572 127,578 Суп карmофапньtй с zороюм 200
8,944 10,03 9,974 1 33,1 66 Коmлеmы Кураные с соусом 090
16,4 28,4э 9,43 356 Рас прапуtценньlй с овоlцамu 150
0,08 Ф,552 127,76 каvпо m uз св е.rtсuх яблок 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчный 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб рuсаной 020
34,068 44,978 95,201 876,923 Итого 740

Стоимость коl}tплекса (руб.): 114.91

IIолdнuк 1-4 классьt СВо
10,06 23,92 1,6 266 Печенье 050

1 23,4 94 Сок фрукmовьlй шm 200
11,06 23,92 25 з60 Итого 250

Стоимость комплекса (руб.): 39.4б

.+'



fl ирекгор Государсгвенное
области средняя

меню Узюково Сво

ООО',Щетское питание"

Нашменование блюда

Завmрак 5-11 tolaccbt СВо

!!..о-!.о-.у.r,ь:.L9-..!9,рt.!!у*.9!9..,.",......,.,",..

?-r-.Фр!rr9!-р!-у,.(:..0-r.у-l:у..у-у-у-у-r-"r).
с шUповнUкоJ||

45,16 i ззs iСуп
...........-"......"..i,...,."...-.",-,*...".i.._.:.._.-

7,48 i zзз i.Щесе

21,о1 i о, iЧай
пйфt"ф,.Ф!,пr*qпй*-""_._-,"l__._".__

2о;6 ! и,л iБаrп

12,99 ;

,10,13 
i

0,4 i

9,09 
i,-*.-."-".,,".-,|.

1,25 i
,"-.".-..".,""-,l

0,68 
i*.,--."..".,,".-.l.

з,16 i

i ! i iкапусmой:l

,.i:li],..,,j_,._.:*:". i .::::: . i.., ::f]: _i9_л:.:g.rgф.*:у::.у,.:9.у-9,g!.
11,з4 i tз,sоо i lz,loc i lzs,sz iКоmлеmы Курuные с соус(м

; __ -_ l - -- ! _-_ !Б

127;6 iКаппоm uз свеilсuх яблок

Полdнuк 5-11 классьt СВо
-;й;*-т*;;:;; *-г-*;;*-*т*-;

Печенье
Сок фрукmовьtй шm

050
1: i23,4!sл 200

,11,06 23,92 25 360

Трапезникова Т, Е.

13 ноября 2026

обеd 5-11 tolaccbt СВо

100

250
100
180

0,08

1,9
-;,;;;--

. i]:i]3

. |.?:i?,?"." .

8,02

200
025

--- -- -* 0ii

Поdрезова Е, В.

Ры,tанова К. д.



СОГЛАСОВАНО
учрецдение Самарской
муниципальною района

Самарской

Дирекгор Государсгвенное
обгtасти средняя

Трапезникова Т. Е.

13 ноября 2026

Меню Узюково МНОГОД,

ООО "Детское питание"

МеtФ tt )Ф0169282 оr 17 }юября 2026 г.

Наименование блюда

Завmрак 5-11 классьt МНоГоДЕТНЫЕ
9,09 1 2,99 45"|6 335 Суп молочньIй с вермuлцелью 250
1,25 10,13 7,48 233 1Десерm фру кmовьtй (яблоко свеilсее) 100
0,68 21,0,| 47 чай с luuповнlлком 200
3,16 0,4 20,76 94,4 Баmон 040

14,18 2з,52 94,41 709,4 Итого 590

Стоимость комплекса (руб.): 95.4б

обеd 5-11 Kllaccbt МНоГоДЕТНъIЕ

1,31 з,24 6,46 60,4
Сutаm карmофапьньtй с оzурцuпu u кваtаеной
капусmоЙ

100

5,933 5,378 23,215 159,475 Суп карmофашньtй с zороюм 250
11,34 13,566 12,404 175,92 Коmлеmьl Курuньtе с соусом 100
16,4 28,43 9,43 356 Рuс прuпулценньrй с овоulалru 180
0,08 з3,552 127,76 uз свеJrcuх яблок 200
1,9 0,25 12,425 56,5 пlценuчltьlu 025

1,378 0,25 8,02 47,5 раrcаной 025

з8,34l 5,1,114 l05,506 983,555 Итого 880

Стоимость комплекса (руб.): 133.б5

м.п.

rE


