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наименование блюла

(Детское питание"

в,

ООО ",Щетское питание"

вАно
Самарской

муниципального района
Самарской области

Безьянова Т. Ю.

2;ý;

Трапезникова Т. Е.

01 окmября 2026

Меню Узюково 1-4 кл.

Горячее пumанuе Ьавmракl 1-4 Горячее пumqцце

1,25 0"1 11,9 52 030

1503,08 7,13 15,68 255

11,34 13,566 12,404 175,92
Голубцьt ленuвьrе с соусом смеmанньrм с
mомаmом
Кампоm uз суюфрукmов

090

2000,33 21,66 123

1,52 0"l8 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020

1,102 0,2 6,416 38 раtсаной 020

1в,622 21,1тв 78 689,12 Итого 510

Стоимость комплекса (руб.): 82.0б
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Сшаm uз cBecrcttx помudор .t оzурцов (Macsto 
i
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р9!"*.!,!*.ь_!9-Q.-, .. i
Бороq Сuбuрскuй с фасолью, со с,м9,m9ной i

М!_":!.9_ч*.,у..,*у!9!|!'о-9.!-?-d-*у::..с!-у--с,9,!* . ..... . . j
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:Чай с сахаром ,....._......,......j
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210
-g0 *-

150

200

1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшеначньtй 020

1 

"l02
0,2 6.416 38 Хлеб рясаной 020

20,342 20"l 51 79,526 т4т;467 Итого 750

Стоимость комплекса (руб.): 114.91

Ди рекгор Государствен ное
обпасги средняя

l
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Cauapcxoi о&всти сред}йя бчЕобраФвтецlj}iлйrцсХзшю чу_Ёjhrвruоrоп итание"

ООО "!етское питание"

Трапезникова Т. Е.

01 окmября 2026

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково

главный mехнолое 
.

Бус z all mе р - к alt ь кул я m о р

Самарской обласги

. Бёзьянова Т. Ю.

.----.jt*tZ/ tпаоезова Е. В./

/Po,,ytaHoBa К. А./

Наименоваrlие блюда

3авmрак 5-11 t<Jlaccbt

1,25 0"1 ,l 1,9 52 Овоtцu свеilсuе (морковь порцаонно) 030
3,7i8,56i18,82 306 Карmофаlьное пюре 180

11,34
I

13,566 i 12,4о4 175,92
Голубцьt ленuвые с соусом смеmанньrм с
mомаmом

100

0,33 i 21,66 123 Компоm ш сухофрукmов 200
1,55 0,3 13 66 хлеб пшеначньtй 030
1,102!0,2i0,110 38 Хлеб раrcаной 020
192T2|2zT2B l s4,2 760,92 Итого 5б0

Стоимость комплекса (руб.): 95.{б

обеd 5-11 wtaccbt

,1.5 0.7 2,4 4
iСалаm uз свеilсuх помudор а оzурцов (Moc.llo

iрасmumельное)
l00

2,8 6,23 10,59 134 iБорtц Сuбuрскuй,с фасольtо, со смеmаной 2I0
10,47 9,33 6,93 265 iМясное lЕлuнарное uзdалuе с соусом 100
6,437 5,117 46,011 244 52в iМакаронные азdаluя оmварные 180

0,2 0,051 15,01 57,267 iЧай с сахаром 200
1,52 0,18 9,94 45,2 iХлеб пшенuчttьtй 020

1,102 0,2 6,416 38 iХлеб pltcattoй 020
24,029 21,808 97,297 787,995 Итого l вз0

CTolrпrocTb комплекса (руб): 133.б5
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Трапезникова Т. Е.

01 окmября 2026

Меню Узюково МНОГq ,ЕтныЕ

главньtй mехноло?

Бус е ал пе р - к ал ь кул я m о р

il
ООО ",Щетское питание" /Поdрезова Е. В./

/Раманова К. д./

Наименование блюда

3авmрак 5-11 tопассы МНоГоДЕТНъIЕ
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,.-_9:l_"
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_,1]_1""
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Стоимость комплекса (руб.): 95.46
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24,029 21,808 l 97,297 787,995 Итого 830

Стоимость ко}tплекса (руб): 133.б5
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ООО ".Щетское питание"

01 окmября 2026

MeHto Уrп*озо'CBOJ-4 о,,

наименование б.пюда

/Паdрезом Е. В.
главньtй mехноло?

...."........... й-Яi-.l ,rппасы l

060
0,75 0,06 7,14 31

210
2,8 6,23 10,59 134 Борtц С.lОuрскаu с ч|',_.u_!.,|.9.y.:,.,,_y..::.:::::.:,:.._,.л"л,"л"" 90

265
10,47 9,33 6,93 150
3,5 4,1 23,5 177 200
0,2 0,051

,15,01 57,267 020
1,52 0,18 9,94 45,2

Итого
020

1,102 0,2 6,416 38 750
2о,342 20,1 51 79,526 | тат,цвт l ;;;;;;;;;;;rn i.*.,a (r,уб.): 114.91_
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Стои мость *о*, п,ýцч{рЩ19



' 3авmрак 5-1I Maccbt оВ3
1,25 : о,1 j 11,9 1 sz ,ОвоtцчсвФ!сuе(морtавьпорцuонно) i .. ,91.9,, .,,,
j.i"-i-"j,uu"-l"ii,rl--i""iй ikiр,mофйо,п,оЬniiu i !ýО . .

11,з4 
' 

,,.u* i ,r,.оо i ,ru,rr, iГолубцьt ленuвые с соусuл! cJпemaцHblJlt с i по
i:l|m(жamoмl

01 оlоаября 2026

меню Узюt<ово овз

t6l)

210

10,.7 ;
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Полdнuк 5-11 классы оВ3
1 ] : 2з,4 , -;-- 

,со,кфрукmовьtй tuпl | ,..,?09,,,. ,,, .

11,06

3авmрак 14 tс,lассы оВ3

,,,,,,,,,,,;_^,, ,i,_-],,-i ___, т,,; -, , ---" -' ; t<п

689,12

OOO "fleTcKoe питание"

Салаm uз свелкuх пшtudор u оzурцов (Moolo 
,

02io.Brltsэt

,|,5 0,7 2,4 4
Canam uз свеакuх пuлluDор u оzурцов (мааю
оасmumаlьное)

2.в в,23 10,59 1з4 Бопш Сuбuоскuй с фасолью, со сллеmаной 210

10,47 9,зз 6,93 265 Мясное кпuнаDное uзdацuе с соусом 100

6,4э7 5"|,|7 46,011 244,52Е Макаоон н bte uзd an uя о mвар н bte I80

о,2 0,051 15,01 57,2в7 Чай С сахаром 200

1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчttьtй 020

1,102 0,2 6,416 зЕ Хпеб рltсаной 020

24,о29 21,80Е 97,297 787,995



утвЕрх(цАю
ООО "Детское питание"

ООО "[етское питание"

flиректор
обласги средняя

Меню Узлоково СВо

СОГЛАСОВАНО
пельное учре;(дение Самарской
Узюково Йуниципального района

Самарской

Трапезникова Т. Е.

01 окmября 202б

обеd 5-11 t<лассы СВо

главньtй mехнолоz ПоOрезова Е. В.

Романова К. д.
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наименоваltие блюда Выход
х n2 ["rno.r"

s#,iщщJ Углеводы ККал
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Тiлdн uк 5- 1 1 t<ltaccbt,QPia


