
х-

[ирепор Государственное
области средняя

f-'{7-(ol

26 сенmября 2025 ,}n,:9\il Ф 
'\9" р9

Меню Узtоково СВо,,,',

Сmоuмосmь комплекса 1 смена бавmрак обеФ hч6):219.66

Сmоuмосmь комплекса 2 смена Ьбеd. полёнuк| hv6.1: 185.25

Главньtйпехнолое,.'-7-V- Поdрезова Е. В.

Романова К. д.Бухе алm е р-кал ь кул япо р

ООО "flетское питание"

3авmпак 5-11 tolaccbt СВо
6,623 8,оцt | зz,оо 236,336

Каша zеркулесовая на молоке аrcudкая с
масломrсахаром 210

9,97 1 1,01 54,41 439 олаdьu с молоком сеулценньrм 150
о,2 i o,ost ,l5,o,| 57 'Чай 200,- _1,48 0,58 10.28 _0.05 Б4mон _ _ t 020

18,273 ,l9,674 1,t2,зб 732,386

у!еr_Суry lgрцgФельньtй с еорохом 200

100

ш0
59

66

38

99?345

чай с лuмоном 200п
030
030

хлеб пшенuчньtй

СОГЛАСОВАНО
r{реждение Самарской
муниципальноrо района

Самарской

обеd 5-11 to,taccbt СВо
,1,945 8,321 9,142 lзz,в+s Вuнеереmовоulной 100
4,746 4,302 18,572

1 
,l,34 13,566 12,404

11,12 6,39 44,24 398 Каша пuленuчная рассьtпчаmая
0,26 0,06 15,22

1,55 0,3 13

1,102 0,2 6,4,1б



Меню М х00130655 от 30 сентября 2025 г

наименование блюдd'

питание"
Директор П

обласги средняя

СОГЛАСОВАНО
учрецдение Самарской

/Пйрезова Е. В,/

/Романова К. д./

Трапезникова Т. Е,

26 сенmября 2025

OOO'fleTcKoe пит;ние"

Меню Узюково СВо 1-4 кл.

Главньtй ftlехнолое .

Бу е ал mе р - кал ь куля лп о р

школа с.Узюково муниципального района

обеd 1-4 lo,taccbt СВо
,l,945 в,321 9j42 132,845 iBuHezpem овоlцной 060

4,746 4,302 1 8,572 127,58 Суп карmофашньtй с ?орохом 200

11 ,34 13,566 12,404 090

10,28 7,7э 52,68 327 ikatцa плаеlruчноя рассьlпчаmоя 150

0,26 0,06 15,22 59 iЧап с лll,|лоном 200/7
1,52 0,18 9,94 45,2 iХлеб пшенuчный 020

1,102 0,2 6,416 38 iХлеб рuсаной 020

з1,193 34,359 124,3т4 905,545 Итого 740

Стоимость комплекса (рубJ: 110.17

Полdнuк 1-4 tolaccbt СВо
1 23,4 94 Сок Qlрукmовый шm 200

,10,06 i 23,92 1,o Zbo Вафлu 050

11,06 | 23,92 25 з60 Итого 250

Стоимость компJIекса (руб.): 37.83



ООО "!етское питание"

е"

Трапезникова Т. Е.

2б сенmября 2025

м гБоу сош УзюковЫ.

главньtй mехнолое

Бус е ал mе р - к ап ькул я m о р

И. О.!ирекrора Государственное
Самарской обласги средняя

Мено l'ф х00129О47 of Ю сентября 2й5 г

Ь*соглАсовАно
г{реждение

i. Узрко во м уни ци пал ьного
Самарской обласги

Беэьянова Т. Ю.

/ПоOрезова Е. В./

/Романова К. д./

ý= еню с.
пишевая ценность

Наименование блюда Выход
Б;й |Жпр", |Углевоrн| Кь

3авmрак 5-11 tоцассьt

6,623 8,033 32,66 2з5,эзб iКаша 2еркулесовая на молоке нсudкая с
э.uасчаu,сахаром

210

, i:il
0,2

11,0,1

0,051

i я,41

i ls,ol

лээ 
i 
ол а 

.d | ч. 9 .'у.9_{.о- !:-о. !!.s э!.% 9 r у,!!*,
57 iЧой

| 150
i....,...,"...,..,,_..........| 200

1,48 0,58 10,28 0,05 Баmон 020

18,2тз 19,674 112,36 732,386 Итого l SBO

CTolrMocTb комплекса (руб.): 104.00

-

обеd 5-11 юлuссьl
,l,945 8,321 9,142 1 32,845 Вuпеzреm овоtцной i 100

4,746 
:

Ф,..-.,l1.1..t.,..,I

,l1 34

,. r:,i1
0,26

4,302 
i",i

1з,566 
i,"""""""""",!

6,39 i
.,..,,.....,.....",. i0,06 i

1в,572 
i..""*,-"-""-i

12,4О4 
i

.*...-.*,-".-!
44,24 i

,,.....,...*,..-,..i
15,22 i

, 13]:1З,

175,92

398 
i.,,.,,....... .., !

59i

Суп карmофаlьньtй с zорохом
...:.,........,,.,a,.,.,........,_...,.....,.......,.,.,,..,..

Голубцьt ленuвые с соусом смеmанным с
,,, ?"q!,,

100

i 1s0
{,.".....,,."-,-","""",_"",i 200/7

1,55 0,3 13 66 хлеб пшенuчньrй i 030
j,..,..,..,...,..,..,,.....-.--..

1 ,102 0,2 6,4,16 38 Хлеб рсtсаной i 030

з2,063 33,139 118,994 997,345 Итого 840

Стоимость комплекса (руб.): 117.00

t""j,l



Ди реrгор Государсгвенное
обласги средняя

Меню lle хОО13ОО67 оf З0 сектяфя 2025 r,

СОГЛАСОВАНО
учреждение Самарской

Самарской области

Безьянова Т, Ю.
Трапезникова Т. Е.

26 сенmября 2025

Меню Узюково 1-4 кл."*Ei,- eg;

Наименование блюда Выходпищевая ценность

Б."*_l Жиры | Углеводы ККал

ООО "!етское питание"

7iр,кулесовая на молоке ilсudкая с

олаdьu с молоком

Горя, lee пumанuе @0ео|l1!-ц

1,945 8,321 9142 13?,845

4,746 4,3о2 18,57z 1z7,5в

Итого

090
1,1,34 13,566 12,404 175,92

150
10,28 52,68 327

200/7
0,26 0,06 15,?2 ýq

020

0201,52 0,18 9,94 45,2

1,102 v,a 6,4,16 38

740
3"1,193 34,359 124,374 905,545 | ; ]:: ..^- /пwб \: 110_17

\, lt'lllYtuur D лUl,rll

", 
,,l l 

", 
п"

::";:,,,\{{i *-



УТВЕРЖДАЮ
СОГЛАСОВАНО

у{ре)цение СаIарqоЙ
Iуt{иlцпальноrо района

ооо "детское питание" обмсrи средмя
Самарской обласги

Трапезникова Т. Е.

26 сенmября 2025

меню Узюково

Безьянова т. Ю

овз

090

l00

Поdрезова Е. В,

Романова К. А.ООО "fleTcKoe питание"

ку
"8_r7 шffi
ьаF.-rт

€slrJP
lдя ценшость ;;""",.Ф,;Ц Выход

\]аr.\ Бе. ры Углеводы ккш,ЧЁё}ffi
:.i'

Kau,la zерtулесовая на молоке сrudкоя с

м о.слолr.сOхаDом
210

6,62з

9.97

8,033 32,66

м,4,|

2з6,336

11,01 439
120
200

0,2 0,05,1
,15,01 Чай

020
1,48 0,58 10,28 0,05

-ffiт--- в,6ъ -то,ъ 7з2,з86

главньtй mехнолоz 
_

Буzалmер-кмькуляпор

zеркулесовая на молоке еrcuDкая с

обеd 1-4 классы оВЗ

Голубцьt ленuвьIе с соусом смеmанньlм с

лепuвьле с соусом смеlпанньlм с



t
Меню N9 xoo'l3o277 от 3О сентября 2025 r,

СОГЛАСОВАНО

наименование блюда

питание"

ООО "[етское питание"

Трапезникова Т. Е.

26 сенmября 2025 ,","j?\

Меню Узюкоqg ЦЦОlQ
,Ет]

Главный mехнолое 

-,Буеалmер-кмькуляmор

/Пйрезова Е, В./

/Романова К- д./

a

Стои мость *o*nл"* (руб,) f 9j1

fl и ректор Государственное
области средняя

;"уr-rая на молоке мсudкая с

олаdьu с молоком

l l : :: ':| i}ЭA:in7lг7ifrкii
100

8,э21 9,142 1 з2,845 2001,945

4,746 4,302 18,572 127,58

10l0

l80
,11,34 13,566 12,4о4 1т5,92

44,24 з98
11,12 6,39 200/7
0,26 0,06 15,22 59 030
,l,55 0,3

,13 60 030
1,102 6,4,1б 38

840

32,063 зз,139 1,18,994 l ggz,злэ


