
меню Узюково ов3

Обе0 I-4 классьr!OВ3

1
,10,16 4,6 114

Салаm uз
zopoulKoM

оеурцов консервuрованных с зепеньlм
060

4,746 4,302i18,572i127,58 Суп карmофелtьttьtй с ?opoxo,tl 200
8,944 r:,91 ; :rra i r:l1ф i,Ifu;й;еm;;iiiyi;;i;i|;i;i;qyco; 090
7,7 5,з8 zo,ýz Jnsi i1iiii| ;ii ;;;||!;i ;i |;я ""Й. 150
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай 9 сахаром 200
1,52 0,18 9,94 45,2 iхлеб пшенuчньtй 020

,1,102 о,2 6,416 з8 iХлеб рсканой 020
25,212 30,303 90,832 747,793
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Поdрезова Е, В,

Ролtанова I{, А.

ООО "ffeTcKoe питание"

3авmпак 1-4 класёьl оВ3
o,Z . 0,56 3,12 2о,2 ку ку руз а ко нсерв u р о в о лrtrая

- 
020

7,63 10"17 9,45 158 палочкu с крупой с соусом 090
3,5 , 4,t 177 МокOро н н bt е uзdелая оmвар н ы е 150

1 23,4 94 сок rhрукmовьtй 200
0,18 9,94 45,2 хпеб пшепшчньtй 020

1,102 о,2 6,416 38 хпеб оuсаttой 020
15,452 15,21 , 75,Еzб 532,4

3авmоак S-II классьt оВ3
1,05 . 0,94 4,68 30,3 Кv кvочза ко нсеDвuDо вапная 030

1 1,з55 1з,56ý 12,415 176,02 палочкu с коvпой с соvсом l00
6,4з7 5,12 '46,011 Ма ка ро н н bt е цзDел uя о mва р l l bl е I80

1 23,4 94 сок tllоvкmовьtй 200
0,25 12,425 56,5 юlеб пulеttuчньtй 025

1,з78 о,2.5 8,02 47,5 Yлеб рсtсаной 025
23,1? 20,026 106,95,1 649,з2

обеd 5-Il классьt оВЗ

1 10"16 4,6 114 I00

5,933 , ý,з76 2э,215 159,475 cvtt карmофельttьtй с ?орохом 250
1 1,34 13,566 : 12,404 175,92 100

1{,6,1 41,39 333 kalaa zоечневая вязкая 180

0,061, 
,

1ý,01 57,2Е7 чсtй с сахоролt 200
,1,55 0,3 66 юлеб пtценuчньtй 030
1,102, 0,2 6,4,16 38 хлеб оасаной 030
29,5Е5 44,265 , 1,10,0з5 943,662



: ,t,

N9 х00123253 от 23 мая 2о25 r.

УТВЕРЖДАЮ

ООО ",Щетское питание"

fl иректор Государсгвенное бюджетное
области средняя

Меню Узtоково 1-4 кл,

свАно
Самарской

района
области

/Поdрезова Е. В,/

./Рuаанова К. д./

наименование блюда

!,il,,,...,..jУзrs.р,9*,r,.?,!:,..у:э.*.у:,

Стоимость комплекса (руб.): 78.68

салаm аз оеурцов консервuрованньrх с зеленьrм

1,52 ; 0,1s

стоимость комплекса ): 110.17

т. ю.

Q{JTý

0,7 0,50 3,12 20,2
S.y_ry.H:.g...yry99pBupo ванная 020

7,63 10"1 7 9,45 158
{l_g"_gyry g кру пой с соусом 090 r

3,5 4,1 23,5
150 ''"

1 23,4 94
20()

1,52 0,18 9,94 45,2
020

,| 
,102 0,2 6,418 38 Хпеб рсrcаной 020

15,452 15,21 75,826 532,4 Итого 500

,Dл 'чее пumанар l l l:4 Горячее пumанuе
1 10,16 4,6 114

060
4,746 4,302 ,18,572

127,58
Р_уц уарmофелtьньtй с zорохом 200

8,944 10,03 9,974 133,166
ýg,н.r_куl К_у_рuные с соусом 090

7,7 5,38 26,32 232,58 ý !1*.*'э_р е уу, р ая в я з кал 150
о,2 0,051 ,15,01 57,267

.Yз,у,.э_.,r_grgрр, 200
9,94 45,2 хлеб пшенuчttьtй 020

1"102 0,2 6,4,16 38 Хлеб рсrcаной 020 ,i

25,212 30,303 90,832 747,793 Итого 740



Полуляхова Т. А.

26 мшя 2025

6,4з7 i s,lz ;

0,2:0,051 i15,01
.......,,...........!......-.,......,...,....i.,......,"......-...

1,55 ! 0,з i 1з
", ...., ..,,.!..,..-,.,. .,.,,,,... i....,........"......

1 ,102 i 0,2 i 6,416

ООО ",Щетское питание"

114

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково .t

lr
Выход

а25

360
Стошмость комплекса 1pj0.1: 1OC.O

200 .,:

890

стоимость комплекса ): 117.0

iСалаm ш оzурцов консервuрованньlх с ,*rrr*r:
,159,475

175,92

хлеб пшенuчньtй
Хлеб

Главньtil *r*о-о, . -__фоао|r/ /Поёрезова Е. I
Буемmер-кало*у*rор ( fui""*{2/ /Романовd К. А

И. О,Директора Государственное
Самарской области средняя общеобр;

a

1 ,05 0,84 4,88 30,3
{у_ l:y_p. _л р g * н с е р в u р о в а н н а я 030

1,1,355 ,13,566 12,415 176,02 Палочкu с крупой с соусом 100
46,011 245 MaKapoHHbte uзdелая оmварные 180

1 23,4 94 Сок фрукmовьtй
1,9 0,25 12,425 56,5 хлеб пшеttuчttьtй

1 ,378 0,25 8,02 47,5 Хlлеб pctcaHoй
23,12 20,026 106,951 649,32 Итого



Полуляхова Т. А.

26 мая 2025

Директор Государственное
области средняя

главньtй mехноло2

Бус е ал пе р - к ал ь кул я п о р

меню Узюково Многа

ООО "ffетское питание"

1l
:jt _,!

/llоОwзоýа Е. В., ,

/Романв.:,К. А./

).р
оi

,

t

,i

{,,

i,
_j

Стоимость комплекса (

авmDак 5-II клаааьl МНоГоПF' :'.
1,05 0,84 4,68 30,3

{у_уу.ру.з g ко н с ер в uр о в а н н а я 1-" ,Еffi
1 1 ,355 ,13,566 1?,415 176,02 П*сlлtлrlкч с крупой с соусоil .

6,437 5,12 46,011 245
Y1! !:!_p.g..ry. n у, е ц з D ел u я о m в u р н ь t е

1 23,4 94
9.э::,..фр,лl:уэ!!.|.у_ "20ll ;

t,9., 0,25 12,425 56,5 юtеб пшенцчньtй
1,378 0,25 8,02 47,5 02g ri
23"l2 20,026 106,95l 649,32 Итого
, Стоимость комплекса_(ру6)ifi.SZ

5-1I клпгоьt Е
,1

10,16 4,6 111
салаm ш оzурцов консервuрованньlх с зепеным
?ороlцком

5,933 5,378 23,215 159,475 С_!_.r ур*рфе,льньtй с еорохом 250
,1,1 

,34 1 3,566 12,404 175,92 К9.у!!9_*9! Курuные с соусом , 100 ?"
8,46 ,l4,6,1

4,1,39 333 Каша ?речневая вязкая J80 ,.
0,2 0,051 15,0,1 57,267 Чай с сахаром ],i*

20а
0,3 13 66 хлеб пшенuчньtй 030 '

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 0J' l:

29,5Е5 44,265 116,035 943,662 Итого 890



меню N9 х00124554 от 23 мая 2о25 r.

утвЕр)+dцАю

ООО "!етское питание"

Директор
области средняя

меню Узюково Сво

СОГЛАСОВАНО
учрех1дение Самарской

Узюково муниципального района
области

4"-йл:

0,8 7,55 15,07 1з1,5 iПеченье 036
1 23,4 94 iСок фрукmовьtй шm

1,8 7,55 38,47 225,5 итого l zзв
Стоимость комплекса (руб.): 37.83

, ',_, (
..."-r,



re"ý
ёЁt,д

ЁjА

Наименование блюда

питание"

-т

ООО "fleTcKoe питание"

Дирекгор Государственное
области средняя обцеобра

меню Узюково Сво

ОГЛАСОВАНО
аципального района
Самарской обдасти

l,i:
0,25

м

1 1о,16 ] о u 114 
',Салаm ш оzурцов консервuрованньaх с зеленt tм

1,55_ ] о,з ] '. 66 Хлеб пшенuчньtй
l,loz I o,z i o,+to l ,, Хлеб
29,585 44,265 116,0з5

Полdнuк 5-I1 классьt СВо
-.ý -Г- Б -l ,.рr 

--|;,'"i-JП-п"п"ri 

- 
-- цл

200
1,8 7,55 38,4 225,5

Сmоuмосmь комплекса 1 смена Вавmрак обеё|hv6.|:219.66

Поdрезова Е, В,

.Романова К А.

УПОu С cl
uзdелuя

обеd 5-11 tolaccbt СВо

главньtй mехнолоz


