
меню Узюково Сво
Наименование блюда

Завmрок 5-11 t<ttaccbl СВо

ООО "Детское питание"

СОГЛАСОВАНО
дреждение Самарской

Директор Государственное
области средняя

2,7 2,58 36,6 Икр
6,261 5о,163 262,845 Рuс

ЪГ1 ,* Т ,,s" i 45,2 |)ftrфрцэццуцрлй



И. О.!иректора Государственное
Самарской области средняя

Трапезникова Т. Е.

24 окmября 2025

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково

Наименование блюда

ООО ".Щетское питание"

учрех(дение
мунйципального

,rаmlrпк КПассlrl

50,,163 262,845 Рuс прuпуtценньtй
,......,..".,""-"",]

13,566 12Jм
.."""""-"","""i

175,92 i Коmлеmьt uз мuнmая с соусом 100,12,665

о,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

1,52 0,18 9,94 45,2 хlеб пшенuчньtй 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб рясаной 020

20,728 22,958 96,513 61 5,832 Итого 550

KJ'laCCblобеd 5-1

1,945 8,321 9,142 1 32,845 uшezDem овоlцноu 100

4,746 4,302 1в,572 127,58 Суп карmофапьньtй с zором)м

11 ,34 1 3,566 12,404 175,92 100

11 ,12 6,39 44,24 ?оа 180

0,26 0,06 15,22 qа 200/7

1,55 0,3 lJ 66 хлеб пшенччttьtй 030

1,102 0,2 6,4,16 38 Хлеб ltltсаной 030

32,063 33"l39 118,994 997,345 Итого 840



й""{^ý
наименование блюда

Дирекгор Государственное
области средняя

Трапезникова Т. Е.

24 окmября 2025

ООО "!етское питание"

Меню Узюково СВо 1-4 кл.

главньtti mехнолоz

Полdнuк 1-4 tolaccbt CBQ

-

1i
.,,. .-. . . ... ...,,..|. . ... ,..,,.. . .. ., .,,.",
,10,06 i zэ,sz

1,1 ,06 l 23,92

?з,4 : 94
""""""""",i"""""""""""",
1,6 i 266

36025

9.g r ф" н,rу. у 9 9,| у, у у.,ВgФлu.. ,, ,

Итого

Стоимость комплекса (руб.): 37.83

1.945 i в,зzt 9,142 i lзz,в+s iВuнеzреm овоu4ltой i UoU

;;;:;; Суп карmофашньtй с zopoxoш 200

11,34 13,566 12,404 175,92
Голубцьt ленuвые с соусом смеmанным с
mомаmом

090

10,28 7,73 52,68 327 Каша пlпенuчная рассьlпчаmая 150

0,26 0,06 15,22 59 чай с лttмоном 200/7

1,52 0, 18 9,94 45,2 хцеб пшенuчньtй 020

1,102 0,2 о,+ la 38 Хцеб рмсаной 020

31 ,193 34,359 124,374 905,545 Итого 740

Стоимость комплекса (руб.): 110.17

-! 

пilп



Директор Государственное бюджетное
области средняя

Меню Узюково 1,4 юп.

СОГЛАСОВАНО
Самарской

района
Самарской области

Безьянова Т. Ю.

Наименование блюда

OOO "fleTcKoe питание"

Трапезникова Т. Е.

24 окmября 2025 ж?j

ЦJ ,ячее пumонuе hбе0) 1-4 I'орачее_ц_цmgнuе.

0601,945 8,321 9,142 132,845 Вuнеzреm оволцной

4,746 4,3о2 18,572 127,5Е Суп карmофашньtй с zopoxoш 200

11,34 1 3,566 12,404 175,92
Голубцьt ленuвьtе с соусо.u cмemattlrr.l| с
mомаmом l

090

10,28 7,73 52,68 ]"{?" , ,

0,26 0,06 15,22 59 ?"q!"r ,

1,52 0,18 qo, 45,2 хлеб пшенuчньtй 020

1,102 0,? 6,4,1б 38 Хлеб реrcаной 020

,rJ* 34,359 124,374 905,545 Итого 740

Стоимость комп,

стоимость комплекса 78.68



Трапезникова Т. Е.

24 окmября 2025

меню Узюково

!иректор Государственное
области средняя

много,

Меню N9 х00133005 от 24 октября 2025 r

СОГЛАСОВАНО
учре)цение Самарсхой
муниципальноrо района

CaMapcxoi обласги

/Поdрезова Е. В./

/Ролцанова К. д./

Ёf

ООО "Детское питание" главньtti mехнолоz

Бус z ал mе р- км ь куля m о р _

Наименование блюда

Завmпак 5-] 1 tolaccbt МНоГоДЕТНъIЕ
0,6 2,7 2,58 36,6 И кр u каб ач ко в ая (п о р ц uо нн о) 030

4,641 6,261 50"163 i 262,в45 Рuс прuпуLценньtй 180
12,665 13,566 12,404 i 175,92 Коmлеmьt uз мuнmая с coycoJ}l 100

0,05,1 15,0,1 i 57,267 Чай с сахаром 200
1,52 0, 18 9,94 45,2 хrlеб пшенuчнлrtй 020
1,102 0,2 6,416 ; 38 Хlеб реканой 020

2о,728 22,ssB 96,51з l 615,sз2 Итоl,о 550

Стоимость компJIекса (руб.): 91.52

обеd 5-11 классьt МНоГоДЕТНъIЕ
1 ,945 8,321 9,142 132,845 Вшrczреm овоtцной 100
4,746 4,302 18,572 127,58 Суп карmофлоlьltьtй с ?opoxo.\l 200

11,34 13,566 12,404 175,92
Голубцьt ленuвые с соусом смеmанньrм с
mомаmом l

100

11,12 6,39 44,24 39а К а u,t u п ut ен uч н ая р ас с ь, пч аmаrл 180
0,26 0,06 15,22 59 чай с лtлмоttом 200/7
1,55 0,3 13 66 хцеб пшеrtuчtlый 030

1 ,102 0,2 6,416 38 Хлеб рнсаной 030
32,063 33,1 39 l l8,994 997,345 Итого 840

Стоимость комплекса (руб.): 128.14



УТВЕРЖДАЮ

меню Узюково ов3

ООО "Детское питание"

Диреrгор Государственное

питание"

_ Трапезникова Т. Е.

\ Zl окпября 2025

обмfrи средняя

< ff"*^,скии 
uамарскои uu,ldulи

\/- Безьянова Т Ю,

м.п.ffi
a

_э
х уёý [e"nocro HaltMeHoBarrtte бпюда Выход

Углеводы ккш

l#gv* j

020
0,4

,1,8 1,72 24,4
150

8.59 6.09 38,64 243
090

8 9,46 7,59 15з
200

о,2 0,051 15,01 57,267
020

1,52 0,18 9,94 45,2 хцеб пu,lенuчньtй
020

1,102 0,2 6,416 з8

ffi 79,316 560.807

ленавьlе с соусом cШeпlat,Iblм с

ленавьrе с соусом смеmанньlм с


