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Hall MeпoBalllte б.пtода

!

q'

l,

:

'ia
1,

'!

l"

Поdрезова Е, В.

Романова К, А.

OOO ".QeTcKoe питhние"

Полуляхова Т. А,

23 мая 2025

3авmрак I-4 класёьt оВ3

,l
0.4

.11,34 13.5€6 : l2,,ю4 ленuвые с соусом смеmаilпьlм с

7,716 5,3и 41,323 232.585 каша zречневця рассьlпчаmuл 150
0,8 26,97 107 200
1,52 0,19 994 45,2 y,lеб пшенuчньtй 020, .
1,1'о2 , 0,2 6,416 38 хлеб рсrcаной о020.
22,а7а 21,1 3 98,773 023,1 05

3авmоак 5-II классьt оВ3
0,6 2,? 2,5в 36,6 икоа кgб ач ко в ая(по оu u о нно ) 030

11,34 !3,SОО .:. 12,4о4 175,s2 100

6,49 49,56 27g каша zp еч не в ап D асс ьtпчаmая I80
0.8 107 напumок uз лаuповнuка 200 l

1,9 0,25 12,425 56,5 хлеб пшенuчньtй 025
1,378 0,25 8,02 47,5 хлеб реrcаной 025

Zo,zoo .J,zZo l l l,Yэч lvl|aa

обеd 1-4 клgссьt оВ3
1,945 8,321 9,142 1з2,845 вuнеzоеm овоrцной 060
1,41 4,25 6,07 72 Щu uз свеuсей капуспь, с каDmофапut 210

8 9,46 7,59 15з коmлеmы uз мuнmая с соусом 090
3,263 4,497 26,37 154,2 I50
о,24 0.0в Zэ,ю 102 компоm uз свеекuх яблtок l80
1,52 0,18 9,94 45,2 кlеб пшепuчньtй 020

l .,102 : 0,2 6,416 38 хлеб рсtсаной 020
1 /,1р 26,9Е9 91,488 697,245

обеЬ 5-11 классьt оВЗ
1,945 s,321 9,142 132,845 ванеzреm оволцной l00

1,76 ý,3] 7,59 90 Щu uз сOеJлсей капусmil с карmофелелt,со
смеплаllой

260

12,665 13,566 12,4о4 175,92 коmлеmы uз мuнmая с соусом l00
, 

3,7 в,ý6 18,82 30€ Карmофелльное пю,ре l80
0,2.4 0,08 25,96 102 компоm uз свехкuх яблок 180
1,55 0,3 13 66 yлеб пшеначньtй 030
'1,102 l 0,2 6,416 38 yлеб pHcattoй 030

zz,voz Jo,JJ/ уJ,JJZ ч]U,/оэ



Меню м х00123253 от 23 мая 2025 r

Пllщевая ценность
Наименование блюда

,мф

Директор Государственное бюджетное
обласrи средняя

Меню Узюково 1-4 кл.

овАно
Самарской

раиона
области

т,ю

;l ,l,

I

гооячее пumанuе hавmоаd 1-4 Гоопчее пumанuе
0,4 1,8 1,72 24,4 И кр а ка б о у ro ! 9! ( !! 9_ р !_1 у о !! у 9 ) 020

11,34 1 3,566 12,4о4 175,92
Голубцьt ленuвые с соусом смеmанньrм с
mомаmол|

090

7 ,716 i 5,384 41,323 2s2,5в5 К g,о g ? р gу_!! 
9_ _в_ !! р !9 9 9 ! |э у ! m.g:. 150

0,8 2а,97 107 напumок uз шаповнuко 200
1 ,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньlй 020

,1 

,102 0,2 6,416 38 хлеб wrcаной 020
22,8т8 21,13 98,773 623,105 Итого 500

Стошмость комплекса (руб.): 78.б8

Горячее пumанuе (обеd| 1-4 Горячее пumанuе
1,945 8,321 9,142 ,132,845 Вuнеереm овоtцttой 060
1,41 4,25 6,07 72 Щu uз свеuсей капусmь, с 210

8 9,46 7,59 ,l53 Коmлеmьl uз мuнmая с соусом 090
3,26з 4,497 26,э7 154,2 К gр m,о ф ел,9 !! 9 e_ .r y_ p 9 150
0,24 0,08 25,96 102 компоm uз свеuсuх яблок 180
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020

1 ,102 0,2 6,4,16 38 хлеб ржаной 020
17,48 26,988 91,488 697,245 Итого 730

Стошмость комплекса (руб.): 110.17

ООО ",Щетское питание"

,т'1! н j
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.--lЕ-w-T.T.-

докйц

наимепование блюда

И. О.Дирекгора Государственное
Самарской области средняя

АсовАно
учреждение

области

т. ю.

/Поdрезова Е, В./

Полуляхова Т. А.

23 мая 2025

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково

/Романова К. д./

с

авmрак 5-11 классьl
0,6 2,7 2,58 36,6 Икр а каб ач ко в ая (п ор ц uо н t t о) 030

1 1,34 ,13,566 12,404 175,92
Голубцьt ленллвьrе с соусом смеmаннь.м с
mомаmом 100

9,25 6,46 49,56 279 Каша ?речневая рассыпчаmая l80
о,8 i 26,97 107 напumок uз шuповнuка 200
1,9 i 0,25 12,425 56,5 хлеб пшенuчньlй 025

1,378 i 0,25 8,02 47,5 Хпеб рсtсаной 025
25,268 23,22в 111 ,959 702,52 Итого 5б0

Стошмость комплекса (руб.): 104.00

t

обеd 5-11 классьt
1,945 8,321 9,142 ,132,845 Вuнеереm овоtцной 100

l,/o

lz,ььэ

5,31 7,59 90 Щu uз свелrcей капусmы с карmофелемrсо
смеmаной

1 3,566 12,4о4 175,92 Коmлеmы uз мuнmая с соусом l00"
3,7 8,50 18,82 306 Карmофельное пюре I80

0,24 0,08 25,96 102 компоm uз свеilсuх яблок 180 ,
,1,55 0,3 13 66 хпеб пшенuчньtй 030

1 1а2 0,2 6,416 38 Хлеб рнсаной 030
22,962 36,337 93,332 910,765 Итого 880 ,:i

ООО ".Щетское питание"

i Т"лЗ

j



питание||

Полуляхова Т. А,

23 мал 2025

Диреrтор
области средняя

главньlй mехнолое

Бух е ал m е р - к ал ь кул я пl о р

меню Узюково Много, :'

ООО "fleTcKoe питание"

1о7 iнапumок uз лаuповнuка
56,5 iХлеб псuенuцньtй

стоимость комплекса

1,945 8,321 9,142 1 32,845
Р у ll: эл:.r п..9..9,1! !!t y,9.y ю0

,761
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iЩu uз свеаrcей капусmь, с карmофелем,со
iсмеmаtюй

iКоmлеmы uз мuнmая с соусом

iКgрmофелльное пюре
iкомпоm uз свемсuх яблок

1,102 0,2 6,416 38 хпеб рuсаной ";,:ааь*ЁJ " - -т-1,

22,962 36,3з7 93,332 910,765 Итого 880':l
Стоимость комплекса tpyбJii iПЙ

f,
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меню Nя x00124554 от 23 мая 2025 г

Наименование блюдд -***-

,Щирекrор Государственное
области средняя

'М'О"dрезоваЕ. 
В./

СОГЛАСОВАНО
учрех{дение Самарской
муниципального района

Самарской

'/'- 
/Роrаrова К. А,/

Полуляхова Т. А.

Irолdнuк 1-4 классьt СВо
0,8 7,55 1 5,07 ,lз1,5 ilrеченье 036

1 23,4 94 iCoK фрукmовыЙ ulm 200
1,8 7,55 38,47 225,5 Итого 236

Стоимость комплекса (руб.): 37.83

ООО "!етское питание"

23 мая 2025

меню Узюково Сво 1



УТВЕРЖДАЮ
!ирекrор Государственное

области средняя

меню Узюково Сво

СОГЛАСОВАНО
учрех{дение Самарской
муниципального района

Самарской

030

100

180
l l .]. l.q..q...чл eJ шulauоrluкu

1,э с,25 12,425 u",u

,Ц"чffi
200

2з,226 111, 702,52

8ц
025

1!!
260

100
180
180
030
030

7,55 38,47 zzээ

ООО ",Щетское питание"

наименованпе блюда $;Jl ъji":&

uз свееrcей капусmы с карmофелем,со


