
Директор ГосударФвенное бюджетное
облаfrи средняя общеобрffiовательная

;р
Трапезникова Т, Е,

14 окmября 2025/^сэ

Afýl меню Узюково овз

3авmрак I-4 классьt оВЗ

2э2 iЮalua пшенlлчнuя рассьrпчаmая i 1502э2 iлаauа пшенuчнuя рассьrпчаmая i IJU

. ,ц4 Yу!лrl.чоU.и
45,2 lХпеб пшеttuчttьtй | 020

Завmрак 5-II классьt оВЗ

э2,52в 27,58 79,1 81

обеd I-4 классы оВЗ

обеd 5-1I классьt оВЗ

ООО "Детское питание"

0,56 0,26

9,27 5,32 36,87

15,84 20,49 з,6з

1,73 о,2 10,6

1,52 0,18 9,94

1,1о2 о,2 6,416 i{аеб ржаной 020
30,022 26,39 07,716 631 ,71

0,56 0,26 Ozyp цьt ко нсер в арованны е 020
11,12 6,39 ц,24 398 Kaula п ш е н ач н ая р асс bt пч аmая I80
15,84 20,49 3,63 261,89 фляut аз пmuць, (фале курuное) 100
1,73 0,2 10,6 51,4 чай фрvкmовьtй 200
1,9 0,25 12,425 56,5 кцеб пц.tенuчньtй 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб рнсаной ()25

л о'lо з,t]0з 5,968 53,564 Сrъцапt чз баюкочанной капусmьt 06()

1,75 4,у 16,54 105
Рассольttuк Ленuнzраdскuй с крупоil перловой, со
смеmаной

26()

8 9.46 7,59 15з Пелtь,лtепu orпBaptble с мuслоJ|l I50
0,08 127,76 компопl uз свеuсuх яблок 200

с,18 9,94 45,2 . хцеб пuлеttuчньtй 020
1,1о2 0,2 6,416 з8 htеб рlrcоtюй 020
13,381 ,17,18з 80,006 522,524

j 5,005

Ij 4,м

Ссцлm uз бапокочаttной капусmьt

Рассольнак ЛенuнzраOскuй с крупой перловой, со

компоm uз cBelkax яблtок



Меню N9 х00134064 oT 14 октября 2025 г.

Директор Государственное
области средняя

СОГЛАСОВАНО
учрещцение Самарской
муниципального района

/Поdрезова Е. В./

/Романова К. А./

Трапезникова Т, Е.

14 окmября 2025

меню Узюково Сво
Наимевование блюда

обеd 1-4 Maccbl СВо
0,929 

i

i1,75 
i,"""""""","""i

8i
..,....,.....,.i

0,08 i

, 1993

4,34

9,46

, , ]:i], ,

1,102

0,18 ;

....,,..,..,...,......,,

о,2 i

,,".-""""",""",:"""-"",*"
9,94 i 45,2

._.".,_.,..-..,..".,!..,..".,,..,.."

6,416 i зв

020

020

13,381 17,183 80,006 | 522,524 Итого 710

Стоимость комплекса (руб.): 110.17

1 23,4 94 iCoK (лрукmовьtй 200

з,58 3,5 01б

3,16 0,4 20,76 94,4 iБаmон 040

7,74 3,9 44,16 ,ri,o--| Итого 256

Стоимость комплекса (руб.): 37.83

ООО',Щетское питаЁие"

Ленuнzраdскuй с крупой перловой, со

ь



[иректор Государственное
области средняя

меню Узюково Сво

Сmоuмосmь комплекса 1 смена бавmрак, обе0| hv6.|:219.66

сmоuмосmь комплекса 2 смена (обеd, полOнuк| hv6.|: 185.25

ООО ",Щетское питание" главньtй mехноло2

Бухzшmер-калькуляmор

Поdрезова Е. В.

Ролланова К. д.

Наименование блюда

Завmоак 5-11Maccbl СВо
,* i 1,, Рqiц!Цiн-фuроэiнцрц _ -T 020
44,24 ' зg8 |Кашg пrценччная рассыпчаmая

le _ 261.89 Гуляu,t uз пmuцьl (Фuле курuное)

]9. 51,4 Чай фрукmовьtй
12,425 _ _uu.u Хлеб пшенuчньtй
8,02 47,5 Хлеб оеканой

-| 180

дФ=l зrl'
1,7э о,2

100

1,9 0,25

1 ,378 ] 0,25

025
B,oz l цz,s ЩФррцqпой

79,175 818,51

025
27,58

260

12,425

8,02

ss.O?s
й-

052

СОГЛАСОВАНО
учрехцение Самарской

89,292 ,Салаm uз бепоко,tанttоЙ капусплLl
ЛеншrcраDскuй с крупой перловой,



И О,fl иректора Государственное
Самарской области средняя

198 от 14 октября 2025 г

учрея(дение

области

Трапезникова Т. Е.

14 окmября 2025
т.ю

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково

fIаименование блюда

Завmрак 5-11 юlaccbt
0,56 0,26 i э,22 О zyp цьt ко н серв uрован н ые 020
11 ,12 6,39 44,24 : 398 Каша пtаен uчная рассьtпчаmая 180
15,84 20,49 з,6з i zol,Bs Гуляtu uз пllluцьl (фuле курuное) 100
1,73 0,2 ,10,6 i sl,+ Чай фlрукmслвьtй 200
lo 0,25 12,425 i 56,5 :хлеб пtаенuчньtй 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб рмсаной 025
32,528 27,58 79,175 | 818,51 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 104.00

обеd 5-11 K,taccbt
1,55 5,005 9,951 Сшпаm uз бапокочаttttой капусmы 100

1,75 4,34 1 6,54 105
Рсtссольнuк Ленанzраdскuй с крупой перловой, со
смеmаной 260

8 9,46 7,59 153 Пець"uенu оmварные с маслом 150
0,08 33,552 127,76 компоm uз свесrcйх яблок 200
1,9 0,25 12,,l25 56,5 ,хлеб поuепuчttьtй 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб рсtсаной 025
14,658 19,305 88,078 579,052 Итого 760

Стоимость комплекса (руб.): 117.00

ООО'.'fетское питание" ПtaBHbtit m.ехно-цо?

Бус z ап,mе р - к ап ь кул я m о р

:/i:"ф];;fit lЪ}ло)Ф?жцР



УТВЕРЖДАЮ

от 14 окгября 2025 г

овАно
Самарской

района
области

/Поdрезова Е, В./

/Романова К. А./

питание"

Трапезникова Т. Е.

14 окmября 2025

OOO "fleTcKoe питание"

Меню Узюково 1-4 Kll.

главньtй mехнолое

Б ус е ал mе р - к ап ь лу л я m о р

Наименование блюда

Горячее пumанuе Ьавmракl 1-4 Горячее пцtрднн9,

9:i?,

?:?,!.,

]З,:i1,

1,73

5,32

20,49

0,2

, 0,26

l зо,вz
i.,^...,,..,....,,...,..i аае
|,,"",.""""""""
i lо,о

J,az i
""""""""""""i

ZJz i
l"""""""""""",i

261,89 
:"""""""""""";

51,4 i

К atua п 1,1l ен uч н ая р ассы пч umая
,,..,..,..0:.а...,..,

150
090**;i;i"- -

1,5z 0, 18 9,94 45,2 хлеб пu,ленuчньtй 020

1,102 0,2 6,4,16 Хлеб раrcоной 020

30,022 26,39 67,716 631,71 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 78.б8

, }:::
1.75

3:i91" ,.

4,и

5,968 
i.._.,,...,..,..,.....,,.I

!16,54 
:

53,564

,l05

Салаm uз боцокочанной капусmьI

Рассольнuк ЛенuнераOскuй с крупой перловой, со
смеmаной

0,08

9,46 7,59 i
..^....-........,,..!

33,552 i

153

127,76

Пацьменu omBaplftle с маслом
компоm uз свеilсuхяблок

150
200

1,5? 0, 18 9,94 45,2 хлеб пшеttачньtй 020

1,102 0,2 6,416 38 Хuеб рлtсаной 020

13,381 ,l7"l8З 80,006 522,524 Итого 7l0
Стоимость комплекса (руб.): 110.17

Директор Государственное бюджетное
области средняя



Меню N9 хОо132997 от 14 октября 2025 г.

СОГЛАСОВАНО
учрецдение Самарской

Директор
питание" облtасги средняя

Трапезникова Т. Е

главньtй mехнолоz _

Мен ю Уз юково МНОГОД Е ТЕ,ЫЕ

1,75r4,34;16,54i105 iРассольнuкЛенuн?раdскu'й с крупой перловой, со i

i л--л.--л..лi, ;

!!!"
260

iii

Стоимость комплекса (рубJ: 128.|4

'/Поdрезова Е. В./

/Ралланова К. А./
ООО "Детское питание"

Наименование блюда

3авmрак 5-11 to,цaccbt MHl тыЕ
0,56 0,26 3,22 Ozyp цьt консервuрованные 020

11 ,12 6,39 44,24 398 180

,l 5,84 20,49 з,63 26,1,89 100

],73 0,2 10,6 51,4 200

1,9 0,25 12,425 56,5 025

1 ,378 0,25 8,02 47,5 Хпеб рлrcоной 025

32,52в 27,58 79,175 818,51 Итого 550

Стоимость компJrекса уl.э.z


