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ООО "Детское питание"

14 апреля 2025

меню Узюково Сво

Дирекгор Государственное бюджетное обще
области средняя общеобразовательнаh

главньtй mехнолое .

Бухе ал пе р- к аль кул яlпо р

Сmоuмосmь комплекса 1 смена hавmоак, обеdl (ov6,|:219.66

Сmоuмосmь комплекса 2 смена Ьбе0, полёнuк| hv6.|: 185.25 
,

: Поdрезова Е. В.
'rjr' Романова К. А.
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СОГЛАСОВАНО
учреждение Самарской
муниципального района

Самарской

к 5-11 KJlaccbl СВо



Дирепор Государственное бюджотное
области средняя

СОГЛАСОВАНО
Самарской

района
амарской области

1Безьянова Т, Ю.

(фf/ опрац2025
{J.],!)'

меню Узtоково овз

Поdрезова Е. В.

Романова К. А.

OOO'fleTcKoe питание"

3qвmрqк 5-II клоссьt ОВ3
1,05 , 0,84 4,68 Ju,c Ку куруза ко нсер вu ро в al t н ая 030

11,96ý 19,5€6 12,4,|g , 170,02 Палочкu с крупой с сQусом l00
6,4з7 5,12 40,011 245 мака ро н н ые uзd an uя оmва D н bl е 180

,1 2э,4 94 Сок фрумповьtй 200
1,9 0,25 ,|2,425 56,5 yлеб пшенuчньtй 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб percaHoil 025
23,12 20,020 ,100,951 049,32

обеd I-4 классьt оВ3
,l 10,16 4,6 1,|4

Салаm ш оzурцов консервuрованtaых с заленым
?ороaаком 060

4,74а 4,302 18,572 127,58 Суп карtпоФапьньлй с еорохом 200
8,944 10,03 9,974 ,133,166 коmлеmы Курuные с соусом 090
7,7 5,38 26,э2 2з2,58 Katua zречпевоя вязкая I50
0,2 0,051 ,15,01 57,267 чай с сахаром 200
1,52 0,18 9,94 45.2 хпеб пшеttuчньlй 020
1,102 i о,2 i

::*-l
.o,lto, i зв , iХллеб рuсаной i OZO

1 10,16 4,6 114 l00
5.9зз 5,з78 23,215 159,475 Суп карmоФаhньrй с ?орохом 250
1,1,з4 13,566 12,404 175,92 Коmлеtпьt Кураные с соусом l00
8,46 14,61 41,39 333 коша zречневая вязкая 180
0,2 0,р51 15,01 67,2в7 Чай с сахором 200
1,55 , 0,3 13 66 хлеб пшенuчньtй 030
1,102 0,2 6,4,16 38 Хлеб раrаной 030
Zч,эёэ 44,Zоэ t]o,Uзb 94э,Otz



мф

ff ирекгор Государственное бюджетное
области средняя

14 апреля 2025

Меню Узюково СВо ]-4 кл.

Меню N9 х00122045 oT'l5 апреля 2025 г.

СОГЛАСОВАНО
учреждение Самарской
муниципального района

Самарской,

наименование блюда

Полdнuк I-4 клqссьt СВО
0,8 7,55 15,07 131,5 Irеченье 036

1 23,4 94 Сок фрукmовьlй шm 200
1,8 7,55 з8,47 225,5 Итого 236

Стоимость комплекса (руб.): 37.83

ООО "Детское питание"



Меню Nr х00120747 от 15 апреля 2О25 r,

Директор Государственное бюджетное
области средняя общеобразовательна

СОГЛАСОВАНО
учрежqение Самарской

ципального района
Самарскойдбласгr

Полуляхова Т. А,

14 опраш 2025

меню Узюково Много ,ЕтныЕ

Наименование блюда

47,5 iХлеб раrcаной

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

114 iСалаm ш оеурцов консервцровuпнlrlх с зеленым

Стоимость комплекса (рубJ: 128.14

ООО "!етское питание"

1,06 0,84 4,68
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обеd S-ll клilr?ы МНоrпПрТIrkп
1 10"lб 4,6

100
5,933 5,378 23,215 159,475 С_уп карmофельньtй с еорохом 250
11,3.t 13,566 12,404 175,92 ltglуlеmы Курапые с coycoJll 100
8,46 14,61 41,39 333 Katдa ?речневая вязкая 180
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахором 200
1,55 0,3 13 66 хlлеб пшенuчньtй 030

1,,l02 0,2 6,416 38 030
29,585 44,285 

|
t t 0,озs 

I

943,662 Итого - 89Г--



УТВЕРЖДАЮ

.Щиректор ООО "Детское питание"
И.О,!иректора Государственное

Самарской области средняя

Полуляхова Т. А.

14 апреля 2025

Меню ГБоУ СоШ с,

Безьянова Т. Ю,

м.п.

Узюково

учре)цение
муниципального

Пищевая ценность
наименование блюда Выход

Белкн | Жиры |Углеволы| ККм

OOO "fleTcKoe питание"

3овmоак 5:11 классьt
,1,05 0,84 4,68 30,3 Ку ку ру з а ко н с е р в u р о в а н н ая 030

1,1,355 1 3,566 12,415 i 176,02 Палочкu с крупой с соусом 100
6,437 5,12 46:011 i 245 Макар о н н ь, е uзdел uя о mв ар н ь, е 180

,t ii:i i .l1 _Cpl< фрукmэg9rу 200
1,9 0,25 12,425 ý6,5 хллеб пшенuцньlй 025

1,378 0,25 8,о2 i cz,s Хлеб раrcаной 025
23,12 20,026 108,951 | s49,з2 Итого 5б0

Стоимость комплекса (руб.): 104.00

обеd 5-1l клuссьt

,1 10,16 4,6 114
Салаm ш оеурцов консервuрованньlх с зеленьrм
еороlцrdом

l00

5,933 5,378 23,215 159,475 Суп карmофельньtй с еорохом 250
11,34 1 3,566 12,404 ,175,92 Коmлеmьt Курuные с соусом 100
8,46 14,61 41,39 333 Каша zречневая вязкоя 180
0,2 0,051 ,15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,55 0,3 13 66 хлеб пшенuчньtй 030

,l 
,102 0,2 6,416 38 Хлеб рлrcаной 030

29,585 44,265 ,t 16,035 943,662 Итого 890

Стоимость комплекса (руб.): 117.00

обласги

Главный *rr"ono, "_h,Й /Поdрезова Е. В./

Буеалпер-кало*уп"rор |/ d}-|ono",0*{// /Рwванова К А,/



Меню N9 х00120087 от 15 апреля 2025 r.

IIаименование блюда

ьА tьянова Т. Ю.

Меню Узюково 1-4 кл.

Горячее пumанuе hавmрак| 1-4 Горячее пumанuе
0,7 0,56 3,12 20,2 Ку ку руз а ко нсерв uро в ан н ая 020

7,63 10"l7 9,45 ,158 rlалочкu с крупой с соусом 090
3,5 4,,l 23,5 177 Макаро нн ы е uзd ап uя о mв ар н ы е 1s0

1 2э,4 94 С*9к фрукmовьtй 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020

1,102 о,? 6,41€ 38 Хлеб рuсаной 020
15,452 ,l5,2,| 75,826 5з2,4 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 78.б8

Гооячее пumанuе (обеdI 1-4 Горячее пumанuе

1
,l0,16 4,6 114

Салаm ш о?урцов консервuрованнь.х с зеленым
zорошком 060

4,746 4,302 1а,572 127,58 карmофuльньtй с zopoxoш 200
8,944 10,03 9,974 1 33,1 66

7,7 5,38 26,32 232,58 Каша zречневая вязкая 150
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй i 020
1"l02 0,2 6,4,16 38 Хлеб рхсаной i оzо

25,212 30,303 90,832 т47,т93 Итого 740
Стоимость комплекса (руб): 110.17

ООО "!етское питание"
--**_t-M.l

Главньtйmехнолое ( |^ ,'L , {Р/ /ПоdрезоваЕ. В./

Бусеалmер-калькуляmор \- ' ' /РшановаКА,/

f[иректор Государственное бюджетное
области средняя

Полуляхова Т. А.

14 апреля 2025


