
IiЁц?]'/ *' .ry,/- -ч;>

гЫq{
Наименоваllие блюда

СОГЛАСОВАНО
учрецдение Самарской
муниципального района

Самарской

опреля 2025

Меню Узюково СВо
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Сmоuмосmь комплекса 1 смена Ьавmрак, обе0l hv6.1:219,66

ООО "Детское питание" Поdрезова Е. В.

Романова К. д.

!ирекгор Государственное бюджетное
области средняя

карmофельньtй с крупой (рuсом) u



!ирепор Государстsgнноё бюджsтноs
обласrи средняя

202ý

меню Узюково ов3

о
Самарской

района
обласгиja-

вikьянова т. ю.

l

ООО',QeTcKoe питание"

t\$fl

вязкоя молочнля uз dвух круп (лчневая u

обеd I-4 классы оВЗ
1,25 10,13 7,48 233 flблокu порцuонtло 060
6,24 5,16 31,73 2з1 Суп карrпофапьпьtй с крупой (pucoM) u mомаmолl 200
7,63 1 0"17 9,45 158 Палочкu с крупой с соусом 090

7,7,1б 5,384 41,э23 232,585 Каша zречпевоя рассып|I0пrал I50
1 23,4 94 Сок фрукmовьtй I80

1,52 0,1Е 9,94 45,2 хлеб пuленuцttьtй 020
1,102 0,2 8,410 38 Хлеб раruной 020
z0,45E 31,?24 1?s,тзs 1031,785

обеl 5-II классьt оВЗ
1,25 10,13 7,4в 2зз flблокu llорцuоil,ло I00
6,24 5,16 31,73 231 Суп карmофельньtй с Kpytloй (рuсом) u лпомоmом 250

11,355 13,566 12,415 176,02 Палочкtt с кDупой с сочсоIl l00
9,25 6,46 49,56 279 К olua zp еч н ев ая р о с cbl п ч апrая 180
.1 

.: 2э,4 94 I80
1,55 0,3 13 66 yлеб пшенuчньtй 030
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 030

3,1,14| 35,Еlб 144,001 1117,о2



УТВЕРЖДАЮ

Мвню N9 х00122045 от 15 апреля 2025 г,

СОГЛАСОВАНО
Диреfiор Государственное бюджетное

области средняя
учре)t1дение Самарской

ципального района
Самарской оýласгл

//Поdрезова Е. В./

/Романова К. д./

Полуляхова Т. А.

07 апреля 2025

Меню Узюково СВо 7-4 кл.

ООО "Детское питание"

cbto пооuuямч i 016

i 040

сii бiукmовьlt i 200

стоимость комплекса : 37.83



Меню N9 х00120747 от 15 апреля 2025 r.

наименование блюда

Полуляхова Т. А.

07 апрuя 2025

меню Узюково Много

П_а9 m uл а Ассор m u фру кmо в ая 025

6,08 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная uз dвух круп (ячневая u
плценuчной) с маслом 265

0,2 0,051 15,0,1 57,2а7 Чай с сахором 200
3,0.1 0,32 ,!9,44 95 Баmон 060
9,92 l4,071 61,99 60з,267 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

7,4Е i 233

31,73 ! 2з1

12,415 ! 176,02

49,56 i 279

стоимость комплекса 128.14

ООО ",Щетское питание"

!иректор Государственное
области средняя общеl

к. А./



УТВЕРЖДАЮ

flиректор ООО "Детское питание"
И. o.fl ирекгора Государственное бюджетное с

Самарской области средняя обц.,lеобразовательная

СОГЛАСОВАНО
учреждение

муниципального

Полуляхова Т. А.

07 опреля 2025

Самарской области

Безьянова Т. Ю.

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково
пищевая ценность }lаименование блюда Выход

Белки | Жиры |Углеволы| ККал

ООО "!етское питание"

Зuвmоак 5-1l классьt
025
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в,68 1э,7 27,54
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95 iБаmон 060

9,92 14,о71 | оt,sэ 60з,267 Итого l ssO

Стоимость комплекса (руб.): 104.00

1,25 10,13 7,18 233 Яблокu порцuонно 100

5,16, 31,73 231 Суп Kapm9r!*y.y.y:y.:.rp.!|!.2l|...(!.!!:'qy), у..|!!-о-у.!.|!:,9*.
250

1,1,355 1 3,566 12,415 176,02 Палочкu с кру по й 9 с9у.9_9_у., 100
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Каша еDечневая рассьrпчаmая i

сок фрукmовьtй i

хлеб пшенuчньtй i

!
iХлеб рясано

030

030

31,т47 35,816 144,00,| 1117,о2 Итого 870

Стоимость комплексз_lфуrQ,) : !!7{Q

* l /Поdрезова Е, В./

/Ромqнова К. д./

Пасmuла Ассорmu фру кmовая

451
плценuчной) с маслом

57,2в7 чай с саюром

6,24

279 180

94 180

66

38



Меню Nr х00120087 от ,l 5 апроля 2025 r.

утвЕр}кддю
питание"

7 апреля 2025

Меню Узюково 1-4 кл.

Наименование блюда

Гооячее пumанuе hавmрак| 1-4 Горячее пumанuе
Пас m uл а Ас сор m u фру кmо в ая 025

6,68 13,7 27,54 451
Kau,ta вязкая молочная uз dByx круп (ячневая u
пuленuчной) с маслом 245

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 19,44 95 Баmон 030
9,92 14,071 61,99 603,267 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 78.б8

Гооячее пumанuе (обеdl 1-4 Гооячее пumанuе
1,25 10,13 7,4в 233 Яблокu порцuонно 0б0
6,?4 5,16 3,1,73 231 Суп карmофельньtй с крупой (pucoM) u mомаmом 200
7,63 ,t 0,17 9,45 ,158 Палочкu с крупой с соусом 090
7,716 5,384 41,323 232,585 Kaul а zреч не в ая р accbl пч а muя 150

,t 2э,4 94 Сок фрукmовьlй 180
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020
1,102 0,2 6,416 38 хлеб рсtсаной 020

26,458 31,224 129,739 1 0з1,785 Итого 720
Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО ",Щетское питание" '/Поdрезова Е. В./

/Романова К. д./

Дирекгор Государственное бюджетное
области средняя

Безьянова Т, Ю.


