
Полуляхова Т. А.

06 мая 2025

Меню

СОГЛАСОВАНО
Дирепор Государственное учрещqение Самарской

муниципального районаобласти средняя
Самарской

Узюково СВо

Сmоuмосmь комплекса 1 смена hавmрак обеd|Ьч6.|:219.66

Бухzмmеркалькуляmор ролланова К, д
ООО "Детское питание"

нашменование блюда

1,б5. l о,з 1з

1,1о2 .i 0.2 6.416

Салаtп lB свемы олпварной с чесноком
260
230
200
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главньtй mехнолое

, : . Обеd 5-11 ttJ|accbt СВО

-
16.4 28,43

Полdнuк 5-11 юlaccb, СВо
10,08 l 23,92

l- - l_.--



меню Ne х001 24551 от 20 мая 2025 r.

Наименованпе блюда

[|ирекrор Государственное
обласJи ср€дlняя

Полуляхова Т. А.

06 мая 2025

Меню Узюково СВо 1-4 кл.

Полdнuк 1-4 классьl СВо
10,06 2э,92 1,6 266 Печенье 050

1 23,4 94 сок фрукmовьlй tцm 200
11 ,06 23,92 25 360 Итого 250

Стоимость комплекса (руб.): 37.83

ООО "fleTcKoe питание"

СОГЛАСОВАНО
учре)цдение Самарской
муниципального района
ский Самарской



меню N9 хоо123609 от 20 мая 2025 г.

СОГЛАСОВАНОутвЕр)tdдАю
ооо "Детское питание"

ООО "Детское питание"

Полуляхова Т. А.

0б мая 2025

Директор Государственное
области средняя

учреждение Самарской
муниципального района

Самарской

меню Узюково Мно,

Главный mехнолое ,, 
J 

уr1 
""oho"oBa 

Е, В,/

Буzumер-кut",rу""."е ( t,r-{oо-,Ч,/_ /РомановаК, А,/

i 025
1,э78 i о,zs i B,oz i lz,s

Стоимость комплекса (руб.): 91,52

Стоимость комплекса (руб.): 128,14
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-л.,ir*lентоВ
Выход

4, Пу(ффflченность Наименование блюда

V ?тжБ-sг,
Углеводы ккал

7

016

546
24,895 22,71в 94,08 630,92

обе0 классы

з свекль, оmварной с чесноком 100
0,85 3,05 5,7 97

Сvп карmофельньtй с клецкап4u 2б0
J 2,63 13,5 145

230
200

16,4 . 28,43 9,43 356 дзу с еовяduной
......;........,..............

кпмппtп чz аuхпйпvкmов0,33 21,66 123

yпоб пulрнuцньtй 030
1,55 0,3 13 66

030
1 ,102 0,2 6,416 38 yпоб пллпной

850
23,232 34,61 69,706 825

yI,I,Ul,U



УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское питание"
Директор Государfi вонноб

области средняя

ffi

il
IiF

06 мая 2025

меню Узюково ов3

45,2 iХлеб пшенuчньtй

ООО "fleTcKoe питание"

}дl,f
_лt(vМ0 Выход

j-];;;;7IEEш Уmеводы ккФ

="ffi{/ 3,5 47 cblp порцuямu 016

8,944 10,03 9,974 13з,166 Коmлеmьl Кvрuные с соусом 090

6,4з7 5,12 46.011 245 Спgееmmu оmварньaе 150

0,26 0,06 15,22 59 чай с лuмоном 200/7

1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньlй 020

1,1 02 0,2 6,416 з8 Хлеб рuсаной 9.?!".,....,....,.,.,,. .

ffi

3авmоак 5-11 классьl оВ3

3,58 3,5 47 CblD порцuлмu 016

11,34 1 з,566 12,404 175,92 Коmлеmьt KypaHbte с соусом 100

6,4з7 5,12 46,011 245 Спаzеmmu оmварнь,е 180

0,26 0,06 15,22 59 чай с лuмоном 200/7

,1,9 0,25
,l2,425 56,5 хлеб пшенuчньtй 025

1,з78 0,25 8,02 47,5 Юлеб рuсаноil 025
- 2цв95- 2zvlб 94,08 630,92

0,85 3,05 5,7 97 Са.лаm uз свекль, оmварной с чесноком 060

2,6з 1з,5 145 Сvп карmофельньtй с клецкOмu 210

16,4 28,4з 9,43 356 дзу с zовяduной 200

0,33 21,66 12з Компоm uз сvlюфрукmов 200

1,52 0"l 8 9,94 020

1,1 02 0,2 6,416 з8 020

обеd 5-11 классы оВ3

0,85 з,05 5,7 97 Салап uз свекпьl опварной с чесноком 100

2,63 13,5 145 Счп кgрЙофелtьньлй с клецкамu 260

16,4 28,43 9,43 356 дзч с еовяOаноil 230

0,3з 21,68
,123 компоm uз сухофруюпов 200

1,55 0,з 13 66 хлеб пшенuчньtй 030

1,1 02 0,2 6,416 38 Хлеб рсканой 030

-2\2у 34,61 69,706 825



меню N9 х001 23250 от 20 мая 2025 г.

СОГЛАСОВАНО
области средняя общеобразовательная tлкола с.Узюково муниципального района

Самарской области

_ Безьянова Т. Ю.

Меню Узюково 1-4 t<ll,

Горячее пumанuе Ьавmраd 1-4 ГоDячее пumанuе
3,58 3,5 47

.С_рl_р...у.орцuямu 016
g,s74 1 33"1 06 К91у!9-9! Курань19 9 соусом 090

в,437 5,12 46,0,|1 245 Спаееmmu оmварньrе 150

....9.:?1.. , i.. ..З:9l. ..
15,22 59 чай с лuллоном 200/7
9,94 45,2 хпеб пшенuчньtй 020

1,,|02 ! o,z 6,416 38 Хлеб рсrаной 020
21 ,843 | 19,09 87,56,1 567,366 Итого 496

Стоимость комплекса (руб.): 78.б8

Ьоячее пumанuе hбеdl 1-4 Горячее пumанuе
0,85 3,05 5,7 !] iС_алаm uз свекпы оmварной с чесноком 060

3 2,63 ,13,5

!,|.!. ic.yy 5арmофел9нуlй с клецкOлru 210
16,4 28,43 9,43

.....1.i,1,.......i;-r*.9-..!9-.B-|.?-.y-I!9,y 200
0,33 21,66

,,,.,,i.?}.,....,,i5:_y::9.п.,y:,2r9,1Иp_y_r!!9_B_ 200
1,52 0,18 9,94 020

1,102 0,2 6,416 38 i.Хлеб реrcаной 020
2з,202 34,49 66,646 804,2 Итого 710

CTorrMocTb комплекса (руб.): 110.17

ООО ".Щетское питание" йавный,rr"ono, = ,_Ь^fu /Поdрезова Е. В./

Буешmеркаltькуляlпор ( [ i(:.,r!_r/ /Pol.taHoBa К. А./

наименование блюда

Полуляхова Т. А.

0б мая 2025



УТВЕРЖДАЮ

меню Nя х00122289 от 20 мая 2025 г.

и.о.flирекгора Государственное бюдх(gIное общеобразовательное учреждение
)ской области средняя общеобразоват"п""ая r,шоЛэ с.Узюков_о муниципальногоСамарской области средняя

,,ffi
Самарской области

Безьянова Т. Ю.Полуляхова Т. А.

0б мая 2025
ёьq
+8+з Меню ГБоУ СоШ с, Узюководокумент

Наименовапие блюда

Стоимость комплекса (руб.): 104.00

стоимость комплекса

ООО "!етское питание" Глqвньlй пехнолое = ----r:фч/;" /Поёрезова Е, В,/

Буеалmер-кало,Еп"лор ( f,о1',"^.,!2i /Романова К. А,/

0,85 3,05 5,7 97 Салаm uз свекль, оmварной с чесноком 100

3 2,63 13,5 ,l45 сvп корmофельньtй с клецкамu 260

16,4 28,43 9,43 356 дзч с еовлduной 230

0,33 21,66 123 Компоm ш сwФфрукmов 200

,1,55 ,13

1,102 : 0,2 6,416 38 UJU

2з,2з2 |зс,оt |0э,zOв | Bzs Итого 850


