
ffiъ
Наименование блюда

ООО ",Щетское питание|'

м.п.

Сmоuмосmь комплексе 7 смене hевmоек. обеdl hv6-1: 219-вв

Сmоuмосmь комплекса 2 смена Ьбе0. полdнud (pv6.1: 185.25

главньtй лпехноло2 Поdрезова Е. В.

Романова К. д.Бухе ал m е р- кал ькуляmо р

Бumочкu uз мuнmая с овоulамu с соусом

обеd 5-11 Maccbt СВо

F о_р щq фgсз llрц ц!<!р_ц9Фц9щ!9 зц!ц!ц! u

чай с лu"uоном

25,002 26,79 ,105,886 815,4

42g

59

66

з8

1 1,06 2з,92 25 360

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
учреr(дение Самарской

lиципального района
i Самарской оýласти

Дирекгор Государственное
области средняя

2025

MeHto Узюково СВо

3авmрак 5-11 t<Jlaccbt СВо
0,6 2,7 2,58 36,6 Икр а ка б ач ко в ая (п о р цuо нн о ) 030

12,665 13,566 12,404 175,92 100
3,7 8,56 18,82 306 карmофельное пюре 180

0,08 33,552 127,76 компоm uз свеilсuж яблок 200
1,9 | o,zs 12,425 iffi

20,з23 25,326 87,801



СОГЛАСОВАНО

Меню Узюково 1-4 кл,

flирекгор Государственное бюдже,rное обцеобразоаательiов учрецдение Самарской
области средняя общеобразовательная_lл{ола с,УзюкоЬо муниципальноrо района

\ 10" 
Сr^.оопопьQкий Самарской облrасти

V Безьянова т. Ю,

наименовавие блюда Выход
Белки Гt*;-рй" | Углеводы l KKun

ООО "!етское питание"

Горячее пumанuе haBmpaKl 1-4 Горячее пumанuе
0,4 1,8 1,72 24,4 И кра каб ачко в ая (пор цuо нно) 020
а 9,46 7,59 153 Бumочкu цз мuнmая с овоu4омu с соусом 090

3,263 4,497 26,37 154,2 Карmофельное пюре 150
0,08 33,552 1z7,76 компоm uз свеilсuх яблок 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчный 020

,l ,102 о,2 6,4,16 38 хлеб раrcаной 020
,t4,365

1 6"1 37 85,588 542,56 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 78.б8

Горячее р"umанuе hбеd) 1.1Горячее пumанuе
1,276 1,836 7,3,17 49,219 С_ уg g m уу р m ! Ф*е-п 9 l,ь_у й с о_?! 

р_ цglt u 060
1,41 4,18 7,9 163 с фасолью u карmофелем, со смеmаной 210
19,34 18,81 56,89 429 Плов ш пmuцьl 200
0,26 0,06 16,22 59 чай с лuмоном i 200/7
1,52 0,18 0,0.1 45,2 хлеб пшенuчньtй 020

,! 
,,102 0,2 t,.tl c 38 iхлеб рrrcаной 020

24,9з8 25,266 10S,c83 783,4,19 Итого 710

Стоимость комплекса (руб.): 110.17

Полуляхова Т. А.

0б марmа 2025



СОГЛАСОВАНС
Дирекгор Государственное бюджетное общеобразовател*";;;;;"';Б"iil;

области средняя общеобразоватеп""а" r*ЬпJ",Vй*о.о муниципального район:

Меню Ne x001,17263 от 11 марта 2О25 t

Самарской

т. А.

06 марmа 2025

меню Узюково Много ,ЕтныЕ

стоимость комплекса

ыкеФ

Наименование блюда

9 g*.r, п'5: rз,g"Ф_g,у.lл.у_у.у 9 о zу р ца м ч

ООО ".Щетское питание'' главньtй mехноло2

Бухzмmер-кмькуляmор
/Поdрезова Е, В./
/Романова К. д./

( беd 5-I1 классы тf rl

1,31 3,24 6,46 60,4

1,44 4,18 7,9 163
260

19,34 18,81 56,89 429
: !!!,.о_,!..,.уэ_..!!.m u ц ь t ( ф uл е ку р u н о е ) 210

0,26 0,06 15,22 59 чай с лuлrоном 200/7
1,55 0,3 13 66 хле0 пlаенuчньtй 030,1 

,102 0,2 6,4,16 38 ллео рJlсаной 030
25,002 26,79 105,886 815,4

830
Стоимость комплекса (руб.): l1&Ц



06 марmа 2025

Меню Nr х00,115665 от 11 марта 2О25 r.

,6
*9,Д:::ll:ll |!"уд"р"r"""пое бюджетное оощ"оораiой-;;;r;;;:,]";

Самарской облtасти

Безьянова Т. Ю.

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково
Наименование блюда

;;""i",..:,1'i.'i.::i:э12,665 i rз,sоо i lz,цоц i rzs,sz iii,йоu*ч uз мuнmая 
" 
;;;;Й;;;";;;';;;;-'

0,08 i i зi

стоимость комплекса

обеd 5-11 классы

ООО ".Щетское питание" Главньtй mехноло? ,-:-/rtЧ?'' /Поdрезова Е. В./
Бухаалrпер-кмькуляmор ,' &{о"*rУ/_ /Романова К" А./--1-----]-------

20,з23 25,326 87,801 75о,28 Итого 560

1,31 3,24 6,46 60,4 С_алаm карmофельньtй с оzурцамu 100
1,44 4,,| 8 7,9 163 260

,1 9,34 18,81 56,89 429 плов uз пmuцьt (фuле куоuное) 210
0,26 0,06 15,22 59 чой с лtlмоном 200/7
1,55 0,3 13 66 хлеб пшенuчньlй 030
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб рсканой 0з0

zs,ooz 
]

26,79 
]

tos,BBo 
I

815,4 Итого 830



т. А.

.!f ,!06 марmа 2025

" Меню

СОГЛАСОВАНО
.Qиректор Государственное бюджетное общеобразовательное учрецденио Самарской

муниципального района

Безьянова Т. Ю.

м.п.

Узюково оВ3
пllщевая це}rность

HaиMeHoBaHr,re блюда Выход
Бqки | Жиры |Уmевошr | ККш

Завmпак 5-11 классьt оВ3

ООО',Qетское питание" Поdрезова Е, В,

Романова К, А,

3авtпоак 1-1 классьt ОВ3

8 : 9,46 ; 7,59 i 153 iБumочка u? мuнmая с овоtцамu с соусом i 090
3,263 4,497 2в,з7 154,2 Карmофашное пюре I50
0,08 зз,552 компоm uз свеuсах яблок 200
1,52 0,18 9,94 45,2 кпеб пшенuчньlй 020
,|,102 о,2 6,416 з8 Хлеб рсtсаной 020
l+,JОЭ ]О,lЭll В5,56а 542,56

0,6 2,7 2,58 з6,6 Икра каб ач ко в ая(по рца о н н о) 030
12,665 13,566 12,404 175,92 Бumочкu лlз мuнmал с оволцома с соусом 100

э,7 8,56 ,18,82 з06 Карmофашное пюре 180
0,08 з3,552 127,76 компоm аз свехсах яблок 200
iо 0,25 12,425 56,5 хлеб пшеначньtй 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб реrcаной 025
zv,szз z53za Е7,Ео1 т5о,2а

обеd 1-4 классьt оВ3

обеd 5-II классьt оВЗ
1,31 3,24 6,46 60,4 салаm карmофеJlьный с оzvDuалtu 100
1,44 4,18 7,9 16з Борtц с фасолью u карmофелем, со смеmаной 260
,l9,34

18,81 56,89 429 плов uз пmuцы (фuле кчоuное) 210
0,26 0,06 15,22 59 200/7
1,55 0,3 1з 66 хлеб пшенuчньtй 030
1,102 о,2 6,416 Jё Хлеб рлсаной 030
Zc,wz za,lc ]uэ,вбt, Ulь,4



Меню N! х00118195 от 1.1 мерта 2О25 r.

Диреfiор Государственное
области средняя

li 06 марmа 2025

Меню Узюково СВо 1-4
Наименование блюда

Стоимость комплекса (руО.}. З'ZSЗ

ООО ",Qетское питание''

СОГЛАСОВАНО
учреждение Самарской

района

главньtй mехнолое

Бух е ал tп е р - кап ь кул яm ор


