
ООО 'Цетскоо питание"

,Щирепор Государственное
области средняя

меню Узюково С,

Бухеалпеукалькулипор Ролtановq К. д.

Каша вязкая молочная ш dвух круп (ячневая u
265

Zoo:
060

35,816 ,l44,001

Поdрезова Е. В.

Полуляхова Т. А.

05 мая 2025

Цgщdttллк 5-11 Maccbt СВо
-4.6 , 5,8 , i 72 |Cbtp порцuямu 02Sl

050
2009,55 6,3 49,35 284



меню м х0012455,1 от 20 мая 2025 г

!иректор Государсгвенное
области средняя

Меню Узюково СВо 1-4

СОГЛАСОВАНО
учрех(Aение Самарской
муниципального района

Самарской области

Полdнuк 1-4 классьt СВо
3,58 3,5 17 Cbtp порцuямu 016
3"1 6 0,4 20,7в 94,4 Баmон 040

,l 23,4 94 сок фрукmовьtй 200
7,74 3,9 44,16 235,4 Итого 256

Стоимость комплекса (руб.): 37.83

ООО "Детское питание"



УТВЕРЖДАЮ
меню Nr xoo,t23669 от 20 мая 2025 r

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное

области средняя
учре)1дение Самарской
муниципального района

Самарской

Полуляхова Т. А.

05 мая 2025
o-i*!
rO. меню Узюково Многа

3авmрок 5-11 классьt МНоГоаЕТНЫЕ
Пасmuла Ассорmu фрукtповая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша вязкая молочная ш dвух круп (ячневая u
пlаенuчной) с маслом 265

. 0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 ,t 9,44 95 Баmон 060
9,92 14,от1 6,1,99 603,267 Итого 550

Стоимость комплекса (рчб.): 91.52

обеd 5-11 классьt МНоГоДЕТНЫЕ
,1,25 10,13 7,48 233 Яблокu порцuонно 100
6,24 5,16 3,1,73 231 Суп карmофельньtй с крупой (расом) u mомаmом 250

1,1,з55 1 3,566 12,415 ,176,02 Палочкu с крупой с соусом 100
9,25 6,46 49,56 279 Каша 2речневая рассыпчаmая 180

1 23,4 94 Сок фрукmовьtй 180
,1,55 0,3 13 66 хлеб пшенuчньtй 030

1 ,102 0,2 6,416 38 Хлеб рuсаной 030
з1 ,7 47 з5,8lб 144,001 111т,02 Итого 870

Стоимость комплекса (руб.): |28.|4

ООО "!етское питание" /Поdрезова Е. В./

/Романова К. д./



УТВЕP)КДАЮ

_ООО "fleTcKoe питание"

СОГЛАСОВАНО
Самарской

муниципальноrо района
Самарской области

Безьянова Т, Ю,

025

26ý

iii:
060

пtuенuчньlй

ООО'!етское питание"

Узюково оВ3

( ялл,,"

м05 мая 2025

главньtй пехнмое

3авmоак 5-1I классьt оВЗ
[rасmuла Ас со рmu фрукtпов ая

6,68 1з,7 27,54 451
Katua влзкап молочная uз lByx круп (ячневал u
пшенuчной) с маслом

о,2 0,051 15,01 57,267 чай с сахаром
3,04 0,з2 19,44 95 Баmон
9,9z ,I4,U/1 6,1,99 603,267

1,25 10,13 7,4в 2эз flблокu порцuонно 060
6,24 5,16 31,7з 231 Суп карtпофеJ,ьный с крупой (рuсом) u mомаmом 200
7,63 10,1 7 9,45 158 Палочкu с крупой с соусом 090
7,1,|в 5,384 41,32з 232,585 Каша еречневая россьIпчаmая 150

1 23,4 94 Сок фрукtповьtй I80
1,52 0,18 9,94 45,2 yлеб пшеначньtй 020
1,102 0,2 0,416 38 Юлеб реrcаной 02026,458 31,224 129,739 1 031,785

обеd 5-I1 классьt оВЗ
1,25 10"1 3 7,48 233 яблdкu порцаонно 100
в,24 5,16 31,73 2э1 Суп карmофелtьньtй с крупой (рuсом) u fпомоmом 250

,11,355
1з,566 12,415 17в,02 Палочкu с крупой с соусом 100

9,25 6,46 49,56 279 Каша еречневая рассьлпчаmая I80
,1

23,4 94 Сок фрукпtовьtй I80
1,55 0,з 13 66 030
1,102 0,2 6,416 38 Клеб реrcаной 030

Поdрезова Е. В.

Бухемmеркмькуляпор



меню м х00123250 от 20 мая 2025 r

Полуляхова Т. А.

05 мая 2025

Меню Узюково 1-4 кл.

Горлчее пumанuе Ьавmрак| I-4 Горячее пumанuе
П_ 

_q 9 m uл а Ас_со р m u ф ру кmо в ая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каtuа влзкая молочная uз dByx круп (ячневоя u
плценuчной) с маслом 245

0,2 0,051 ,! 5,01 57,2в7 Ч_ой 9 _ggygpoM 200
3,0.1 0,32 19,44 95 Баmон 030
9,92 ,l4,07l 61,99 60з,267 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 78.б8

Горячее пumанuе (обеdI 1-4 Горячее пumанuе
1,25 10,13 7,48 233 Яблокu порцuонно 060
6,24 5,16 31,73 2э1 Суп карmофапьньtй с крупой (рuсом) u mомаmом 200
7,63 10,17 9,45 158 Паллочкu с крупой с соусом 090
7,716 ! 5,з84 41,323 232,585 Каша zречневая рассыпчаmая 150

1 23,4 94 Сок фрукrповьtй 180
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020
1,102 0,2 6,4,1б 38 Хлеб раtсаной 020

26,458 31,224 1 29,7з9 1 03,1,785 Итого 720
Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО "fleTcKoe питание" Главный mехнолое - *,e.l.,/ /Пйрезова Е. В./

Буеалпер-калu*уп"*ор ( Й-lо*.Ч/ /РомановаК.А./

fl иректор Государственное
области средняя

СОГЛАСОВАНО
учреждение Самарской

Самарской области

Безьянова Т. Ю.



И.О.!ирекrора Государственное
Самарской области средняя

Полуляхова Т. А,

05 мая 2025

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково

меню Ne х001 22289 от 20 мая 2025 г

СОГЛАСОВАНО

Безьянова Т. Ю.

Пищевая ценность
наименование блюда Выход

Белки | Жиры |Углеволы| ККал

ООО "Детское питание" fПоdрезова Е. В./

/Романова К. д,/

3авmрак 5-11 классьt
Пg9уuлgА9,9_ор,у_у_фр_!_!!у!9_ая 025

6,68 13,7 27,54 451
Каша влзкал молочнал uз dByx круп (ячневал u
пlценuчной) с маслом

265

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
3,04 0,32 ,19,44 95 Баmон 060
9,92 14,071 61,99 60з,267 Итого 550

Стошмость комплекса (руб.): 104.00

обеd 5-11 классьt
1,25 ,l0"13 7,48 233 Яблокu порцuонно 100
6,24 5,,lб 31,73 231 Суп карmофельньtй с крупой (рuсом) u mомаmом 250

1,1,355 13,566 ,!2,415 ,|76,02 Палочкu с крупой с соусом 100
9,25 6,48 49,56 279 Kau,la 180

1 2з,4 94 Сок фрукmовьtй 180
1,55 0,3 13 66 хлеб пшенuчньtй 030
1,1oz i 0,2 6,416 38 Хлеб pctcaHoй 030

31,747 35,8lб 144,00,| 1 117,02 Итого 870

Стоимость комплекса (руб.): 117.00

учреждение
муниципального

Самарской области


