
".]l
11,з4

1,04 io no

17 5З ; +s.oz
,,,..,,,.;,.,,,..,,,.,

:

13,566 | 12,4о4

з8

хtеб пtuetturtttbtй

Xle(l pltcuttoй
25,152 3,1,476 109,39 782,12

УТВЕРЖДАЮ

Директор 9ОО 'Детское питание"

пrtшевая ценность

Трапезникова Т, Е,

04 саtmября 2025

СОГЛАСОВАНО
Дирепор Государственное бюджетное общеобразовательное учрежqение Самарской
' ' ' 

области средняя общеобРаЗОsаТеЛDНас J!цq-с;/еково муницигального района

- 
Ставропольс<ии Самарскои области

,/_r' ,
1 Ьезьянова Т Ю

м.п.

меню Узюково овз
[lаипrенование блюда

]

li-

---**--^*-"--,1
lВыход 
!
l

,Б,'i

11 ,з4

,1оо

1,З78 : о,zs ' B,oz

25 808 з1 596 113 479 8о2,92

;,;;;

обео ]-4 к",luссьt 0ВЗ
1,взб ', l,зl7 : дs zls ',Са"luпt кuрп104)е:lьtlьlЙ с ozypalu,|tu

,.,,-,,..-...,,..,.....,:,..,.,.,"

] 1О2 ; 0,2 : о,дlо i зв ,Хцеб рлtсuttоЙ
21,569 24,71 89,801 685,759

2,а : 6,2з , 1о,59 : lзц :Борlц СчбuрскuЙ с d)tлсо:lью_! со с.меmоноЙ

14,671 ; lо zlз : ао,szв i зоz,оzз ,П.,lов чз ZoBяolIIlbI

а,2 , o,osl ' ls,ol : b-l zBl ,Чuti с CoXOpqlI

1,52 ] о,lв l s,sд ; цs,z :Хцеб пшеttu.ltlblй

Обеi 5,11 классы ОВ3

Cu.,tttпt кuрmоd)е,llьtlьlЙ с оZурцамu u KвaLuellou , too604 
,

806,667

ООО "Детское питание"



УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО ",Щетское питание"

ООО "!етское питание

Трапезникова Т, Е

04 сенmября 2025

меню Узюково

й.п.

в.,,

--]

Наименование блюда

1,31

za

13,94

I J,Z4
:

i

о zJ

, lэ пп
.:.',."""""""""

: ч,Zэ

i,.."""""""""1",
10,59 

]
.....,...,-....,,..,..:,..

4,74 ,:

..,,"........,,.....i,..

15,01 
i..",""""""","i"

,.".""""""-""i,",
8,02 :

6,46

0,2
i 20()

, ] , . , . . . , , , , , , , , , , , - , , , , , , , , , 

l, 
, ,| 025

1,9

1 ,378

21,528 57,245
Итого l вз0

Стоимость ко}Iплекса (рt,б.): 128,14

Пtлшевая ценIIость

ЕтнъIЕ



УТВЕРЖДАЮ

!иректор ООО "Детекое питание"

ООО ",Щетское питание"

Трапезникова Т. Е,

04 сенmя(lря 202S

MettKl

N4еhю \9 х:O:з],э5: э-'a э€--.a:r 2::a ,

СОГЛАССВАНО
_l,ii]e,(,1,op lЪсуларственное бюлжетное общеобразователоное учре)i,де,];1е Са|"эaэ.a/

с,бласl и средн']я обrr,iеобразоваr'по"'" '*udJчЁоlооuпо"IJ#ё;лн;&'J :#,::"/

м,II.

Гоtrl яrt е е п t t tlyt_t цtу1ll б et) ) l -4 I Ьр я ч е е п u m u t t tt е

020

0,2 i o,+lo i зu iХtеб pltt.ttttllti

Безьянова Т, Ю,

l 1авн bLit ll1exH o.,loe

l ].\,х,, tt,t п te 1,1- к ctlt lэ K1l:t l,rro,

020

Итого
Стоltпtос,гь комплекса ( 110.17

/Поdрезова Е. В,/

_,/Po,цtattoBa К, д,/

l litltпrcltoBallиe б;lюда

16,21 э

0,051

0,18

1-4 кл.

2l0



УТВЕРЖДАЮ

[иректор OOO "fleTcKoe питание"

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской

' 
области средняя общеобразовательная школа с Узюково муниципального района

Ста в ро гюл ьски ir!дфкой обл асти

NI.п.

I jtавt tbtй пlехLro"lо?

Буi z ал m е р- ксt,ц ьк уля пlо р

Трапезникова Т. Е,

04 сенпtября 2025

Mettto Узtоково Сво
fIишевая ценность

Ilаимеrrование блюда Выход
Бе.rки | )К"ро, | Уt:tево.lы | KKr-r

Сmоuмосmь комплекса 2 смена (обеO+полdнuФ hv6.|: 185.25

ООО "!етское питание"

a

Ilоdрезова Е, В,

Po.1tattoBa К, А

10,15

11,34

1,04

1,9

1 ,378

17 5з

13,566

о,25

0,25

49,67

12,404

._1u

12,425

8,02

?uвmпuк 5-1 I Kluc,cbt СВо
4о0 Каша zречневая рассыпчапltlя

Г o.-t |, б t ц ь t .,I е l t uв ы е с с 0у с o"l, c.ll е п1 а l l н ы.ll
175 92

п10.\tuпrо.lt
12з Ко.ltпопt u,J Курu?ч
56,5 Xle(l пшеttuчllьlЙ
47,5 .\leo plK,attttu

25,808 з1,596 1 13,479 802,92

Обеd 5-11 кzсtссы СВО__

Са"лuпt карmо|лапьныЙ с ozypLqatu u кваutеноЙ

кuп.чс,ttulЙ
l00

260
220
200
025
025

1,31

,1з,94

а,2

1,9

1 378

ф

3,24

6,23

12,06

0,05,1

0,25

0,25

6,46

10,59

4,74

15,01

12,425

8,02

60,4

134 Борu| Сuбuрскuй с
451 Плов uз ZOвяошньI

57,267 Чай с сохuром
56,5 Хцеб пtцеtluчлlьlй
цт.э Хlаб р)л.,чlюй

Qлuсольtо, со с"иеmаноu

i

,

22,а81 57, 806,667

По"лDtшк 5-1 1 юцассьt СВо
266 Ва(lлu ()50

200
,10,06

1

11,06

2з,92 1,6

23,4
-:= ?:_С9ц ,ИуlуцоgцЦ ulm

з60

200

100

200
025



утвЕр}tdдАю

,Щиректор ООО ",Щетское питание

Меню N9 х001296З7 от 16 сентября 2025 г,

СОГЛАСОВАНО
И. О,Директора Государственное бюджетное общеобразовательное учрещцение

Самарской области средняя общеобразовательная школа с,Узюково муниципального

. _ыrp Ст ав ponorl ьски й С а ма рской области

'/ /]

Безьянова Т, ЮТрапезникова Т. Е.

04 сепmября 2025

Меню ГБоУ СоШ с.

м.п.

Узюково
Пищевая ценность

OOO "fleTcKoe питание" I-1авньLй пlехно.цо?

Бухz сл lпе р - к а| l ь Kyt я lllo р

'Поdрезова Е. В,/

iPo.ttaHoBa К. A.i

[lаипrенование блюда Выход
Бслки Жltры | Уг;tеволы KKii-Tt

Завmрак 5-]1 юlассьt
10,15 17,53 49,67 400 Кu tot ct ? р еч н ев arl р асс bl пч а murl 200

11,34 1 3,566 12,4о4 17 5,92
Голубцьt лeltllBч,Ie с соусом смеmанным с
mO.|lUmО!|'

100

1 ,04 30,96 123 Ktlltпtlm uз Kypazu 200

1,9 0,25 12,425 56,5 хqеб пшеtluчный 025

1,378 0,25 8,02 47,5 хqеб рлсаttой 025

25,808 31,596 113,479 802,92 Итого 55U

Стоипlость ко}Iплекса (руб.): 104.00

обеd 5-11 к.цассы

1 ,31 3,24 6.46 60,4
Сtшum кuрmоq)епыtьtIi с о?урцu-|lu u кваulеной
кап!сmоЙ

l00

28 b-z5 10,59 134 Борul Сuбuрскuй с (luсольtо, со с.чеmаllой 260
13,94 12,06 4,74 451 П,лов uз ztlBяdltttbt 22()

о,2 0,05 1 1 5,01 57,267 Чuй с сuхuром 200
1.9 n rq 12,425 56,5 Хцеб пшеttulltlI]lй ()25

1 з78 0,25 8.02 47,5 Хlеб plrcattrlй ()25

21,528 22,081 57,245 806,667 Итого 830

CTolrMocTb комплекса (руб.): 117.00



утвЕр)i{дАю

flиректор ООО "Детское питание"

ООО "Щетское питание"

Трапезникова Т, Е.

()4 сенmября 2()25

Меню N9 хОО130645 от 16 сентября 2025 г,

СОГЛАСОВАНО
ДиректоР ГосударственнОе бюджетное общеобразовательное учрежцение Самарской
' ' ' 

области iр"дr"" общеобрjзовательная школа с,Узюково муниципального района
,----: СтавропольскийСамарскойобласти

'1 -r': ,.\ l,, , ,
-/' <. ,_"i '-l-j__ч-_s_s J---:j/
м.п.

Меню Узюково СВо 1,4 кл.

наименоваlrие блюда

I -l clBtt bLtt llцexHojloZ
'ГIоdрезова Е. [3,

Пищевая rleHHocтb Выход
Белки Жиры lУглево:ы | l{Кш


