
УТВЕРЖДАЮ
#--d}

(fuуру_ry.епитание"
.'/

[ирекrор Государственное
области средняя

СОГЛАСОВАНО
учре)1дение Самарской
муниципального района

Самарской

Полуляхова Т. А.

04 апреля 2025

меню Узtоково Сво

ПолOttuк 5-11 t<лассьt СВо

"15,25 23,92 1,74 290

Сmоuмосmь комплекса 1 смена hавmрак. обеdl hv6.1: 219.66

ООО "Детское питание"

обеd 5-11 t<ltaccbt СВо

1,55

1,102

з1 д?, 28,881 124,448 1 164,73

Поdрезова Е. В.

Романова.К. А.

]-;;-
2з,9j:

5,094



та н ие"
Дироктор Государствонноо

области ср€дняя

я 2025

меню Узюково ов3

ООО'!етское питание" Поdрезова Е. В,

романова К д.

3авmоок ý-1I классьt оВ3
0,зз 0,06 ,1,14 7 П3м ud о р bt п о р цu о l l t l ы е 050

я 9,46 7,59 ,15з Паryьмеttu оmварные с бчльолrом 250
1,73 10,6 51,4 Чай фlрукmовьtй 200
,1,9 0,25 12,425 хлеб пшенuчttьtй 02ý

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб рuсаной 025I5,Jчё 1о,22 39,775 315,4

обеd I-4 клgссьt ОВЗ
1,25 10,13 7,48 233 салаm Свеколка 060
2,15 3,28 18 139 Суп карmофельньtdl с MaKapoHHblMu азОелаямu 200

11,648 8,565 2,097 169,992 Сmейк(Шttuцель) uз курuцьl с соусом 090
9,27 5,32 36,87 232 каtц а п шенuч н ая расс ь. пч аmая I50
0,72 24,27з 96,705 напuпок uз шuповнuка 180
1;ý2, 0,18 9,и - 45,2 хlлеб пшенuчньtй 020
1,102 0,2 0,416 з8 Хлеб рсtсаной 020

обеd 5-II классьt оВЗ
1,25 10,1э 7,48 z55 салапl Свеколка I00
2,в4 2,673 23,945 125,525 Суп карmофельньlй с MaKapoHHbtMu uзdапuямч 250

12,Е95 ,9,188 5,094 207,5 Сmейк(Шнuцель) uз курuцьl с сочсом I00
11,12._ 6,э0 ц,24 з98 kaul а пшен ач ная р ас с bt пчоmоя I80
0,72 24,273 96,705 напumок uз лцuповнuка I80
1,55 0,з 13 66 yлеб пшенuчньtй 030
1,102 0,2 6,416 38 Yлеб ржаной 030
31,477 28,881 124,448 .l 164,73



Меню N9 х00122045 от 15 апреля 2025 f.

--dкУ

!иреrrор Государственное
области средняя

04 апреля 2025

Меню Узюково СВо 1-4

Полdttuк 1-4 классьt СВо
10,06 23,92 ,1,6 266 Печенье 050
5,19 0"1 4 24 Иоцрm 100

15,25 2з,g2 1,74 290 Итого 150

Стоимость комплекса (руб.): 37.83

ООО "rЩетское питание"

учреждение Самарской
района



Меню N9 х00120747 от 15 апреля 2025 r.

Дирекrор Государственное бюджетное
области средняя

04 апреля 2025

Меню Узюково МНОГQ ,ЕтныЕ

СОГЛАСОВАНО
учреждение Самарской
муниципального района

наименоввtlие блюда

Стоимость комплекса (руб.): 91,52

стоимость комплекса ): 128.14

ООО "fleTcKoe питание"

0,33 0,00 1,14 7 Помudорьt порцuонньrе 050

8 9,40 7,59 153 Пельменu оmварньrе с бульоном 250

1,73 0,2 10,9 51,4 Чай фрукmовый 200

1,Q 0,25 12,425 50,5 юлеб пшенuчньtй 025

1,378 0,25 8,02 47,5 )0леб рuсаной 025

13,з38 10,22 39,775 315,4 Итого 550

,IL

100
1,2б 10,13 7,4s 233

2,в4 2,673 23,945 1 25,525 сvп карmоrьельньtй с MakapoшltbtMu uзdелuямu 250

12,895 9"l 88 5,094 207,5 Сmейк(Шttuцель) ш курuцьI с соусом 100

11,1 2 6,39 44,24 398 Kaula плцен uчнал рассыпчаmая 180

0,72 24,273 96,705 напumок uз лцлtповнuка 180

1,55 0,3 13 66 030

1,192 0,2 . 6,416 38 Хлеб ржаной 030

31,477 28,881 124,448 1 164,7з Итого 870



УТВЕРЖДАЮ

flиреrгор ООО',Щетское питание''
И. O.fl иреюгора Государственное

Самарской области средняя

СОГЛАСОВАНО
лрецденио

муниципальноrо
Самарской обласги

Безьянова Т. Ю.Полуляхова Т. А.

04 апреля 2025

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково
пищевая ценность

наименование блюда ВыходБелки | Жиры |УглеволыlJК-

ООО'rQетское питание" Главньtй mехнолое _ , 
J уzj, /ПоОрезова Е. В,,/

Буzмmер-кало*уп"rор ( tJ-#"nonV!/_ /Рапанова К; Д./

0,3з 0,06 1,14 7 050

!I__*p,_y9 n у о mвор н ы е с бул ьо ном 250Е 9,46 7,59 ,153

1,73 0,2 10,6 5,1,4 u
хлеб пшенuчньlй 025

025Хлеб рuсаноЦ i

1,9 0,25 12,425 56,5

0,25 8,02 47,5

13,3з8 10,22 39,77б 3,15,4 Итог0 550

1,25
]:i3

23,945

,23э 
i

rфllt.!.1,1tфlil!lI

125,525 i Суп карmофельньtй с MaчapoшtlbtMu uзdапuямll
i too
i 2502,84

12,895

,l1,12

0,72

,!
,55

,102 ]
1,

i 9,188
|.п.ltIlФtlltФф.ll.t! о,зs
! 

. , . . . . _ . . . . . . . . . . . . . - . .

i
!,4.1.,1,1..l1.1.1ll.tti о,з
i......-,.,.,...-...,.,.i o,z

i 5,094
l.{tlп{I.!.|.ффф!

i la,za

i 24,27з

i rз

! 6,416

i....,3з1,?.. ilзsвi
i "." -,.* ",...,..-.!

l9:I9? i

66i
...._".,--...,--.i

з8!
31,47т 28,88l 124,44а 1 l64,73 Итого 870

Стоимость комплекса (руб.): 117.00

l классьt
10"13 салаm Свеколка
2,673

Сmейк(Шнuцелlь) uз кjрuцы с соусом
Каша пtцен uчная рассьrпчаmая
напumок uз ллlллповнuка

хлеб пшенuчньtй
Хлеб ржаной 030



УТВЕРЖДАЮ
Меню М хоо12оО87 от 15 апроля 2oi5 r.

СОГЛАСОВАНО
"._a

,Щиректор

ООО ",Qетское пиrаrrЬ"

[lиректор Государственное бюджетное
области средняя

Самарской
района
обласrи

#** I

' lo 1:
l_l(.
l.; Е
/ýý
(ф*l

04 апреля 2025

Меню Узюково 1-4 кл.

Горячее пumанuе hавmоаА 1-4 Горячее пumанuе
0,22 0,04 0,76 4 iПомuDорьl порцuонные 040

8 9,46 7,59 ,153

iПельменu оmварные с бульоttом 220
1,73 0,2 10,6 51,4 Чай фрукmовьtй 200
1,52 0,18 9,94 45,2 iхлеб пuленuчньtй 020
1,102!o,zio,qto 38 iХлеб pctcattoй 020

12,572 10,08 35,306 291,6 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 78.б8

Гооячее пumанuе (обеdI 1-4 Горячее пumанuе
1,25 ,l0,13 7,48 23э салаm Свеколка 060
2,15 3,28 18 139 Сlr ур-99|елуньlй с MaKapoHHbtMu uзdапuямu 200

11 ,648 8,565 2,097 1 69,992 Сmейк(Шнuцель) uз курuцьl с соусом 090
g,2T 5,32 36,87 Куlаа пшен uчная paccbl пчаmая 150
0,72 24,273 96,705 напumок uз lаuповнuка 180
1,52 0,18 9,94 45,2 пtаенuчньtй 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб рсtсаной 020
27,66 27,675 1 05,076 953,897 Итого 720

Стоимость комплекса (руб.): 110.17


