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питание"
И,О,,Щирекгора Государственное

Самарской области средняя

Меню N9 х00150922 от 30 апреля 2026 r.

,,,,,,,, соглАсовАно
Ъе общеобразовательное учрецдение
,ная школа с,Узюково муниципального

Самарской области

Безьянова Т. Ю.Трапезникова Т. Е.

27 апраш 2026

ООО'Детское питание"

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково

Главньtй лпехноло2 
.

Бlп z ал mе р - кал ь кул я m о р

3авmоак 5-11 t<Jlaccbt

0,28 0,05 0,95 Помudор консерв аровань, й 050
12,895 9,188 5,094 207,5 Сmейк(ШнuцеJlь) ш lEp uцы с соусом i 100

,16,4 28,43 9,43 356 Рас прuпуtценный с овоtцаJпu 180
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньrй i 020

1,102 0,2 6,416 Хллеб раrcаной 020
32,397 з8,099 46,84 708,967 Итого l szO

Стоимость комплекса (руб.): 95.4б

обеd 5-11 классьt
1,25 10,13 7,48 233 ,,,Щ есер m фру кmо в bt й (я бл о ко с вемс ее) 100

4,217 6,528 14,562 117,2 Суп кресmьянскuй с пuленом, со смеmаной 210

11 ,34 13,566 12,404 175,92
Голубцьt ленuвьtе с соусом cшemaшHblш с
mомаmом 100

1 0,15 17,53 49,67 400 Каша zp еч н ев ая i ассь, пч аmая 180
0,68 21,01 47 чай с lааповнuком 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшеначньlй 020
1,102 0,2 6,4,1б Jб Хлеб рсtсаной 020

з0,259 48,1з4 , 121,482 1 056,32 Итого 830

Стоимость комплекса (руб.): 133.65



Меню N9 х00152815 от 30 апреля 2026 г,

Трапезникова Т. Е,

27 апраш 2026

Меню Узюково МНОГq

12,895 : 9.188 : 5,094 i,:
, . , , ^ . , . - , 

" 
. . . . , . . ] , - , * . , .' - " 

. . , . . * . , , . . . 
) 

. . , . " . , * , , , , , , , , , , , , - , l ,

i zoz,s iСmейк(Шнuцаъ) ш lЕрuцьI с соусом
it

с, УЗtоково муниципального района
)таврпольский СамарскоЩlблtасти'@

050

СОГЛАСОВАНО
учреждение Самарской

020

020

180

200

570

1 3,566

ООО "!етское питание"

175,92

главньtй mехнолоz

Бус z ал mе р - кал ькул я m о р

Стоимость комплекса (руб. 95.46

Стоимость комплекса ( 133.бj

/Пйрезова Е. В

/Рацанова К. д

Наименование блюда

[ирекrор Государствен ное
облtасти средняя

3авmрак 5-11 классьl МНоГоДЕТ
0,28 0,05 0,95 д Помudор ко нсерв uровань, й

100

16,4 28,43 9,43 356

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром
1,52 0,18 . 9,94 45,2 хллеб пшенuчньlй
1,102 0,2 6,416 Хlлеб рэtсаной

32,з97 38,099 46,84 708,967 Итого

оOео S-tt классьt мно
1,25 10,,! 3 7,4в z5ё Цесерm фру кmовьtй (ябло ко свеuсее)

4,217 6,528 14,562 117,2 Суп кресmьянскuй с плпеном, со смеmаной 210

11 ,34 12,404 100

10,15 17,53 49,67 400 l80

0,68 21,01 '47 чай с лаuповнuком 200

1,52 0,18 9,94 45,2 клеб пu,ленuчньtй 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб рсtсаной 020

.оr5r-Г.ш4 121,482 1 056,32 Итого 830



Дирsmр Государmанное бюджfiноs
СОГЛАСОВАНО

области срвдняя
Самарской

района
области

Безьянова т, Ю.

меню Узюково ов3

2зз

117 ,2

175,92

284

обеd 1-4 клqссьt оВ3
i .лiб : 

-

11,з4 : ,.,.* ; tz,цоц i ,,ru,r, iГОЛУбЦЫ Лепuвuе с соусом смеmанньtмb i ^^,

. ]l:: . j о,,, : 9,и i 45,2 :хпеб пшенuчньtй - : 
"oz:o" *----

ffi

ПutOнuк I-4 Maccbt оВ3

з"|6jо,a;2о,76i9а,q Баmон 040
,9 59,16 2з5,4

3авtпоак I-4 классьt оВ3
0,28 0,05 П ом u 0 ор ко нсер в uро ва н bt й 040

11,64Е 8,565 2,097 169,992 С m,g5(аt!(ц9!,ь) ý r!рuцьt с соусu|, 090
16,4 2в,43 9,4з 356 Рuс прапущенньtй с овоulьvа l50
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с смаром 200

"l:].l1
28,4з

0.051

]-ll]_l, . .. ; ...i_l l ] .,,.,,;2 
m9.Y f !.Ш !!.|!!H Р l,,Y ? r"Y" !.r.У,! ! 9. 9 _О. ! 9 *,9,43 ; ЗsО ;Puc прuпущенньtй с овоlцtllrч- ,, , ,| , f,,,,,, ,,,,.,

15,0,| ,. 57,267 ,Чай с caxoDoф

100" 
tBio" 

" ""'
" 
z'iio 

"" " -"

обеd 5-11 tolaccbt оВЗ
1,25 10,13 7,4Е ! есерm фру кmо в bt й (я бл о ко с веuсее) l00

4,217 6,528 : 14,562 Суп кресmьянскuй с пrалена|r, со слtеtпаttой 2I0
1 1,з4 ,lз,566

12,4о4
Голубцьt ленuвые с coycoJll cJvemaшHbtц с

100
10,1 5 17,5з 49,67 400 К а ul а zреч невая расс bt п ч а mая l80
0,68 2,1,01 47 чай с шuповнuкапl 200
1,52 0,18 9,и 45,2 хпеб пшенuчньtй 020
1,1о2 

i

U56,32



Меню Узюково 1-4 кл.

главньtй mехнолоz

Бусzмmер-калькуляmор

Меню N9 х001522З9 от 30 апреля 2026 r,

СОГЛАСОВАНО

й Самарской области

Безьянова Т. Ю.

/Романова К, д./

,Qирекrор Государственное бюджетное общеобразовательное учрех{дение Самарской
области средняя общеобразовательная школаgУзю_ково у.у,уlт?lт:лl9 !:::11

Трапезникова Т. Е.

27 апраlя 2026

ООО'Детское питание"

нацменованпебпюла 
Ч--д9

Гооячее паmанuе ЬавmоакI 1-4 Горячее паmанае
0,28 0,05 0,95 iПoM udop консервuровань, й 040

1,1,648 8,565 2,0g7 169,992 iСmейк(Шнuцаш) uз Iурuцы с соусом 090
16,4 28,4э 9,43 356 iРuс прuпуtценный с оволца!|lu 150
0,2 0,051 15,0,1 57,267 ,Чай с сахаром 200
1,52 0,18 9,94 020
1,102 0,2 6,416 з8 iХлеб рясаноЙ 020
31,15 37,476 43,843 671,459 Итого 520

Стоимость комплекса (руб.): 82.0б

Горячее паmанuе (обеd| 1-4 Горячее пumанuе
1,25 10"13 7,48 23з ,Щесерm фру кmовьtй (яблоко свеilсее) 0б0

4,217 6,528 1 4,562 117,2 Суп кресmьянскuй с пluеном, со смеmаной 210

,11,34 13,566 12,404 175,s2
Голубцьt ленuвые с соусом смеmанньtм с
mомаmом

090

11 5,38 26,32 К atua zp ечнев ая р ассьrпч аmая 150
0,68 21,01 47, чай с tаuповнuком 200
1,52 0, 18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб реконой 020

27,809 35,984 98,132 888,9 Итого 750

Стоимость комплекса (рубJ: 114.91



УТВЕРЖДАЮ

,Щиректор ООО

.,.,-::,.,_ ..
fl и рекгор Государствен ное бюджеtное об щесiбЁfu

области средняя обцеобрdзовате{rьна8 tлкола

СОГЛАСОВАНО
учреr(qение Самарской
муниципального районапитание"

{
Самарской области

м.п.

меню Узюково Сво
Пищевая ценность

наименовапие блцла Выход
Белки | Жиры |Углеволы | ККал

Завmрак 5-11 классьt СВо
о,28 i о,оs j o,gs i s iПомuDорколrсервuрованьtй i 050

12,895 i s,lBB ] s,osc i zoz s iСmейк(Шнuцаh) uз tЕрuцьl с соусом i 100
16,4 i zв,цэ i s,+з i зsо iPuc прuпулценньtй с оволцL||ru i 180

о,2 i о,оsl i ls,ol i эт,zат iЧай с сахаром i 200
1,52 i o,1B ! s.,s+ l цs,z iХлеб плценuчньtй i 0201,52 i 0,18 i 9.,94 | 45,2 iхлео пlаенuчньlu : UzU

1,1о2 i о,2 i о,цlо i .. iХлеб раrcаной i 020
з2,397 38,099 46,84

обеd 5-11 tсцассьt СВо
1,25 i lо,lз j z,+B i 2зз ifecepm фрукmовьtй (яблоко cBeJrcee) i 100
4,?17 i o,szB i l+,soz i 117,2 iСуп кресmьянскuй с пuленом, со смеmаной i 210

i 
' 

l :п

| | i ;mомаmом
l

11з
0,2

ООО "Детское питание"

Трапезникова Т. Е.

27 апраш 202б

главньtй mехноло? Поdрезова Е. В.

Романова К. д.



Меню N9 х00153939 от 30 апреля 2026 г

СОГЛАСОВАНО
ательное учре}<'цение Самарской
Узюково муниципального района

Самарской

ООО "Детское питание"

flиректор
области средняя

т. Е.

7 апре-пя 202б

меню Узюково Сво

главньtй mехнолоz

Бусе ал mе р - кап ь кул яm о р

/Поdрезова Е. В./

/Ролланова К. д./

обеd 1-4 юtассы СВо
1,25 ;

".,.........-.^.-i
4,217 i

,...,...,.,..,, -,..., "i

i

11,34 
i

....,.,,...,...,.,".-.i

7,7 i
........".-.,-,....i

0,68 i

19:1]

i:.i]З ,

13,566

5,38

7,48

14,562

12,4о4

z6,32

;;,;;

233 i
U

, , 
" 

. " . , , _ , * , , . . , . . - . 
: 
.

117,2 i
,,,".,_,,_-."*.l,.".!

i
175,92 

i

232,58 i
..,".,*- ,",.., ". ,* ".!

47i

060

210

io,i
150-"" 
;biт

1,52 0"l 8 9,94 45,2 хлеб пшенuчньlй 020

1 ,102 6,416 з8 Хлеб реrcаной 020

27,809 35,984 98,1 32 888,9 Итого 750

Стоимость комплекса (руб.): lL4.9l

Полdнuк 1-4 lo,1accbt СВо
,i
l: 23,4 |.

r*
94i 200

з,58 3,5 15 47 Cbtp порцuямu 016

J, lo 0,4 20,76 94,4 Баmон 040

7,74 3,9 59,16 2з5,4 Итого 256

Стоимость комплекса (руб.): 39.4б


