
Меню N9 хОО142545 от 30 января 2026 г.

СОГЛАСОВАНО
Дирекгор Государственное бюджетное общеобразовательное учрех(дение Самарской- "oonr"r" 

"р"д*r" 
общеобрJзователыrая шкЬЛlgYзюков_о y.y,ylT?:T:j9:::::1.

.--frzвропольски й Самарской области

Безьянова Т, Ю.

Меню Узюково 1-4 кл.

Наименование блюда

ООО ",Щетское питание"

м ол очная Jtc ud кая -f ру скб а- с

стоимость комплекса 82.06

1,25 10,13 7,48 233 Цесерm фру кmов ьlй (ябло ко свеilсее) 0б0

4,4 3,36 20,29 124
Суп карmофашньtй с плценом u рьlбньrмu
KOHCePBaJ|rU

210

,10,97 14,06 37,57 312 240

0,68 21,01 47 200

1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшеrtuчньtй 020

1,102 0,2 6,416 38 хлеб рсtсаной 020

102,706 799,2 Итого 750

Стоимость комплекса (руб.): ll4,9r
l ll l ппlп ,l пl ll

Главньtйmехноло2 _--- -* tцэ 
: /ПоОрезоваЕ. В./

Буzалmер-калькуляmор,' {-l4,оrо",а"!l/ /РомановаК,А,/



26 лнваря 2026

Меню

Дир€пор ГосударФreнное бюдхетнов обцообрФl
облjти средняя обцеобразовательная шl

м.п.

Узюково оВ3

СОГЛАСОВАНО
,€щдени€ Самарской

Бвзьянова т, Ю.

16 Йувицилальноrc района
lьский Самарqой облаФи

?авmпак 5-Il массы оВ3

1о,об i 23,s2 i 1,6 i :вб ,,Печенье 1 ....,0":"0".

i 200

з,16 : o,n . 2о,7в ; 91.4 :Баmон

210

Полdнuк 1-4 t<,taccbt оВ3

Полdнuк 5-11 tolaccbt оВ3

15,21 1

в.

А,
ООО "fleTcKoe питание"

обеd 1-4 Maccbt оВ3

1,25 10,1з 7,4Е 060

4,1 з.зб 20,2s 124
Суп t<арmофаtьный с пшеном u рьtбньtмu
ц)нсеDвlIмu

210

10,97 14,06 з7,57 з12
Каша zречневая по-l9,печескч с мясапt (фuле

wDuное)
240

0,6Е 2,1,0,| 47 чай с шuповнuюпt 200

1,52 0,1Е 0,и 15,2 020

1,102 о,2 6,416 з8 Клеб рэканой 020

1g922 27,93 102,706 799,2

_.

обеd 5-11 Maccbt оВ3
,l0,1з 7,4Е. Цесерm фру tottoBbtй (лблока свеэкее) 100

4,1 з,з0 20,29 124
Суп карtпофальньtй с пшеном u рьtбньtмu
KoHcepBclJylu

10,97 ,| 4,06 э12
Каша zречневм по-,gпеческu с млсutt (фuле

кvоuное)
240

0,6Е 21,01 47 чай с шuповнutап 200

з,8 0,4 24,э 119 yлеб пшенuчньtil 040

1,102 0,2 0,4,!6 з8 Хлеб ржаной 020

'r,rо2 
28,15 117,066 87з



,п
И. О.Дирекrора Государственное бюджgгное

Самарской области средняя

26 января 2026

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково

главньtй mехнолоz

Бус е ал mе р - кал ь кул я m о р

Меню N9 х00141512 от З0 января 2026 г.

вАно
учре)(дение

с.Узюково

Безьянова Т. Ю.

"f

/Пйрезова Е. В./

/Романова К. д./

J

ООО ",Щетское питание"

напменование блюда

3авmоак 5-11 t<Jloccbl

5,88 12,06 33,16
i К аtц а м ол оч ная Jtc ud кая -rЩру сtсб а,с397 :

iMaclloMrcaxapoM
265

,l0,06 23,92 1,6
"",*"G]йпl}].lqфц_"."."_,-е

266 iПеченье 050

0,2 0,05,| 15,01 57,267 iЧаЙ с сахаром 200
3,16 0,4 20,76 94,4 iБаmон 040

19,3 36,431 70,53 814,667 итого l sss
Стоимость комплекса (руб.): 114.00

обеd 5-11 классьt
1,25 1 0,13 7,48 233 iflесерm фру кmовьtй (яблоко свеJIсее) 100

4,4 3,36 20,29 124
Суп карmофашньtй с плаеном u рьrбньtмu
консервautu

210

10,97 14,06 37,57 312 240

0,68 21,01 47 чай с lаuповнuком 200
3,8 0,4 24,3 1,19 iхлеб пtаенuчньrй 040

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб раканой 020

22,202 28,15 117,066 873 Итого 810

Стоимость комплекса (рубJ: 129.00

т. Е.



Меню N9 х00142995 от 30 января 2026 г.

УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО' Детское питание"

СОГЛАСОВАНОvvl J !, rчуу, l! .l

flирекrор Государсгвенное бюджетное общеобраdМтельное учреждение Самарской
области средняя

Самарской

м.п.
,ЕтныЕ

главньtй mехнолое /Пйрезова Е. В./

/Романова К. д./Бус z ал mе р - кап ь куляm ор

" 
// /) , ?_____ ...___ т гr lDапезникова l. ts.Т /'т,,- "' 26 января 2026,,Yv7{/

" \,_-/ у

Меню Узюково МНОГq
,/

ООО'Детское питание"

наименование блцда
Пищевая ценность

5,88 12,06 33,1 6 397
iКаша молочная uсudкая -[руаrcба-с
iMaanoмrcaxapoм

I

l 265

,10,06 23,g2 1,6 266 iПеченье i 050

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с caxaponl i 200

3,16 0,4 20,76 94,4 Баmон i 040

l9,3 з6,431 70,53 81 4,667 Итого 55э

Стоимость комплекса (руб.): 95.4б

обеd 5-11 юлассьt МНоГоДЕТНЫЕ
1,25 10,13 7,48 233 irЩесерm фру KmoBbt й (яблоко свеuсее) 100

4,4 3,36 20,29 124
Суп карmофальньlй с пlаеном u рьrбныма
консервалrа

210

10,97 ,14,06 37,57 э12 240

0,68 21,01 47 чай с lаuповнлlком 200

3,8 0,4 24,3 119 хлеб пшеначньtй 040

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб раканой 020

22,202 28,15 117,066 873 Итого 810

Стоимость комплекса (руб): 133.б5

авtцрак 5-11 классьt МНО



пищевая ценность
наименование блюда Выход

Белки | Жирь, |Углеводыl КК-

меню Узюково Сво

3авmрак 5-11 классьt СВо

;,; i ;;;"- l ;;;; i' 

-- 

;;; ,,iiiа молочная ltсudкая -[русtсба-с i zos
;;iiМаСЛОМrСаХаРОМ.,,.,,.,.....i,.,,..,".л..",..,,

--;:;;--i-;; Г-;;,;; i;;,; iБаmон i 040
1 70,5з 814,667

обеd 5-11 tolaccbt СВо

;".-i-"::--i'":"" i "n" iСупкарmофапьньtйспuленомuрьtбньtмu i ппi i i .__ iLупкарmоц4,4 i з,зо i zo,zs i lzц i;;;;r"r"
. - . - . . , . . _ , . i - . . - . . - . . - . . . - . , - . , , - , , _ . i _ . . , -, , ". ., . , , ". , 

" 
. .. . -

i:iiкoшcepаaмul.
;;;;- i*;.,;;"-l ;r;; ; зr12 iКаша zречневая по-t<упеческu с мясOм (фuле i 240

i lzц iwУП КuРrПUЦrСJaОПО.0. С f.L|lЕПwJV. u Ра.vПО.J7.Ц i zto
i iKoшceDqaJytlt ;

0,68 i i 21,01 i 47 iчаuсlrluповнuком i ,UU_

;,;*-i' ;,; ! iц,з i lls iХлеО пtаенuчньtй' i 040

i 020

сmоuмосmь комплекса hv6.| 15-11 классьt|: 1 смена (зав,mрак. оýеO|i 2?_9rlli

ООО'!етское питание"

uю:193.zz
Поdрезова Е, В.

Романова К. д.
главньtй mехноло2

Буzапmер-калькуляmор

СОГЛАСОВАНО
fl ирекгор Государствен ное

облlасти средняя

Трапезникова Т. Е.

26 января 2026

К.?оiЦАХо"zэt)



Меню N9 х00143863 от 30 января 2026 r.

т.Е
2б января 2026

!i::

Меню Узюково СВо 1-4 l<л,

Наименованпе блюда

обеd 1-4 tolaccbt СВо
1,25 ,10,13 7,48 233 ',rЩесерm фру кmовьtй (лблоко свемсее) 060

4,4 3,36 20,29 124
Суп карmофашньtй с п.ценом u рьtбньtмu
консерва.rпu

210

10,97 ,l4,06 37,57 312
Каща zречневая по-lЕпеческu с мясом (фuле
tEpaHoe)

240

0,68 21,01 47 чай с uluповнuком 200
1,52 0"1 8 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб pctcaHoй 020

19,922 27,93 102,706 799,2 Итого 750

Стоимость комплекса (руб): 114.91

Полdнuк 1-4 Kllaccbt СВо
5,19 I 0,14 24 iйоzурm 100
0,8 ; 7,55 15,07 131,5 irIеченье 036

5,99 7,55 15,21 ,t55,5 ; Итого 136

Стоимость комплекса (руб.): 39.4б

ООО ",Щетское питание" Главный rпехноло2 
.

Бус е ал mе р - км ь l<yJп лп о р

Дирекгор Государсгвенное
облtасти средняя

СОГЛАСОВАНО
учреждение Самарской
муниципального района


