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области средняя

".Ш}fii,:о, 
"Детское п и та н ие"

Трапезникова Т, Е.

24 февршя 2026

Меню Узюково CЦ9

наименование б.пцда

ООО ".Щетское питание
I-лавньtil mехнолое

Буzалmер-капькуляmор

Поdрезова Е. В.

Раманова К. д.

СОГЛАСОВАНО
е учреждение Самарской

Йуlиципального района

Чай с лuJуrоном

плденuчньrй

ffiIГ*о""_ur_Сдо_
i 

"urшu, 
оmварilой 9 "y.99.|!?лf_о,.*.

uз свенсей

пшенuчный



утвЕр)t{цАю

,Щиректор ООО "Детское питание"
Дирекгор Государствен ное

области средняя

Меню N9 хОО147237 от 27 феврilя 2026 г,

СОГЛАСОВАНО
учре}qение Самарской
муниципальноrо раиона

Самарской области

'оdрезова Е. В./

/Романова К. д./

Трапезникова Т. Е
о{ 

о:

#{/r€*
24 фев1лшя 2026

llлочuт Vzюкпво СВо 1-4
a,

п,4-ry;lя/
Нашменование блюда Выход

."...-. -- "-=,-",, -", -,- -,- -,
------л-z л..л 060

0,85 3,05 5,7 97

Щ"i, ;! i;ii" * : у rэ rу. : rу: 9, .r" у.р у,о. !! ел *, " ",
Ilплплыlt ktnllHblp с соvсом

210
1,41 4,25 6,07 72

090
8,944 10,03 9,974 1 33"1 66

150
16,4 28,43 9,43 356

200
0200,243 0,2 14,97 56,85

1,52 0,18 9,94 45,2
020

1,102 0,2 6,416 38
750

30,469 46,з4 62,5 798,216

LluцlvrvUrU - rr" э-,'



3авmрак 1-4 Maccbt оВ3

";;;; " 
;'- 

";,ir- " 
i' 

"46.;;; -i ';;; 
i|,йiйроппьtе uзОатuл оmsарные | 180

Бiо i о.оо i ls,z : ;; iЧой с пuмоналt i 207
-i.il - i- 6,ri i ,,rо l i;,' i,Хпебпшенччньtй i 020

24 феврмя 2026

меню Узюково ов3

10,47i9,ззi6,9з,"- |--- " ,,|-,---
4,5,4,92,28,2

-- -,|"-,--, ,!",----
0,26:0,06,15,22
,.-.-,- -|-- -,- ","-I-,- ",-
1,55,0,з,lз

1,102 : 0,2 ; 8.416

Полdнuк 5-1I tqaccbt оВ3
, zз,l i sа ,Сок thоvкmовый шm ;

200i 2з,1 ; sа ',Сок фрукmовый шm )

5,8 : , 72 ',Cbtp порцuяllu i,.,,,,,,,,,,"""i", "",--i_ _*,_-i-:,'"""""1"",:"""""""", ___ , 
1_,

025

о,5 , zs,Bs i rlB iБаmон 050

Сmоuмосmь комплекса (рч6.1 Н4 r0л'accbtl: 1 смена Ьа9п!оак. о_6е0|.: 1.9_Q,9_Z:

[ltовttый mехнолое Поёрезва li. В.

";"

3,58

;,,;

..,.1l]
1,41

Е,и4
""];:;

1,102

э67Б

обеl 5-II Maccbt оВ3
- Ы., ; ;,;; :- ;,' i ,' |Сшап uз свемы оmварной с чеснокu)l i 1!0 . ..,,.....

... :....-- .-...- --..--.i--.-,-...;;.; : ;;.; ^," l.roi i lii,ei ',1QgtпJ|еmы Курuные с coycull i I00

о.2,1з : о,2 i tr.эz i so,Bs iЧай фруlоttовьtй
1,52 : о.18 ' 9,9л l цs,z ,Хлеб пшенччньtй 

' 
020

i 6..о , .6 |ч-л< --.л-,.лl i о20

32,865

ООО "fleTcKoe питание"
Буеапmер-калькумпорi'--, '" РшановаК.д

.^? ,, , , .iМя:9!,9-9. lE_(!H.!!!9".9. u,Ф.еJ,!9- 9 9!"!9ом_
200
ioT

обеd 14 Maccbt оNl
3,05

1.25

5,7

6.07 72

,,, ,..,. . ^!9.!-
210

10,03 9,07,| 1зз,168 коплеmы kyouHbte с сочсом 090

28,1з 9,4з з56 рuс поuпушенньtй с овошамu I50

0,24з 0,2 14,97 50,Е5 чай фрукmовьtй 200

1,52 0,1 8 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020

о,2 6,416 з8 020

2з,4 и ulm 200
oiB
oio

47 Сьур уорууlу! , .,. .

20,7в 94,4



СОГЛАСОВАНО
утвЕрх(цАю

"fleTcKoe питание"

ООО "[етское питание"

Ди ректор Госуда рстве н trog бjлl"Jl"r";
обласrи средняя

Трапезникова Т. Е.

24 февра,lя 2026

Меню УзюковцЦIIРIQ
,ЕтныЕ

/Пйрезова Е. В./

/PoltlaHoBa К. д./

наименование блюда

учрежцение Самарской
мчниципального раиона

100
,l0,47 9,33 6,93 265 200
4,5 4,92 28,2 177 207
0,26 0,06 15,22 59 030
1,55 0,3 13 66 020
1"l02 0,2 6,4,1б 38 э)/

17,882 t4,81 69,766 l 605 t а;;;;;;;; й*, ,rrr.*." (руб.): 95.4б

), беО,5,1{l<ласс "_"

WФ * !-! 9 r: !, р"| |9 у у- у э у r у:уу
Щ;"i;;, ;i;"iйi, iyyy9yul,c_ r!p"y9_ _Ф*ем,, ",

100
3,05 a1 97 2100,85

1,41 4,25 6,07 72 100
11,34

,13,566 12,404 175,9z 180
,16,4 ?8,43 9,43 356 200
0,243 0,? 14,97 56,85 020
1,52 0,18 9,94 45,2 020
1,10z 0,2 6,416 38 830

32,865 49,876 64,93 l.. :оо," n"*.u (руб.): 13}б5

ll]llllllпlllmllllllllш'_



питание"
И,О,Директора

Самарской области средняя

СОГЛАСОВАНО
учре)(дение

муниципального
Самарской области

Безьянова Т. Ю.Трапезникова Т. Е.

24 февраля 2026

ООО "!етское питание"

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково

главньtй пехноло2

Бус е ал mе р - кал ь куля m о р

Наименование блюдаПищевая ценность

10,47 
i,"",""""",-,-,"i

4,5 i.,".,,_,*,,-,.".,,.1

0,26 i

. з_ii." ,

4,92

0,06

_i 6,93 i 265 
;,",-,^*"*"",-,-,i""-",-,",-"",,:

2s,2 i 177 i
,"..".-.".,..,...,...,.-i..,_.".-_.".-..^._._i

15,22 i 59 
:

м:.:r.9!-r.у*у!:!р,!!99уз9елу9.999-у,9оу..

М акар о н н ы е uзdел uя о mвар l hl е

чай с лuJryaоном

1,55 0,3

, ,-, " , ,", ,-,i, ," " " """ -
13 i 66 хлеб пшенuчньtй 030

1,1о2 0,2 6,416 Хлеб раrcаной i 020

17,882 ,t4,81 69,766 | Gos Итого | sSZ

обеd 5-11 классл,l

9:ii

]:11
11,34

16,4

3,05 i
,"....-....".,"..*..*i

4,z5 i,".-"-.-."-.i
13,566 

i,".,-"""""""",]
28,4э

5,7

6,07

| 12,4о4
i . . . , - - , 

" 
. , ., . , , . . , 

" 
- , ,

i 9,43

97:
^"..,-...".^.*!
72i

^",-","-^,-,;
175,92 i
.,-.-,...-,-.i
356 i

100

210

0,243 0,2 14,97 56,85 Чай фрукmовьlй 200

1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб рсtсаной 020

32,865 49,876 64,93 840,97 Итого 830

Стоимость комплекса (руб.): 133.б5

100

180



Меню N9 х00145546 от 27 февраля 2026 г

СОГЛАСОВАНО
учрецдение Самарской
муниципального района

Самарской области

Безьянова Т. Ю.

24 февраля 2026

Меню Узюково 1-4 юl.

Горячее пumанае (завmракI 1-4 Горячее пumанuе
10,47 i 9,33 6,93 265 Мясное кулuнорное uзdе,luе с соусом 90
6,437 |. 5,12 46.011 245 Макаро н н ые uзdец uя о mв apt tы е 180
0,26 i 0,06 15,22 59 чай с лш]улоном 207
1,52 0, 18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020
1,102 i 0,2 6,416 38 Хлеб раrcаной 020

l9,789 14,89 84,5,1т в52,2 Итого 5l7
Стоимость комплекса (руб.): 82.0б

Горячее пumанuе (обеd| 1-4 Горячее пumанuе
0,85 3,05 5,7 97 Сшцаm uз свемы оmварной с чесноком 060
1,41 4,25 6,07 72 iЩu uз свемсей капусmы с Kapmoфlane,+t 210

8,944 10,03 9,974 1 33,1 66 Коmлеmьt Курuные с соусом 090
16,4 28,43 9,43 з56 Рuс прапуtценньtй с овоrцшпа 150

0,243 0,2 14,97 56,85 Чай фрукmовьtй 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшеначньtй 020
1,102 о,2 6,416 Хlлеб рнсаной 020

30,469 46,34 62,5 798,216 Итого 750

Стоимость комплекса (руб.): 114.91

ООО "!етское питание"

!ирекгор Государственное бюджетное
области средняя

Главньlй mехнолое _ /Пйрезова Е. В./

Буеапmер-калькуляпор . ЪrаJ /Романова К. А./
( й4"",,,r i,/


