
питание"

Меню N9 х00,149447 от 27 марта 2026 г.

СОГЛАСОВАНО
учрецqение Самарской

Узюково муниципального района

Трапезникова Т. Е.

23 марmа 2026

меню Узюково

,Щирекrор
области средняя

много,
Наименование блюда

3авmрак 5-11 tclaccbt МНоГоДЕТНЫЕ
5,88 1 2,06 33,16 397

Каtц а м ол о ч н ая }tc ud кая -lру сtсб а-с
масломrсахаром 265

10,06 23,92 ,1,6 266 Печенье 050
0,2 0,051 ,15,01 57,267 Чай с сахаром 200
J, lo 0,4 20,76 94,4 Баmон 040
19,3 з6,43l 70,53 8,14,667 Итого 555

Стоимость комплекса (руб.): 95.аб

обеd 5-11 Maccbt МНоГоДЕТНъIЕ
. |:'?^ ".

4,4

19:]i ,.,"

3,36

.. .!:?,? . "

2о,29

:.:::... ".

124

Дэ::рr Фруrr?_в.!!.у.QИ,о_r! "с_"в_9!rее),,".,,,. .,,:
lСуп карmофашньlй с пlаеном u рьtбньtмu iконсерва,|ru 

r

.,,.,-,,.," " " !,!"0".,"".," "

210

10,97 14,06 37,57 312
Каtца zречневая по-купеческu с мясом (фuле
курuное) 240

0,68 21,01 47 чай с uluповнлlком 200
3,8 0,4 24,3 1,19 хлеб пшенuчньtй 040

1,102 о,2 6,416 38 Хлеб рясаной 020
22,202 28"l 5 117,066 873 Итого 810

Стоимость комплекса (руб.): 133.б5

ООО'.Щетское питание"

области



УТВЕРЖДАЮ
!иректор Го

облtасти средняя
Ставропольский

Трапезникова Т. Е.

23 марmа 2026

Меню

"-i 
..'-"i"- . 

- i "", i,i;Й;;;:;;;iitйu,uО*ая,!руltсба,с i 265

210

240

22,202

ООО "fleTcKoe питание"

м.п.

Узюково СВо

наипtенованlrе блюда

СОГЛАСОВАНО
учрех(цение Самарской
иуниципального района

10,06 ,, 23,92

0,2 a 0,051

Суп карmофольньtй с плаенол, u рыбньtмu

zречневая по-купе,tескu с мясом (фuле

020

Поdрезова Е. В.

Романова К. д.



Меню N9 х00150570 от 27 марта 2026 г

УТВЕРЖДАЮ

,Щиректор

ООО "!етское питание"

Директор Государственное
области средняя

Трапезникова Т. Е.

23 марmа 202б

Меню Узюково СВо 1-4 Kll.

СОГЛАСОВАНО
учре)1дение Самарской
муниципального района

5, 19 0,14 24 Иоzурm 100

0,8 7,55 15,07 1 3,1 ,5 Печенье 03б

5,99 7,55 15,21 155,5 Итого 13б

Стоимость комплекса (руб.): 39.46

питание"

\

'}./z5
ьфt

1 Пищев9л бсть Выход
rfеводы ККал

1,25 1 0,13 7,48 2эз Цесерm фру кmов ьlй (ябло ко свеilсее) 060

4,4 3,36 20,29 124
Суп карmофашньtй с плаеном u рыбньIмu
консервLмu

210

10,97 14,06 37,57 312
Каtца ?речневая по-купеческu с мясом (фuле
кvрuное)

240

0,68 21,01 47 чай с lцuповнuком 200

1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньlй 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб раtсаной 020

19,922 27,9з 102,706 799,2 Итого 750

Стоимость комплекса (руб,): 114.91



ГЛАСОВАНО
И, o,fl и ректора Государственное

Самарской области средняя

Трапезникова Т. Е.

23 марmа 2026

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково
Пищевая ценность Наименование блюда Выход

Ь.r,*" |Жrрь, |Углеводы| ККал

ООО "!етское питание"
/Поdрезова Е. В./

/Романова К. А./

учрех(дение
\

!иректор
зi\

м ол оч ная ilс ud кая,rщру сtсб а,с

стоимость комплекса

обеd 5-11 KJlaccbl

1,25 10,13 : 7 ,48 233 есерm фрукmовьrЙ (яблоко свФrcее) 100

210
4,4 3,зб 2о,29 124

10,97 14,06 37,57 э12 240

0,68 21,01 47 чай с uluповнuком 200

3,8 пд 24,3 119 хлеб пшенuчньtй 040

],;; 0,2 6,416 Хлеб рсtсаной
020

22,202 28,1 5 1,17,066 873 Итого 810

Стопмость комплекса (руб.): l3J,б5
п пптl , пп ffi



Дирепор Государqreнное
облаФи средаяя

марmа 2026

меню Узюково овз

о," -i'"" iэi--]-';;,;;-]" ;.;,; |печенье

3авmоак 5-11 Maccbt оВ3

;;; i ,;" l' ,;;u i- ;r;-'i,iiiiiмолочнапuсudкая-!руuсба-с i zBs
:'-'--:"ilМаСЛОПlrСlШаРОМi

оо;r,* ,, ro,zs i uo iУ::::!*ЬНЬtЙСПШеНuluРЬtбПЬtМu 
i, 2I0

ouu , - i ,, oi- i ,ii "i,чiiл i iuniii,n|iioi | ?q,0_..,.. ,.,iл7п

i|ii-iiiiih i 020

---' : i r if',,пuппппйопьuьlйспшрнtlмuпьtбньtмu i л,-
, i :консерва-мu , __..__.

"",_'_:'*i^^.'.'лл'-:^^:l'._*i*";,:-i;iЙ;;;;;i;;;;;;й iitgn""ec* смясuлt (фuле i zло1о,97 i ,l4.об i 37,57 i з12 
;

ПоOрезма Е. В.

PшaloBa К, А.
ооо "Детское питание"

УТВЕРЖДАЮ

'а1
6_ _о

5 88 : iTdB-- зз,16

1,48 ] 0,5Е i 10,2Е

050
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^ -Lii -
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', 0540,8 i z,ss ] ts,oz i tзt,s ,Печенье



Меню N9 хОО148875 от 27 марта2026 l

СОГЛАСОВАНО
Самарской

района
[ирекгор Государственное бюджетное

области средняя

Меню Узюково 1,4 кл.
Ь : пищевая ценность

ý
Наименование блюда Выход

Белки | Жиры |Углеволы ККал

OOO "fleTcKoe питание"

Самарской области

Безьянова Т. Ю.
Трапезникова Т. Е.

23 марmа 2026

карmофеJльньt Й с плценом u р ьlбньrм u

Каша ?речневая по-купеческu с мясом (фuле
,l0,97

0,68

стоимость комплекса


