
Меню N9 х00142545 от 30 января 2026 г.

!иреюгор Государственное
области средняя

Меню Узюково 1-4 Kll.

учрех(цение Самарской
района

_ Безьянова Т. Ю

\

ООО'.Щетское питание"

ы9
наименование блюда

Гооячее пumанuе (завmоqкl 1-4 Горячее пumанuе
3,5 4,1 23,5 147 MaKapoHbt, запеченлlьtе с яйцом 150
1,25 10,13 7,48 233 l[есерm фру кmовьtй (яблоко свемсее) 100
0,68 21,01 47 Чай с l,лluповнuком 200
1,9 0,25 12,425 ] 56,5 хлеб пшенuчньtй 025

1 ,378 0,25 8,02 i. цт,s Хлеб рсtсаной 025
8,708 14,73 72,4з5 | sзl Итого 500

Стопмость комплекса (руб.): 82.0б

Горячее пumанuе (обеdI 1-4 Гооячее пumанuе
1,945 j 8,321 9,142 ]. 132,845 Ванеzреm овоtцной 060
4,746 : 4,302 1в,572 i 127,578 Суп карmофашньtй с ?орохOм 200
,19,34 i 18,81 56,89 429 Плов uз пmuцьl (фuле курuное) 210
0,08 : 33,552 i 127,76 компоm uз свеilсuх яблок 200
1,52 : о,lв 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй, 020
1,102 ] 0,2 6,4,16 Jo Хлеб ржаной 020

28,733 | 31,813 1з4,512 | 900,зsз Итого 7l0
Стоимость комплекса (руб.): 114.91

СОГЛАСОВАНО

Самарской области

.{/
главньtй mехноло? #/Поdрез*а Е. В./

Бусzалrпер-кальt<уляmор =. ,' 

- 

-- /Раманова К. Д./



УТВЕDКДАЮ СОГЛАСОВАНО
ДиреЕор ГосударфФнное бюджотное ,}^rрФцониё самарской

облайи средняя обц€обраовательнвя муничипальноФ района
Самарqой облаФи

Бозьянова т, Ю.

Меню Узюt<ово оВ3

обеl 5-I1 Maccbt оВ3

обеd 14 Moccbt оВЗ
l 9,|5 j Е,зzl , 9,142 '_ lэz,вls '. $цllеzреm овоtцной : 060. чччч,.ч- i VVV

..,.1,,.]О:_ i 1З0' j 1Е,572 j '.':*:.|.!|^.ip!1!..r!_р.*_9._g.оу"йgaороюм ', 200

lifl ;..]l:i] ; illl .., .n'!. ,.Ппо.в.u2пmу59t(Фuлеtgрuное) , 2l0
0,0Е , , эз,552 ; 127,76 iКаuпоm uз свеэtсuх яблок i jOiO

1.52 , 0"l8 i 9,94 , 15,2 .Хлеб пшенцчньtй i 020
1 ,102 i 0,2 i 6,4,|о . зs i Хлрб пжлноti | п.rПо,2 j a,ato l ,u iХпеб рсrcаной --- i---' 020

Пйрезва Е, В,

Рмнова К. А.

OOO'fleTcKoe питание"

100"ioii'"

0ii'-,
Чай с шunoBHutallll

1l,
1,25

0,6Е

ii:i
7,40

21.01

1;i;;
8.02

1,945 в,з21 9,142 1э2,ц5 Вuнеzреm овоtцной 100
5,9зз 5,37Е 2з,215 159.475 Суп юрmофаtьньtй с zороюлп 250
'l9,з4 l8,E,| 56,Es 42s (Iлов uз пmuцьl (фuле KypuHoe) 2I0
0,0Е зз,552 127.7в кtlмпоm uз свеакuх ябttок 200
з,8 0,4 24,з 11s хлеб пtаенuчньtй 040

1,1о2 0,2 0,416 38 Хлеб раканой 020
32,2 зз,.l09 153,515 ,l 006,08

1 i . ..l...::,i i u iСокфруу9мtйшtп



УТВЕРЖДАЮ

ООО'Детское питание"

Трапезникова Т. Е.

23 января 2026

питание"

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково

главньtй mехнолоz

Бlа е ал mе р - к alt ь кул я m ор

Меню N9 х00141512 от З0 января 2026 г,

вАно
учреждение

муниципального
обласrу

Безьянова Т. Ю

стоимость комплекса 114.00

/Пйрезова Е. В./

/Ролцанова К. д./

наименование блюда

]*:,."..i.," "9:1?i. .,i".,",?:.!i.?".. .i,.]]_191i iBaHezpem оволцной i I00

210
0,О8 i i .r,u1_1,"....i...']rl:lu iКомпоm uз свеilсчх яблок 200
з,8 i о,о i zц,з j llэ i,йiO itо"нччньtй - 

1"

1.10z : o,z ; o,alo i ЗВ iX? еб рнсаной 
-- 

l

040

020
з2,2 | зз,lоэ | lsз,эls I tooo,oB Итого l Bz0

Стоимость комплекса (руб.): 129.00

И,О.!ирепора Государственное бюджsrное обu
Самарской обласги средняя общеобразовательная_дl



УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское питание"

ООО'Детское питание"

Трапезникова Т. Е.

23 января 2026

Дирекгор Государственное бюджетное обчробразовательное учрех(дение Самарской
' ' ' 

облjсти iредняя общеобразователЬная щкола с.Узюково муниципальною района
_2ýавропольский Самарской области

Меню Узюково МНОГq ,ЕтныЕ

наименованпе блюда

3,5 4,1 23,5 147 i

233 i
,--._-,,-..,*-.i

47i

200
100-"";пii1,25 ,1 0"13 7,48

0,68 21,01

1,9 0,25 12,425 56,5 хлеб пшенuчньtй 025
,1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб рсtсаной 025

8,708 | ,t4,73 72,435 531 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 95.4б

1,945 8,321 i 9,142 1 32,845 Вuнеzреm овоtцной i 100

5,933 5,378 i 2з,215 ,l59,475 Суп карmофашньlй с zopoxaш
".+йфlфi

250
,19,34 18,8,1 i sо,вs 429 Плов uз пmuцьl (фше lEpuHoe) i 210

,i,.л,..,"..,,,,".,..л...,,.,"..,.,,.

0,08 | зз,ssz 127,76 каппоm uз све:нсах яблок i 200

J,о 0,4 i zл,з 119 хлеб пшенuчньlй i 040

1,102 0,2 i 6,416 38 Хлеб рсtсаной i 020

з2,2 зз,109 | r$,515 | ,l 006,08 Итого 820

Стоимость комплекса (рубJ: 133.б5

l l классьt ыЕ



СОГЛАСОВАНО
дирепоргосударственно9бj11"]1"л::_б_т:9ол:Т:Т"Т-'j"Т#ffi ffi ,ж":#;ffj::

обгtасти средняя

23 января 2026

меню Узюково Сво
--/,

Наименование блюда Выход

Ьелк" | Жиры l Yl.n,"jg1_1__y

ООО "!етское питание"

]

чай с tдuповнuком
пulенuчньru

ЙiO 5-11 tолассы Сво

uз свеilсuх яблок

пшенuчньlй

Поdрезова Е. В.

Романова К. д.



УТВЕРЖДАЮ

ООО'Детское питание"

23 января 2026

Меню },|9 х00143863 от 30 января 2026 r.

СОГЛАСОВАНО
Диреfiор Государgгвенное бюджетное общеобразовательное учрещцение Самарской

облlасги средняя Узюково муниципального района

Меню Узюково СВо 1-4 кл.

главньtй л"r"опо, ^-*lоji/iпоdрезова Е, В./

Бусеал mер-калькуляmор -(W;УlеГ /Р atlaH ова К. А. /

наименование блюда

обеd 1-4 классы СВо
1,945 8,321 9,142 132,845 Вuнеzреm оволцной 060

4,746 4,3о2 18,572 127,578 Суп карmофаlьньtй с zороюм 200
19,34 18,81 56,89 429 Плов uз пmuць, (фше курuное) 210
0,08 33,552 127,76 кампоm uз свеuсuхяблок 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньrй 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб раrcаной 020

28,733 з1,8,1з | 1з4,512 9оо,з8з | Итого 710

Стоимость комплекса (руб): 114.91

Полdнuк 1-4 классpt СВо
1 23,4 94 Сок фрукmовый шm 200

10,06 23,92 1,6 266 ВаQлпu 050

11,06 23,92 25 з60 Итого 250

Стоимость комплекса (руб.): 39.4б


