
от 30 апреля 2026 г.

вАно
учре)l(дение

п итание"

Трапезникова Т. Е.

22 апреля 2026
Безьянова Т. Ю.

ООО ".Щетское питание"

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково

главньtй mехнолоz

Бусzмmер-кмькуляmор

Наименование блюда

3авmрак 5-11 tсцассьt

6,504 11 ,855 29,742 253,448
Каша Геркулесовая молочная нсudкая с
масломrсахаром

220

9,97 11,01 54,41 439 Олаdьu с молоком сzуlценньaм 120
0,2 0,051 ,l5,01 Чай 200
1,48 0,58 10,28 0,05 Баmон 020

18,154 23,496 109,442 l 749,498 Итого 5б0

Стоимость комплекса (руб.): 95.аб

обе0 5-11 классьt

,|,5 0,7 2,4 4
Салаm uз свеdtсuх по.uudор u оzурцов (масао

100

2,84 2,673 23,945 125,525 Суп карmофоlьньtй с MaKapoHHbtMu uзdапuямu 250
16,4 28,43 9,43 356 Азу с zовяduной 230
0,72 24,273 96,705 напumок uз лцuповнuка 180

0,3 ,lз 66 хлеб пшеначньtй' 030
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб рсtсаной 020

24,112 з2,30з 79,464 686,23 Итого 810

Стоимость комплекса (руб): 133.б5

И. О.[ирекгора Государственное
Самарской области средняя общеобр;



Меню N9 х00152815 от 30 апреля 202

УТВЕРЖДАЮ

ООО "fleTcKoe питание"

ООО "!етское питание"

Трапезникова Т. Е.

22 апреля 2026

Директор Государствен ное
области средняя

главньtй mехноло2

Бус е ал mе р - Kallb куляm ор

СОГЛАСОВАН
учре)tqqение Самарск

Выход

220

i 120
. . l . . . . . . , , , . , . . - . . . , . . , . . . , . . , - , - ^

стоимость комплекса

стоимость комплекса

Меню Узюково МНОГОДЕ

3авmрак 5-11 классьt МНоГоДЕТНЫЕ

обеd 5-11 tolaccbt МНоГоДЕТНъIЕ

200

560

020

810

133.

Наименование блюда

Геркулесовая молочная сtсudкая с

Салаm uз свеilсuх помudор u оzурцов



Диреrcр Государmвнноо
облаФи средняя

СОГЛАСОВАНО
Самарской

ципальноrо района
Самарской облаfrи

Безьянова Т. Ю.

22 апроlя 2026 м.п.
tцпя

нтов меню Узюково ов3

Полdнuк 5-1I классьt оВ3

11,06 23,92

. обеd 1-4 классьt оВ3

(*11 классьil:1 смена (завmрак, обе0):229.11:
(5-11 классьt): 2 смена (обеd, полOнui: 193.22

ООО "Детское питание"

94 iСок ц lцm 200"iio";;;

Завmрак 1-4 классьt оВ3
ii:6,504 ! 11.855 i 2s.712 :I i , 25з,448 i:::::":::::вая 

мu'очпап сtсudКая с
i i : iлlaul(MroцxapoJl, | 220

9,97 i ll,оl i 54,41 i лзs lолаdьu с Mцlolcu|, сеуulенньrл, i 060
0,2 i 0,051 i 15,01

;---5/ lЧоЦ i 200
1,48 0,58 10,28 о,о5 .Баtпон 020
с, lэ4 zJ,4vo lvyзqz /4ч,4уё

6,504

9,97

i ; |Салаm uз cBeJrcax палtudор u оzурцов (мааю0,06 l 7,14 ' 31 i

24,273 i sо,zоs ;Напаmок uз !аuповнuка
1,52 : 0,18 : 9,94 ' 45,2 :Хпеб пшенuчньtй

обе0 5-Il ю.tассьt оВЗ

2,в4 . 2,67з i zз,иs l lzs,szs ,Суп карmофо1ьньtй с макаронньlлlа uзdе,rаяллu | 250
16,4 28,4З : 9,43 : .* ,Азу с еовяdаной 230
0,72 : 24,27З i so,zos :Напumок uз uлuповнuка l80
1,55 о,з , ,. . оо :Хпеб пшенuчньtй 030

1,102 о,2 l o,qto ; зs | Хпрб пжпнпil 020
24,112 з2,303 79,64 686,23

главный maHutoz

Бу хz сu m е р -Kal ь хул я m о р



питание"

Трапезникова Т. Е.

22 апраlя 2026

Меню Узюково 1-4 Kll.

'/;|ý/

зýtд

Ё.ь

Наименование блюда

Горячее пumанuе (завmрак| 1,4 Горячее пumаryце.

6,504 11,855 29,742
i.Каша Геркулесовая
iмаслом,сахаром

J|lолочная скudкая с i zzо
,.лj..,....,,.....л,.л,".."..,..,".,".,

253,448

9,97

0,2
]]:l1 ,,
0,05,1

54,41 i
,".,..,,... ".,,.,. ",, ^,i,15,о1 

:

439

57

1,48 0,58 10,28 о,05 iБаmон 020

18,154 23,496 109,.и2 749,498 Итого l SOO

Стопмость комплекса (руб.): 82.06

Горячее пumанuе (обеdl 1,4 Горячее пumанuе

0,06 7.14 31 060

2,15 
i

""",-""","",",-,:
16,4 :

з,2в

28,43

,l8

9,43

139 i
-..--"-,.-.l

з56 i

200
230

0,72 i
,....,....".^.*....i

1,52 i 0,18

.,,.?,!:?,|.?.

9,94

96,705 i
".."*.^*__._-_"i

45,2 i

напumок uз лаuповнuка
хлеб пшенuчньtй

180

020

1,10z 0,2 6,4,16 38 Хлеб рнсаной 020

22,642 32,1 5 75,199 705,905 Итого 710

Стошмость комплекса (руб.): 114.91

ООО ",Щетское питание" главньlй mехнолоz ,

Бус е м mе р - Kalt ь ку л яm о р

/Поdрезова Е. В./

/Романова К. д./

Меню Ne х00152239 от 30 апреля 2026 г,

Ди ректор Государственное бюджетное
области средняя



СОГЛАСОВАНО
fl ирекrор Государственное l учрещдение Самарской

муниципального районаобласти средняя
Самарской

Трапезникова Т. Е.

пищевая ценность
Выход

Белки | Жиры |Углеволы| ККал

OOO "fleTcKoe питанЙе" главньtй mехноло2 Поdрезова Е. В.

Рu"tанова К. д.

22 апреля 2026 -::

''.-
Меню Узюково СВо i,,io-.io,

Завmоак 5-1l юlaccbt СВо
Геркулесовая молочtлая ilсuОкая с

обеd 5-11 loxaccbt СВо
1,5 0,7 2,4 4

Салаm uз свеilсuх помudор u оеурцов (Maano

расmumоlьное)
100

2,84 2,673 23,945 125,525 Суп карmофаtьньtй с макаронньtмu uзdеJluямu 250
16,4 28,43 9,43 356 Дзу с еовяduной 230
0,72 24,273 96,705 напumок uз лцuповнuка 180
1,55 0,3 13 66 хлеб пшенuчньtй 030
1,102

--йlтт- i 02i
32,30з 79,464 686,23



п итание"

меню Узюково Сво

Меню N9 х00153939 от 30 апреля 2026 r

СОГЛАСОВАНО
учре)i{qение Самарской

Узюково муниципального района
Самарской

/ПоOрезова Е. В./

/PolvlaHoBa К. д./

.[lиректор Государственное
области средняя

Трапезникова Т. Е.

22 апрапя 2026 ifп
tYi.

ООО "fleTcKoe питание" главньtй mехнолое 
.

Бус z ал п е р - к ал ь куля m о р

обеd 1-4 Kllaccbt СВо
0,75 0,06 7 ,14 31

,Сшлаm uз свеilсuх помudор u оеурцов (масло
|РаСmUmеЛЬНОе) 060

,;,;-
i э,28
,- ^".,-,-^,-.^
i 2в,43

18

9,43

139 j

Jcb i

,,._С,у:.!:!!rgФ*ууу:у"r_,у9ур_9,уr!у.r,.у:?"gу"!*.у,".

Азу с еовяduной
200
230

0,72 24,273 96,705 напumок uз лааповнuка 180
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшеначньrй 020
1,102 0,2 6,416 з8 Хлеб рнсаной 020

22,642 32,1 5 75,1 99 705,905 Итого 7l0
Стоимость комплекса (руб.): ll4.9l

Полdнuк 1-4 классьt СВо
1 23,4 i 94

. , - . , , . . . - . - - . , . 
" 

i , . . - . . , . 
" 

. . , . , , iC*9K tРрукmовый шm 200
10,06 23,92 ,1,6 266 iПеченье 050
11,06 23,92 25 | зоо Итого | ZS0

Стоимость комплекса (руб.): 39.4б


