
УТВЕРЖДАЮ
Меню N9 х00142545 от 30 января 2026 г,

СОГЛАСОВАНО
!иректор Государственное бюджетное общеобразовательное учре}{дение Самарской

"ffeTcKoe питание"

OOO "fleTcKoe питание"

Трапезникова Т, Е.

21 января 2026

области средняя общеобразовательная tJJкпlтr.узюково муниципального района( flfавропольскийСамарскойобласти

Меню Узюково 1-4 Kll.

главньtй mехнолое

Бус е ал m е р - к ап ь кул яm о р

области

Безьянова Т. Ю.

/Пйрезова Е. В./

/Романова К. д./

Гооячее пumанuе (обеdl 1-4 Гооячее пumанuе
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Чай фрукmовьtй 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенацньtй 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб раrcаной 020
17,852 26,1 03 88,1 l 8 635,094 Итого 750
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ъх1 /_".]ýДевая ценность
Наименованпе блюда ВыходЬgl{цО_"ý//жiрi Углеводы кКм

r ý-,,2:v
Горячее пumанuе ЬавmоакI 1-4 Гооячее пumанuе

0.4 1,8 1,72 24,4 И кр а каб ач ко в ая (п ор цuо нно) 020

10,97 14,06 37,57 312
Kataa zрецневая по-купеческu с мясом (фuле
l<урuное) 240

0,33 2,1,66 123 200
1,102 0,2 6,416 Хлеб рмсаной 020
1,52 0, 18 9,94 45,2 хлеб пшенuчный 020

14,322 1в,24 77,306 542,6 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 82.0б
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СОГЛАСОВАНО

Безьянова т, Ю.

дд9 }дрqдени€ Самарской
tofo муниtlипальною раиона
поцDский Самарqой облаФи

Трапозникова Т. Е.

21 января 2026

меню Узюково ов3

м.п.
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ООО "[етское питание"

Katua zречневая по-lЕпеческч с мясом (фuле
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И. О.Дирекгора Государственное бюджегное Qбщеобразоват_ельн:: lp_"5:y:
Самарской ЬЬасrй средняя обч€образовательная школас,У:у,I""х"-:Iуу:I1,:".':"

Безьянова Т. Ю.

Меню N9 хОО141512 от 30 января 2026 г,

СОГЛАСОВАНО

Трапезникова Т. Е.

21 января 2026

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково

м.п.

м"$ý
наименование блюда

ООО'!етское питание"

zречневая по-IЕпеческu с мясом (фше

1,14 1 0,14 11,54 142 салаm вumал,tuнньtй 100

3,8зз 5,522 11,708 96,08 Бопul с капv сmо й u карmофеlлаryt 210
100

7,201 9,4,14 11,784 158,7а4 Тефmаlu с соусом сJtеmанньrм с mома_m.!.!_

3,7 8,56 ,t8,82 306 Карmофаtьное пюре 180

0,243 0,2 14,97 56,85 чай фрукmовьtй 200

1,55 0,3 13 66 хллеб пшенuчньtй 030

1,102 0,2 6,4,16 38 Хлеб раканой 020

l8,769 a.J* Г,rr" 863,694 Итого 840

Стоимость комп
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пекса (руб.): lz9.UU
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УТВЕРЖДАЮ

,Щиректор ООО "Детское питание"
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Ди рекrор Государсгве н но" 9"eryil1"_ *f9, 9I

Меню N9 х00142995 от 30 января 2026 г,

СОГЛАСОВАНО
учре}<дение Самарской
муниципальною раионамуниципальною раиона
,пкий самаоской области

Трапезникова Т. Е.

21 января 202б

Меню Узю

оЙl"r, iiЬд"r" общеобразовательная

ково МНОГОДЕТН:
Наименование б.пюда

ООО "!етское питание"
/Пйрезова Е. В./

/Романова К. д./
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УТВЕРЖДАЮ

Директор 
-ООО' 

fleTcKoe п итание"

СОГЛАСОВАНО

Трапезникова Т. Е.

21 января 2026

Меню Узюково СВо
Пищевая ценность

Наименованпе блюда Выход

Ъй-; |Ж"р", |Углеволыl ЦЦч

1,6

,10,97 37,57 240

ООО "!етское питание"

flирекrор Государственное бюджетное,обц]еобраэовательное учр:х{ц_е|:.: 9у::."::й-' 
о Йl *" ip"i 

"", 
об щеобрз9ва7ел ьн ая ш кол а с, Уз ю ко во, у"у 1т ?1": :j.9 !::::1".'.ч Самарской

100

3,833
210

7,201

3,7

0,243

главньlй mехнолоz Поdрезова Е. В.

Рuаанова К. д.

ъ\- .%|ýyl

3авmоак 5-11 классы СВо

zречневая по-tЕпеческu с мясом (фuле

обеd 5-11 mассы СВо
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ООО',Щетское питание"

Меню Узюково СВо 1-4 кл.

Главньtй mехноло2 .

Бус е ап mе р - к мь кул я lп о р

Меню N9 хО0143863 от 30 января 2026 г.

СОГЛАСОВАНО

/Поlрезова Е. В./

/PurlaHoBa К. А./

Трапезникова Т. Е.

21 января 2026

Наименованпе блюда

оаеа i-4 массы СВо
С uлаm в аmам aшHbt й( п ор цuонно)

'арmофапьн_9е
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1о,06 i zз,gz i ,,u i zoo iВафu

): 39.4б

Директор Государбтвенное
облtасги

a"f,"]
учрецдение Самарской
иуниципальною районамуниципальною района
,ский caMaocrreti облtасти

0,69 6,09 6,93 86 060

3,833 5,522 11,708 96,08 Борtц с капу сmо й u карmофател,t 210

7,201 9,414 11,7в4 ,l58,764 Тефmелu с соусом смеmанным с mомаmом 090

3,263 4,497 26,37 154,2 150

0,243 0,2 14,97 56,85 Чай фрукtповьtй 200

9,и 45,2 |хлеб пtаенuчньrй . .."..",....., . .. .."0-?.,0- ..",..,.. . ". ,...

6,416 38 020

26,103 635,094 Итого | 750

стоимость комплекса


