
Меню N9 хО0149447 от 27 марта2026 r,

Трапезникова Т. Е.

20 марmа 2026

Меню Узюково МНОГq

ООО ",Щетское питание"
'/Поdрезова Е, В./

'.-- /Рацанова К. А./

[иректор Го
области

СОГЛАСОВАНО
учрех{дение Самарской
муниципального районаr с,Узюково муниципального раиона

Ставропольский Самарской области

стоимость комплекса

стоимость комплекса



СОГЛАСОВАНО
Ди ректор Государственное учрещцение Самарской

области средняя

Трапезникова Т. Е.

20 марmа 2026

меню Узюково

040

020

ООО "fleTcKoe питание"

Наименование блюда Выходпищевая ценность

Ё;"й |Ж"ро, |Углеволы ККал

главньtй mехнолоz Поdрезова Е, В,

Романова К. А.



УТВЕРЖДАЮ

Меню N9 х00150570 от 27 марта 2026 г

СОГЛАСОВАНО
учреl<дение Самарской

области средняя

Меню Узюково СВо 1-4 кл.
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127,76 ,Компоm uз свеilсuх яблок
,......"........._a..,,........

45,2 ,Хлеб пшенuчttьtЙ
1 ,102 о,2 6,416 38 :Хлеб реrcаной 020

28,733 31,813 134,512 900,383 итого l zto
Стоимость комплекса (руб.): ll4.9l

1 23,4 94 Сок фрукmовьtй шm 200

10,06 2э,92 1,6 266 Вафлu 050

1,| ,06 23,92 25 360 Итого 250

Стоимость комплекса (руб.): 39.4б

OOO "fleTcKoe питание"

с,Узюково муниципального района
Ставропольский Самарской области

Трапезникова Т. Е.

20 марmа 2026 i,



И.О.[иректора
Самарской области средняя

СОГЛАСОВАНО
учре)i{,дение

муниципального
Самарской области

Безьянова Т, Ю
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наименовапие блюда Выход
Белки | Жиры |У.ле"оло, | ККал

3авmоак 5-11 классьl
3,5 4,1 23,5 147 ,MaKapoHbl, запеченные с яйцопt | 200
1,25 1 0,13 7,48 233 1,Щесерm фрукmовьtй (яблоко свехсее) i 100
0,68 21,01 47 iЧай с u.tuповнuком i zоо
,1,9 о,25 12,425 56,5 ,Хлеб пuленuчньtй i 025

1,378 о,25 8,02 47,5 iХлеб ржаной i ozs
8,708 14,73 72,435 53t Итого l SS0

Стоимость комплекса (руб.): 95.4б

обеd 5-11 tc,toccbl

1,945 ; 8,321 9,142 ,1з2,845,Вuнеереm овоtцной i 100
5,933 ; 5,378 23,215 159,475 iСуп карmофашньtй с zopoxow i 250
19,34 18,81 56,89 42g iПлов uз пmuць, (фuле tEpuHoe) i 210
0,08 33,552 127,76 iКомпоm uз свемсuх яблок i 200
3,8 i 0,4 ?4,3 ,119 }fuеб пшенuчньtй i 040

1,102 i 0,2 6,4,1б 38 ,Хлеб рсtсаной 020

з2,2 l зз,109 153,51 5 1 006,08 Итого l BZ0

Стоимость комплекса (рубJ: 133.б5

ООО'.Щетское питание" /Пйрезова Е. В./

/Романова К. д./
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Дирвктор ГосударФreнное
облвйи средняя

марmа 2026

мепю Узлоково овз

обеd 5-II Moccbt оВ3
j ]0!,,,.| 250

,i.,,, ,", ?_.]g, _

.i . . ?"!!-..__
i 040

о,е l о,+lо i зв i*9!.р:r*у-о-у. i 020
зз,109 153,515 1

обеd 1-4 Maccbt OKl
1,945 , в,зzl , e,t+z i tзz,цs iВuне2реmовоtцной i 060

4,716 , +,зоz , rB,szz j ,zi,sii 1|у1 iр,miРаьный с еороюм i ZqO

о,о8 , i зз,ssz i tzz,zo iКuллпоtп uз свqкuхяfutок i 200
1,52 l o,tB ; s,9а i цs,z iХлеб пшенuчньtй i 020
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Полdнuк 1-4 Maccbt оВ3
l , , zэ,ц ; no :Сок фрукmовьtй шm i 200-:

10,об : zз,sа , t,o i zoo ',Badlllu i 050
,11

Сmоuмосmь комплекса (ov6.) 04 Maccbtl: 1 смена Ьавmрак, обеdl: 196.97:
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ООО "Детское питание"
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t

Трапезникова Т. Е,

20 марmа 2026

Меню Узюково 1-4 кл,

fl иректор Государствет]9]е_
области средняя

Меню N! хОО148875 от 27 марта 2026 r

СОГЛАСОВАНО
ччремение Самарской

'u*r,,rпального 
района

Самарской области

Безьянова Т. Ю,

'/Поdрезова Е. В./

/Раманова К. д,/ООО "[етское питание

Наименование блюда

чай с шuповнuком
пlденuчньrй

1,1о2 i о,2

Kii, i, о m uз с в atc uх,.:!.r_у r
пшенuчньlй


