
Меню N9 х00142545 от 30 января 2026 г.

УТВЕРЖДАЮ

питание"

Трапезникова Т. Е.

16 января 2026

Ди ректор Государственное бюджетное
облtасти средняя

Главньlй mехноло2 
_

Бусzмmер-капькуляmор

Меню Узюково 1-4 кл.

ООО'!етское питание" /Поdрезова Е. В,/

/Романова К, д./

Наименование блюда

Горячее паmанае Ьавmоак| 1-4 Горячее паmанае
2,69 4,,| 22,5 : 133 Суп молочный с крупой рuсовой 200
1 ,25 ; 10,13

-.-.*._.",._-^.*,.*. -.,_.,....,.,.,*о,зз i

7,48 i zзз
,".,.-"_.......,*"i.,.,.^

21,66 i 123 Кuуtпоtп uз суюфрукmов i ZOO
3,,16 0,4 20,76 i 94,4 Баmон

i . , . , , . . , . . , . . . . , , , , . - , . . , . , , . . , . . ,

i 040
7,43 | 14,63 72,4 583,4 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 82.0б

Горячее пumанuе (обеdl 1-4 Горячее пumонuе
1,157 6,1 93 5,485 79,707 Вuнеzреm овоtцной 060

1,75 4,34 1 6,54 105
Рассольн uк Л ен uHzpadcKu й с кру по й перлово й, со
смеmаной 210

1о,47 9,33 6,93 265 Мясное кулuнарное uзdецuе с соусом 90
4,1 2з,5 177 Макаро нные uзdе,t uя о mв ар н ы е 150

1,73 0,2 10,6 51,4 Чай с лu,л,tоном 187
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшеначньtй 020
1,102 0,2 6,416 Jо Хлеб рсtсаной 020

21,229 24,543 79,411 761,307 Итого 737

Стоимость комплекса (руб.): tl4.9l



СОГЛАСОВАНО

Бвзьянова т. Ю.

16 лнваря 2026

меню Узюl<ово овз

1 761,3о7
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Пйрава Е. В,

Ршанова К. д.
OOO "fleTcKoe питание"
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233 |есерtп фру юпов btй (яблою свеаке 
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I00
,l2э Ко.мпоm u з су ю фру t<пtо в 200

1,157 6,19з 5,485 79,707 Вuнеzреm овоtцной 060

1,75 4,з4 16.54 105
Рассольнuк Ленuнераdскuй с tЕупой перловой, со

емеmаной
210

10,47 9,33 6,93 ъ5 Мясное кvлtlнаDное uзdапuе с соусол, 90

з,5 4,1 2з,5 117 MaKaooHHbte uзёелuя оmварн ые 150

1,7з 0,2 10,6 51,4 чай с лuмонаtl 187

1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020

1,102 0,2 0,4lб зЕ хлеб оэканой 020
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id0



1б января 202б

Меню ГБоУ СоШ с.

м.п.

Узюково

Меню Nr х00141512 от 30 января 2026 г

Безьянова Т. Ю.

/Поdрезова Е. В./

/Романова К. д./

СОГЛАСОВАНО
и,о,[ирекгора Государственное бюджегное обцеобразоватеJ]ьное учрех{дение

самарской области средняя обцеобразовательная школа с,узюково муниципального
gай€ЁrаСТFРопольский Самарской области

(ffi

ООО'Детское питание"

Наименование блюда

2,69 4,1 22,5 133 ;
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Стошмость комплекса (руб.): 114.00
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Рассольнuк Лен uнzраdскuй с кру по й перлово й, со

uwеmаной

100

210

10,47 9,33 6,93 
;
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46,о11 
i
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10,6 i

265 
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чай с лttмоном ,

100

6,437 5,12 180

1,73 0,2 I87
1,9 0,25 12,425 56,5 хrеб пшенuчньtй 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб раканой 025

24,в22 25,683 ,l06,01,| 850,107 Итого 827

Стоимость комплекса (руб.): 129.00



УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское питание"

ООО "!етское питание"

16 января 2026

Меню Узюково МНОГq ,ныЕ

Меню N0 х00142995 от 30 января 2026 r,

СОГЛАСОВАНО

Самарской области

ДирекrоР ГосударственнОе бюджетное общеобразовательное учрещцение Самарской- 'Бопjо" iр"д""" общеобр"зовательная школа с.Узюково 
"yry1"""a:i9_19Pji911

м.п.

Главньtil.опопо, = *оtчi-/ /ПоОрезова Е, В,/

Буеалmер-калькуляmор ( [ lnnr!?/ ,,, /Романова К, А,/
\ ./ /,-,

Напменование блюда
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Стопмость комплекса (руб.): 95.46
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1,157 6,1 93 5,485 79,т07 Вuнеzреm овоtцной 1UU
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Рассольнuк Ленuнzраdскай с крупой перлловой, со
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iХлеб рсtсаной i

..""",!2.1 ,...
,1,378 а25

24,в22 25,683 106,011 850"l07 Итого 827

т. Е.

Суп молочньtй с крупой рuсовой
100

Компоm uз сухофрукmов 200

Баmон 050



УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО'Детское питание"

СОГЛАСОВАНО
!ирекrор Государсгвенное бюджетное общеобразовательное учрех(дение Самарской

области средняя

меню Узюково Сво

наименование блюда Выход
Белки |' Ж"р", | Углеволы l КК-

ООО ".Щетско" n"ra"r""

Завmоак 5-1l Maccbl СВо
2,69 4,1 22,5 133 Суп молочньrй с крупой рuсовой 200

1,25 10,13 7,48 233 100

0,33 21,66 123 кампоm ш сухофрукmов 200

3,95 0,5 25,95 1,18 Баmон 050
8,22 14,7з 77,59 607

обеD 5-11 клоссы СВо
1,157 6,193 5,485 79,707 Вuнеzреm овоtцной 100

1,75 4,34 16,54 105
Рассольн uк ЛенанzраOскuй с кру по й перловой, со

аilеmаноЙ
210

10,47 9,33 6,93 265 Мясное wланарное uзdелuе с соусом 100

6,437 5,12 46,011 245 М акар о н н ьrе uзd ел uя о mв ар н ь, е 180

1,73 0,2 10,6 51,4 чай с лuмоном 187
,|,9 0,25 12,425 56,5 хлеб пшенuчньrй 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб реканой 025
24,822 25,683 106,01,| 850,107

Поdрезова Е. В.

Романова К. А.



Меню Nr х00143863 от 30 января 2026 г.

СОГЛАСОВАНО

Трапезникова Т. Е.

16 января 2026

Меню Узюково СВо 1-4 t<ll.

Ппщевая ценность Наименование блюда Выход
Белки | Жиры |Углеволыl КК-

ООО "Детское nrra""e" главньtй mехноло? /Поdрезова Е. В./

/Романова К. д./Буемmер-калькуляmор

1,157 6,193 5,485 79,707 Вuнеzреm оволцной 060

1,75 4,34 1 6,54 105
Рассольн uк Л ен uнzраdскай с кру по й перлово й, со

смеmаноЙ
210

10,47

3,5
--;,;;

9,33 
i"-*,-,"*,*-"!

4,1 
;

0,2 i

6,93 
i

""",-,"-,"--"*,i23,5 
i

""","","","",*^i
10,6 i
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177
"" 
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Мясное кулuнарное шOаrае с соусом

Уу_ул у_r:!J_!_,у: _d_* 
uя. 

9 !!_!_р !!.!,9,.
чай с лuмоном

1,52 0"1 8 9,94 45,2 хlлеб пшенuчньtй 020

1,102 0,2 6,4,1б 38 Хлеб ржаной 020

21,229 24,543 79,411 761,307 Итого 737

Стоимость комплекса (руб): 114.91

10,06 23,92 1,6 266 iПеченье 050

1 23,4 94 iCoK фрукmовьrй,лаm 200

1,1,06 23,92 25 I 360 Итого | 250

Стопмость комплекса (руб.): 39.4б

Дирекгор Государственное бюджетное
обгtасги средняя


