
УТВЕРЖДАЮ

Меню N9 хоо155352 от 19 мая 2026 r,

;овАно
Самарской

районаДиректор Государственное бюджетное общеоOразс
' 
области средняя общеобразовательная lлкола

",QeTcKoe питание"

ООО "Детское питание"

Трапезникова Т, Е.

13 моя 2026 м.п.
Безьянова Т, Ю.

Меню Узюково 1-4 кл.
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Наименование блюда
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/ПоOрезова Е, В./
'/r''' 

/Романова К. А-/



И, O,fl и ректора Государственное
Самарской области средняя

меню N9 х00154225 от 19 мая 2026 г

учреждение
муниципального

области

везьянова Т. ЮТрапезникова Т. Е.

13 мая 2026 ',i

ООО "Детское питание"

Меню ГБоУ СоШ с, Узюково }'

главньtй mехнолое

Бус z ал mе р - кал ь куляm ор

/Поdрезова Е. В,/

/Ро,ианова К. д./

нашменование блюда

Завmрак 5-11 tolaccbl
,l,6 5,96 8,86 94 И кр а каб ач ко в ая (пор цао нно) 050

iл о7 14,06 37,57 312
Каша еречневая по-tglпеческu с мясом (фше
lEpuщoe)

240

0,33 21,66 123 Компоm аз суюфрукmов 200
3,8 0,4 24,3 1,19 хлеб пu,ленuчньtй i 040

1 ,102 0,2 6,4,1б 38 Хлеб рсtсаной i ()20

17,802 20,62 | 98,806 686 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 95.4б

обеd 5-11 Kltaccbt

1 ,945 8,32,1 9,142 : 132,845 Салаm uз квалаеной капусmьl 100

3,8эз 5,522 11 ,708 ! 96,08 Б орrц с капу сmо й а кар mофuлеlttt 210
7,201 9,4,14 11,784 i 158,764 Тефmапu с соусо,|| с,|4еmанньlм с mомаmом 100

3,7 8,56 ,t8,82 i 306 Карmофаlьное пюре 180

0,243 0,2 14.97 i 56,85 Чай фрукmовьtй 200
1,55 0,3 13 i 66. хлеб пшенuчньtй 030

1,102 0,2 8,416 i зв Хтеб рuсаной 020

19,574 32,517 85,84 | 854,5з9 Итого 840

Стопмость комплекса (рубJ: 133.б5



Меню Nr х00155835 от 19 мая 2026 r

СОГЛАСОВАНО

ж9
Наименование блюда

Трапезникова Т. Е.

13 мая 2026

Меню Узюково МНОГQ

3авmрак 5-11 массы МНОГОДЕТНЪIЕ
1,6 5,96 8,86 i sц И кр а каб ач t<o в ая (пор цuо нно) 050

10,97 : 14,06 37,57 : 312
Каша ?речн,

ryрuное)
евая по-tЕпеческu с мясФ/l (фuле 240

0,зз ] 21,66 i lzз Калlпоm uз сухофрукmов 200
3,8 ! 0,4 24,3 119 хлеб пшенuчньtй | 04()

1,102 i 0,2

,"-r_"tф..п.:.,"&.фФ,-

6,416 i зв Хлеб реrcаной i 020

17,802 | 20,62 98,806 686 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 95.4б

обеd 5-11 Mqccbt МНоГоДЕТНъIЕ
1,945 8,321 9,142 132,845 Салаm uз квашеной капусmьt 100
3,833 5,522 ,11 ,708 96,08 Борrц с капусmой а 210

7,201 9,414 11,784 158,764 Тефmаш с соусом смеmанньrм с mомаmом 100

3,7 8,56 18,82 306 Карmофшьное пюре 180

0,243 0,2 14,97 56,85 Чай фрукmовьtй 200

1,55 0,3 13 66 хлеб пшенuцньtй 030

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб раtсаной 020

19,574 32,517 85,84 854,539 Итого 840

Стопмость комплекса (руб.): 133.б5

ООО "fleTcKoe питание" /ПоOрезова'Е. В./

/Ролtанова К. д./

Директор Государственное
области средняя

главньlй mехнолое

Бус е ал mе р - Kalt ь куляmор

учре)1дение Самарской
муниципального района
,ский СамарскQй области



Дирепор ГосударФщнное бюджетноб
облаfiи ср€дняя

13 мм 2026

3авmоак 14 Maccbt оВ3

3авmрак 5-1l Maccbt оВ3
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1,52 l o,1B i s,sl i cs,z iХлеб пшенччньtй i 020

1,102 , о,, i o,1ro 1 ,, iХлеб рсканой i 020
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Полdнuк 5-1I Maccbt оВ3
1 | ] 2з,4 i no ,Сок фрукtповый шm '| 200

1,1,06

ООО "Детское питание"

УТВЕРЖДАЮ
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13 мая 2026

Меню

[иректор Государственное
обгtасти средняя

Узюково СВо I,4 t<ll.

Напменование блюда
' Пицrевая ценность

i ДUU

," """","""""|","""^"""""""",i",-",
1о.06 | 23,92 ; 1,o , zoo ,Вафлu ;

Стоимость комплекса (руб.): 39.4б

ООО "Детское питание"

м9ню М хоо156783 от 19 мая 2026 г,

:i,:Ё.i'i'rЪ- соглАсовАно
.жййъаь*fiilо" учре)tдение самарской

Jлп"rr"*оваТ. Е.

r,о
обе, кпас,аы |

еной капусmьt 060
1 ,945 8,321 9,142 ,132,845 сulаm uз kBala

3,833 5,522 11,708 96,08 Еппut г кппvсmой u kaomoйaneltt 210
090

7,201 9,414 11,7в4 ,l58,764 Тефmелu с соусом смеmанньrм с mом_!_rg_у..

3,08 7,13 ,15,68 255 150

0,243 0,2 14,9? 56,85 lIлil йплкmовьtй 200

хлеб пшенuчньtй 020
1,52 0,18 9,94 45,2

1,102 0,2 6,416 38 yпрб пяспноit 020

750
18,924 30,967 79,64 782,739 итого

I Стошмость комплекса (руо,r: ll+,7r
lt||



УТВЕРЩДАЮ СОГЛАСОВАНО
учре}1дение Самарской
муниципального района

Ди рекrор Государствен ное
"Детское питание"

flкументов

OOO "ffетское питание"

области средняя
Самарской области

ф,елtлдfuэ*

меню Узюково Сво

Сmоuмосmь комплекса (pv6.| (5-11 классьt|: 1 смена Ьавmраn обеd|:229.11:
11 классьil:2 смена

главньtй mехноло?

Бус z ал tпе р - кал ь кул яm ор

1,6 ' S,SО ; В ВО i 'О iИкра кабачковая(порцuонно) i 050
] :l|--.-,- /-l--.-л |

0,33 i i 21,66 i lzз iКомпоm uз сухофрукmов i 200
24,3 i lls iХлеб пtаенuчньtй i 0403,8i0,4:'J,ts i 0,4 : 24,J i ,1,I9 i^Jleo пlаенuчньlu i U4U

1,102 л о,, i o,clo ; .u iХлеб рсtсаной i 020
ll

Поdрезова Е, В.

обеd 5-11 tolaccbl СВо


