
Трапезникова Т. Е.

12 января 2026

Дирекгор Государственное бюджетное
области средняя общеобразовательная

Главньtй mехноло2 .

Буzалmер-калькуляmор

Меню М х00142545 от 30 января 2026 r

муниципального района
Самарской области

т. ю.

/Пйрезова Е. В./

/Романова К. д./

Меню Узюково 1-4 t<lt.

OOO "flетское питание"

Ё*Мry
наименование блцда

Гооячее пumанuе ЬавmракI 1-4 Горпуее пuцt{|t!Де

5,88 ,12,06 33,16 397
Каш а м олоч н ая ctc ud кая -rЩру мсб а- с
масломrсахgром

245

10,06 23,92 1,6 266 Печенье,.050 (Д.С) 050

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сOхаром 200

1,48 0,58 1 0,28 0,05 Баmон 020

17,62 з6,611 60,05 т20,317 Итого 5l5
Стоимость комплекса (руб.): 82.0б

Горячее пumанuе (обеdl 1-4 Горячее пumанц,q

|:?? . "

4,4

10,97

" ]зj1

3,36

14,06

7,4в 
;

,_ ,-. ,.,,*,.. ,^, ,":

!

2o,2g 
i
:*.,.._....,"."."l|

i

з7,57 i

zзэ

124

312

, , .!"q!

210

240

0,68 21,01 47 чай с lцuповнuком 200

1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020

1,102 о,2 6,416 Хлеб рясаной 020

19,922 27,93 102,706 799,2 Итого 750

Стоимость комплекса (руб.): tl4.9l



т, Е.

12 января 2026

меню Узюt<ово овз

Завmоак 5-1I Maccbt оВ3

240

обеd 5-I I Maccbt оВ3
1,25 j tо,lз | 7,48 i zзз ilecepm фруtоповьtЙ (яблоt<о свеlсее) i l00

]ii|Ko$cqpBaлu:-'-
1о.97 j ,о,* , .r,u, , .', ',Kaula zречневая по-lgпеческu с мясоч (фu.ле i zlo;i-i-it<lpuHoe)i,-"
о,68 : i 2l,о1 j .' iЧайсшuповнuком i 200
з,8 i о,о i zл,з i tto iХлеб пшенuчньtй i 040

22,2о2

Полdнuк 1-4 Maccbt оВ3
s,,lsi iо,l4irriИоцрtпi100
о,8 i z,ss i ts,oz j tзt,s iПеченье i 036

ПолDнuк 5-11 Maccbt оВЗ

__ - _ i__-_,,,,,,i,_ _ _ _ -_,j.,,
пя i zcc i lспu i lalq 

'гI-,,-,,.- 
i п<'i osl

5,99 7,55 15,21 155,5

Сmоuмосmь комплекса hv6,1 {14 классьtl: 1 смена Ьавmоак обе0l: 196,97:

главный пехнолоz

Бушпер-кмькумпор
ООО "!етское питание"

соглАl
Диропор Госуд8роФнноо бюдхФнФ

облаФи средняя
Самарской

района
облаФи

Бёзьянова т. ю,

обеd 1-4 Maccbt оВ3
1,25 10,,|з 7,48 2зз rcерm фруюповьtй (яблоtо свеакее) 060

4,4 3,з8 2о,29 121
Суп юрmофаlьный с пшенал| u рьлбньlлru
<oHceDBallu

210

10,97 14,06 з7,57 з12
Katua еречневая по-,Епеческu с млсоJw (фuле
кvDuное)

0,68 21,01 17 чай с шuповнuюпп 200
1,52 0,18 9,s4 15,2 yлеб пшенuчньtй | 020

1,,|02 0,2 6,416 Yлеб рltсаной 020
19,Yч zl|Yl ]u2,/0o lcc,z



ООО "[етское питание"

января 2026

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково

главньtй rпехнолое

Бус е ал mе р - кал ь lg]л яm о р

Меню М x00141512 от З0 января 2026 г,

СОГЛАСОВАНО

/Пйрезова Е. В,/

-- /Pol+,taHoBa К. д./

и.о.[ирекгора Государсгвенное бюджегное общеобразовательное учрежение
самарской облtасти средняя обчробразовательная tлкола с.узюково муниципального

Самарской области

Безьянова Т. Ю.

Наименование б.пюда

3авmрак 5-11 talaccbt

5,88 12,06 33,1 6 397
Каша м ол оч н (м ltc ud кая -[ру сtсб а,с
маспомrсажаром

265

10,06 23,92 1,6 26в Печенье 050

0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200

3,,lб 0,4 2о,76 94,4 Баmон 040

19,3 36,431 | 70,53 814,667 Итого 55э

Стоимость комплекса (руб.): 114.00

обеd 5-11 tc,taccbl

1,25 10"lз 7,48 2зз ,,Щесерm фру кmовьt й (яблоко св9ry99) 100

4,4 3,36 20,29 124
Суп карmофелlьньtй с пlаеном u рt лбньrма
консервамu

210

10,97 14,06 37,57 312
Katпa zречневая по-lЕпеческu с мясом (фuле
typuHoe)

240

0,68 21,01 47 чай с лаuповнuком 200

3,8 0,4 24,3 119 хlлеб пшенuчньtй 040

1 ,102 0,2 6,4,16 38 хлеб реrcаной 020

22,202 28"l 5 117,066 87з Итого 810

Стоимость комплекса (руб.): 129.00



УТВЕРЖДАЮ

flиректор ООО'Детское питание"

OOO "fleTcKoe питание"

Дирекгор Государсгвенное
обласги средняя

меню Ne хо0142995 от 30 января 2026 r,

СОГЛАСОВАНО
общеобразоваlельное учреждение Самарской

ьвЙ r*Ьп" с,Узюково муниципального района
Самарской

Трапезникова Т. Е.

12 января 2026

Меню Узюково МНОГQ ,ЕтныЕ

молочная ilсudкая

)_0зr -1_1J<рrсч,

Цесерm фрукmовь1,25 i 10"lз 7,48 2зз i

4,4 3,36 20,29 124
Cyi iор^офальньtй с плценом u рьtбньtмu
КОНСРПВILМU

210

240
,l0,97 14,06 37,57 з12

Чпй r uttlпogwltKoM 200
0,68 21,01 47

Х"r_0...r"уу_r,у:.уу.у.у.
yпоб пнспной

040
з,8 0,4 24,3 119

020
1,102 0,2 6,416 38

Итого 810
22,202 28,15 . 117,066 87з

Стоимость комп,
llпlпlпl

пекса (pyu.r; lJJ.rrJ
,t-tt#Ёt

/Пйрезова Е. В./

/Раманова К. д,/



6::ti: СОГЛАСОВАНО

облtасти средняя

Трапезникова Т. Е.

12 января 2026

меню Узюково Сво
Пищевая ценность

Наименованпе блюда Выход

Бiл*, | Жrр", |Углеволыl Ц{g

100

210

10,97
240

0,68

ООО'!етское питание"

3авmрак 5-11 кллассы СВо
i
l iКаша молочная ilсаdкая -,,Щруаrcба-с 

i 26533,1 6

050

200

3,,16

193

040

главньtй mехноло2 Поdрезова Е. В.

Романова К, д.

#

обеd 5-11 t<Jlaccbl СВо

карmофа.ьньrЙ с плаеном а рьrбньrмu

2речневая по-,<упеческu с мясOм (фше



ООО'!етское питание"

!ирекгор Государсгвенное бюджетное
облtасги срqдняя

Меню Узюково СВо 1-4 Kl;,

Меню N9 х0014З86З от 30 января 2026 г

СОГЛАСОВАНО
учреждение Самарской
муниципальною района

Самарской

/ПоOрезова Е. В./

/Раманова К. д./

#9
Наименование блюда

обеd 1-4 lc,laccbt СВо
1,25 ,l0"13 7,48 233 i,Щесерm фру кmовьtй (яблоt<о свеuсее) 060

4,4 3,36 20,29 124
Суп карmофашньtй с пlаеном u рьлбньtмu
консервалаu

210

10,97 ,14,06 37,57 312
Каша zречневая по-lg)печескu с мясом (фале
tEpuHoe)

240

0,68 21,01 47 чай с lаuповнuком 200
1,52 0,18 9,94 45,2 iхлеб пшенuчньtй 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб рсtсаной 020

19,922 2т,93 102,706 799,2 Итого 750

Стоимость комплекса (руб.): 114.91

Полdнuк 1-4 t<Jlaccbt СВо
5,19 0,14 24 iИоzурm 100
0,8 7,55 15,07 131,5 iПеченье 036

5,99 7,55 15,21 155,5 Итого 13б

Стоимость комплекса (руб.): 39.4б

Трапезникова Т. Е.

12 января 2026


