
утвЕр}кдАю

меню N9 х00150922 от 30 апреля 2026 r.

СОГЛАСОВАНО

питание"

Трапезникова Т. Е.

04 мая 202б /;'""о9
i{

ООО ",Щетское питание"

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково

. Главньtй mехнолоz .

Бус е ал mе р - кал ь кул яrп о р

/Поdрезова Е. В./

/Романова К. д./

Наименование блюда

Завmрак 5-11 классьt

5,88 12,06 зз,16 i 397
Каша м ол очн ая )tc u0 кая -Дру сtсб а- с
масломrсажаром

265

10,06 23,92 ,|,6 i 266
:

Печенье 050

0,2 0,051 15,01 i 57,267 Чай с сахаром 200

3, 16 0,4
,"""",,"""":",*,",""""
20,76 . j 94,4 Баmон 040

19,3 з6,431 70,53 814,667 Итого 55э

Стоимость комплекса (руб.): 95.4б

обеd 5-11 классьt
1,25 i
...*.."..*_,..i

i

4,4 i

"."]_11]

3,36

7,48 i
, , . . , , . - . - , . , . . . . , . i

i
20,29 l

_:::

124

Д_э::р.r.фр_уrу,9lл|!,.(:,9!"?-r9" 9,-в-9!r-ее) , r

Суп карmофапьньtй с плаеном u рьtбньtмu i

консервалtu ..,...",","..,.j

100

210

10,97 14,06 37,57 312 240

0,68 21,01 47 чай с лцttповнлlком 200

3,8 0,4 24,3 1,19 хлеб пшенuчньtй 040

1,102 о,2 6,416 38 Хлеб рсtсаной 020

22,202 28,1 5 1,17,066 87з Итого 810

Стоимость комплекса (руб.): 133.65

И. O.fl ирекгора Государсrвенное бt

Самарской области средняя общеобрак
учре}(Aение

области

т. ю.



Меню N9 x001528,15 от 30 апреля 2026 г,

утвЕр)t{дАю
п итание"

Трапезникова Т. Е.

04 мая 2026

OOO "flетское питание"

Меню Узюково МНОГОДЕТ,

главньtй mехнолоz

Бусе ал mе р - к ал ь куляm ор

Наименование блюда

Завmрак 5- 1 1 tоtассьl МНоГоДЕТНъIЕ

5,88 12.06133.16j397 Калца м олочная ctc udкая -[рунсба-с
MaanoMrcaxapotl|

265

10,06 23,92 i 1,6 i 266 Печенье i 050

0,2
i,0,051 : 15,01 i 57,267 Чай с сахаром i 200

3,16
""-"""-",i^",""""-""""*-i"""-"",",-
0,4i20,76j94,4 Баmон 040

19,3 36,431 70,53 814,667 Итого 555

Стоимость комплекса (руб.): 95.46

обеd 5-11 классьt МНоГоДЕТНЫЕ
1,25 1 0,13 7,48 233 ,Щесер m фру кmов bl й (яблоко свемсее) 100

4,4 3,36 20,?9 124
Суп карmофоlьньtй с плценом u рьtбньtмu
консервалlu

210

10,97 14,06 37,57 з12
Каtца zречневая поl<упеческа с мясач (фше
typuHoe)

240

0,68 21,01 47 чай с tаuповнuкjм 200
3,8 0,4 24,3 119 хлеб пшенuчньtй 040

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб рсканой 020

22,202 28,15 117,066 873 Итого 810

Стоимость комплекса (руб.): 133.б5

Директор Государственное бюджетное
области средняя



утвЕр}(цАю СОГЛАСОВАНО
Дирвпор Государffвенное бюджыное общбобразо,ватвльнOе учрех(дениs Самарской

области средняя обц.робраювательнавц+одfijr}Oiаlюво муниципального района
\ ' став*льс{ий самsрской области

I Безьянова т. Ю

меню Узюково ов3

3авmрак 5-1l классьt оВ3

5,88 ,12.06 ; ЗЗ"!6 : З97 ,______ ..._,", i zo'
ii|:J|lаслм|rсажара|lI

1о,06 i zз,sz i ,,u i zoo :Печенье i 050
о,2 i o,osl l ,ts,ot | 57,267 :Чай с смаром i 200
з,16 i о,а , zо,lв : s4,а iБаmон i ОlО

Обе0 ]-4 классьt оВЗ
1,25 i tо,lз ' 7,48 | zзз ,Десеоm dоvкmовьtй (яблоко свееrcеd a 060

4,4 i .* ' ,о,r' |, ,rо ,СупкарmофельньtЙсплuенамuрьtбньurtu i 2I0,, ,KoЕcep0clJ}|u I

1о,97 a 14,об | з7,57 | ,r, ' Kaula zречневая по-купеческu,с мяса,лl (фuле , zlo
iii:lypuHoe)i

о,6Е i , 21,ol i 47 :Чайсtuuповнuксlм i 200
1,52 ; о,lв i ,,* ', 45,2 iХлеб пшенuчньtй 'i 020
1,1о2 i о,, i o,1lo : ., iХлеб реrcаной l 020
19,922 27,93 102,706 799,2

. обеd 5-11 Maccbt оВЗ
,1,25 i tо,tз l т,цв , zзз ;,Щесерm фрукmовьtй (яблоко свеlсее) i l00

a j , : Гtlя vлпимЬо.tчttп а иltlounM п пнБчьl lлtl :i 1 
' ,rо :СупкарmофашныЙспuленамuрьлбнлrl-мч ; ^__4,4 ; З,ЗО | 2О,29 , 210; ] | |консервalлlu i

1о,97 i ,o,ou ; .r,u, |. зlz : Katua zречневая по-купецескu с мяса|l (фuле i 240|:',КУРUНОе),

з,8 о,4 :_ 2цз , 119 ,Хлеб пшенuчный i 040
i л. | - ,.. I v- ла ------- л-1 i пaл; 020

22,202 2в,15 117,066 873

Полdнuк 5-1l классьt оВЗ
5,19i:0,14:24iИоzурtпil00
о,8 i z,ss : ls,oz , lзз,s ;Печенье i 054
5,99 7,55 15,21 155,5

ООО "Детское питание"

Трапезникова Т. Е.

04 лtая 2026

;;,; i" ;;- i,i;iй;;;;ii;;;i,;;;i;;й-i;i;б;-;
I iмаслuуцсахарФ|,

Полdнuк 1-4 классьt оВ3
5,19j iО,14|24:Йоzурm 100
о,8 i z,ss l ts,oz 1 lзt,s :Печенье i 036
5,99 7,55 ,15,21 155,5

Поdрезова Е. В.

Рацанова К. д.



Меню Ne х00152239 от 30 апреля 2026 г

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
учрежцение Самарской

Самарской области

Безьянова Т. Ю.

питание"

Трапезникова Т. Е.

04 мая 2026

Меню Узюково 1-4 юl.

наименование блюда

Горячее паmанае (завmрокl 1-4 Горячее пumанuе

5,88 1 2,06 33,1 6 397
К аша молочная JIсшOкая -rЩру сtсб а-с
маацомrсахаром

245

,10,06 23,92 1,6 266 Печенье 050
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,48 0,58 10,28 0,05 Баmон 020
17,62 | з6,611 60,05 720,эlт Итого 515

Стоимость комплекса (руб.): 82.06

Горячее пumанuе (обеd| 1-4 Горячее пumанuе
1,25 10,1 3 7,4в 23э iДесерm фру кmовьlй (яблоко свемсее) 060

4,4 3,36 20,29 124
Суп карmофепьньtй с плценом а рыбныма
консерваLru

210

10,97 14,06 37,57 312
Каtца zречневая по-l<упеческu с мясом (фале
l<ypuЩoe)

240

0,68 21,01 47 чай с лцuповнаком 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020
1,102 0,2 6,4,1б 38 хллеб осtсаной 020

19,922 27,93 102,706 799,2 Итого 750

Стоимость комплекса (руб.): 114.91

ООО'.Щетское питание" главньtй mехнолое .

ьус? ал mе р - кси ь кул я m ор

fl и ректор Государствен ное
области средняя раиона

!';:,/
+_ f

//Поdрезова Е. В./

',-, /Романова К. д./



УТВЕРЖДАЮ

Директор ООО "Детское питание"

OOO "fleTcKoe питание"

Директор Государственное
области средняя

тоапезн икова Т. Е.

СОГЛАСОВАНО
учрецдение Самарской
муниципального района

.04 -мая 2026 М.п.

меню Узюково Сво
Выход

Б."* I- )ffЙ, | Угле.олr, | ККал

: ) 
,л.о i .о^ iСуп карmофе.льньtй с пuленом u РЬrбНЫМu ; 210l:'. ..ё i споо | 1rл |-J-- ----Г

""":"""-'i"'"""""' ; * 
i л,_ i,i;iй.; ipnonnro" по-купеческч с мясом (фuле | 240]j

1о,97 i lц,оо | з7,57 : з12 : , 
;i j | :rallппнор) :

з,8 l 0,4 ; ,i,. ! ^i,i " |iiiO пulенччнь.й : ..,.. !_4!з,8 i о,+ i z+,з i lls iХлеб пuленuчнь.й i у1_,у..

28,15

3авmрак 5-11 юлассы СВо
м ол оч н ая еrc ud кая,f ру еrcб а- с

Поdрезова Е. В.

Рu,lанова К. д.



УТВЕРЖДАЮ

Директор' OOO,"fleTcKoe п итание"

ООО "!етское питание"

Меню N9 х0015З939 от 30 апреля 2026 г,

СОГЛАСОВАНО
учрещцение Самарской

Узюково муниципального района
Самарской

Трапезникова Т. Е.

04 мая 2026

сво 1-4

главньtй mехнолоz

Бусz ал mе р - к аль куляmор

Меню Узюково СВо 1-4 кл.
Пищевая цеЕность

наименование Выход
Белки | Жиры },{глеволы | ККал

обеd 1-4 tс,tассы СВо
1,25 1 0,13 7,48 ,Щесерm фрукmовьtй (яблоко све}rcее) 060

4,4 3,36 20,29 124
Суп карmофоlьньtй с пtценом u рьrбньrмu
консервш|lu

210

10,97 14,06 37,57 312
Каша 2речневая по-l<упеческа с мясом (фше
кураное)

240

0,68 21,01 47 чай с lцuповнuком 200
1,52 0"l 8 9,94 45,2 хпеб пшеначньtй 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб раtсаной 020

19,922 27,93 l 02,706 799,2 Итого 750

Стоимость комплекса (руб): 114.91

Полdнuк 1-4 классьl СВо
5,19 i 0,14 24 ййурm 100
""""-,,",i"""""",-,-
0,8 i 7,55 15,07 ,131 

,5 Печенье 03б

5,99 7,55 15,21 ,l55,5 Итого 13б

Стоимость комплекса (руб.): 39.46

Директор Государственное
области средняя


