
УТВЕРЖДАЮ

Трапезникова Т, Е.

03 0екабрл 2025

меню Узюково Сво

хrлеб пшенччньtа

159 0lз,lвz

салаm вumамuнньtй
с пlаеном, со смеmаной

OOO "fleTcKoe питание''
Главньlй rrr"опо, , ,, фч,эi/ поdрезом Е. в,

Бухемпер-калtо*у*rор ( to !"rоrЧ/, романова к. А,

,Щирекrор Государственное
области средняя общеt

СОГЛАСОВАНО
учре)1дение Самарской

муниципального района

J:-

Ф^'

оO"о S-tt юrа"сrt сво



Меню Nc хОО141229 от Оg декебря 2О25 г

ай:iI$9

ООО'!етское питание''

т. Е.

03 tекабря 2025

fuIеню Узюково СВо 1-4 кл|.

главньtй mехнолое 
.

Бlп z ал mе р - к ап ь ку.пя m ор

/Пйрезова Е. В./

/PatlaHoBa К. д./

: 110.17

fl ирекгор Государствен ное
области средняя обuJе(

0,69 6,09 6,93 86

4,217 6,528 ,14,562
117,2 060

,10,802 ,l 
0, 114 1 3,843 1 63,904 2l0

8,59 6,09 38,64 243 090
0,24 0,08 25,96 102 150
1,52

тr_л __

1800,18 9,94 45,2

1,102 0200,2 6,416 38

27,161 29,282 ,t16,29l
795,304 020

730

стоимость компй*са



ffi
03 0екабря 2025 м.п.

furrцп Узюково ОВЗ

OOO "fleTcKoe питание''

обеd 5-11 классьt оВ3

компоm uз свеuсuж яблок



СОГЛАСОВАНО
учрежqение

муниципального

Безьянова Т. Ю.

Ппщевая це"но"тi

Выход
Белки Жиры Углеводы l ККал

обеd 5-1I tolaccbt

].ji . ,

4,217

13,30,1
"";,;;; -"

0,24

1,1о2 
]

; 11,54

t.,**,***---i 14,562
t..".-^"-,*",.^..._"^,.i ls,zи
1._-"* _"" **. _-{
i sо,lоз
|"-"-**",*,*
i 25,96
i,-----.^--*---л
i o,1lo ]

i 142
,|.*-*-_*-_""_-

i lll,z
i,*---,*",",--,i 200,764
.i"_"-",..""..,,.,...,..,i zвz,вцs
i--"""*"--*"i
i1O2i
iзвi

iСалаm вumамuнньлй
iСуп кресmьянскай с пutеном, со смеmаной

{ r 9 
*9 m g 

1,9_,c,o_у 9_о{,.

Рuс прuпулценный 180
180
030

1,55 0,3 13 66 хллеб пшеначньtй 030
26,19,| 35,923 137,425 928,809 Итого 830

Стоимость комплекса (руб.): 117.00

ООО ",Щетское питание"

т, Е,

л И,О Дирекrора Госуда|
("амарской обласrи срqдняя

области

03 dекабря 2025

7,19 5,95 47,3 zlo
Р_э_р,*уу_*_ь_.оmварная 200

11,34 1 3,566 12,404 175,92 Коmлеmьt Курuньtе с соусом 100
0,2 0,051 15,01 57,267 200
1,9 0,25 12,425 56,5 хлеб пшеначньtй 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб рсканой 025
22,008 l zo.osz l .r,r.r l rrr,rrr J

плекса (руб): 104.00

6,261

0,08

0,2



ООО'!етское питание''

Дирекгор Государственное бюджетное
области средняя общеобDазовател

главный mехнолоz 
_

Буеалmер-калькуляmор

,},, Tфn"rrr*oBa Т. Е.

. 03 dекабря 2025

/Поdрезова Е. В./

./Романслва К, А./

) lV, 1/о l

П;,й;;;;"..,
Выхо;r

стоимость комплекса



03 dекабря 2025

Диреfiор Государсгвенное
области средняя

Меню N9 х00139921 от Оg декабря 2О25 г.

СОГЛАСОВАНО
учрФкдение Самарской
муниципального района

Самарской области

/Поdрезова Е. В./

./Романова К. д./

ООО'[етское питание'' Главный mехноло2 
,

Бlа z ал m е р - кап ь t(yJur m ор

т. Е,

меню Узюково

Чай с

пrаенuчньlй

Итого
стопмость комплекса

vaeo J-lI lсlассы 7
1,14 10,14 11,54 142 сшаm вumшлuнiiй

4,217 6,528 14,5в2 117,2
100
210
100

13,301 12,414 15,7и 200,764

4,641 6,261 50,163 262,845

I800,24 0,08 25,96 102 лOмпоm uз cвeltcux яfuлок 1801,102 0,2 6,416 38

0301,55 0,3 13 66
03026,1 9 1 35,923 137,425 928,809

Итоry| 830


