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Учебный план ГБОУ СОШ с.Узюково на 2025-2026  учебный год среднее общее 

образование для 10-11 классов, обеспечивающий реализацию учебных планов 

нескольких профилей обучения 

 

Учебный план ГБОУ СОШ с. Узюково: 

 

 фиксирует  максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию;  

  распределяет учебные предметы, курсы по классам;  

 устанавливает формы и сроки промежуточной аттестации.  

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть Учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение.  

Часть Учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива Учреждения.  

Уровень среднего общего образования - срок освоения – 2 года  

В 2025 - 2026 учебном году на уровне среднего общего образования обучение 

организовано в соответствии с требованиями ФГОС. 

 Перед формированием учебных планов проводилась процедура анкетирования 

обучающихся и их родителей с целью определения предметов для изучения на 

углубленном уровне.  

В результате были выбраны: 

 универсальный профиль обучения 

 технологический профиль обучения 

 гуманитарный профиль обучения  

 естественно-научный профиль обучения 

 Для каждого обучающегося составлены индивидуальные учебные планы, 

отвечающие запросам участников образовательного процесса. Часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, состоит из: предметов по выбору 

(элективных и факультативных курсов). Эти учебные предметы – обязательны для 

обучающихся:  

Элективные курсы 10 класс:  

 по математике -1 час 

 по русскому языку – 1 час 

 по обществознанию- 1 час 

 химия- 1 час 



 по истории-1 час  

Элективные курсы 11 класс:  

 по математике -1 час 

 по русскому языку – 0,5 час 

 по обществознанию- 0,5 час 

 химия- 1 час 

 биология-1час 

 по истории-1 час  

 литература-1 час 

 

Учебные предметы, курсы по выбору обучающихся, предлагаемые 

образовательным учреждением, в том числе учитывающие специфику и возможности 

образовательного учреждения. 

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 34 

недели. Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2312 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в 

неделю). 

Индивидуальный ученический проект, реализуется за счет внеурочной 

деятельности. 

Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объѐма домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.  

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем 

уроке, при наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее 

времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной 

подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, 

заучивание стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное количество 

времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими  и Гигиеническими нормативами». 

Перед формированием учебных планов проводилась процедура анкетирования 

обучающихся и их родителей с целью определения предметов для изучения на 

углубленном уровне. Для каждого обучающегося составлены индивидуальные 

учебные планы, отвечающие запросам участников образовательного процесса. 
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Учебный план СОО 2025-2026г Технологический 1 группа (физика, математика)  

Учебные предметы 

  

  10 класс  11 класс всего 

уровень  

количество 

часов в 

неделю  

количество 

часов в 

неделю  

часов в 

неделю за 

два года 

за 2 

года 

Русский язык Б 2 2 4 136 

Литература Б 3 3 6 204 

М
ат

ем
ат

и
к
а:

 алгебра и начала 

математического 

анализа. 

У 4 4 12 

544 
геометрия У 3 3 2 

Вероятность и 

статистика  
У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 68 

Английский язык Б 3 3 6 204 

Физика У 5 5 10 340 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология Б 1 1 2 68 

География Б 1 1 2 68 

История Б 2 2 4 136 

Обществознание Б 2 2 4 136 

Физическая культура Б 3 3 6 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 2 68 

ИТОГО    33 33 66 2244 

1. Элективный курс по 

математике "Решение 

нестандартных задач по 

математике" 

1 1 2 68 

Итого часов в неделю  34 34 68 2312 

Учебные недели 34 34     
Всего часов 34 34     

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

в соответствии с санитарными 

правилами и 

нормами 

34 34     

Общая допустимая нагрузка за 

период 

обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с 

санитарными правилами и нормами 

в часах, 

итого 

2312 2312     

 



Учебный план СОО 2025-2026г Технологический 2 группа (математика, информатика). 

Учебные предметы 

  

 

10 класс  11 класс всего 

 уровень 

количество 

часов в 

неделю  

количество 

часов в 

неделю  

часов в 

неделю за 

два года 

за 2 

года 

Русский язык Б 2 2 4 136 

Литература Б 3 3 6 204 

М
ат

ем
ат

и
к
а:

 алгебра и начала 

математического 

анализа. 

У 4 4 12 

544 
геометрия У 3 3 2 

Вероятность и 

статистика  
У 1 1 2 

Информатика У 4 4 8 272 

Английский язык Б 3 3 6 204 

Физика Б 2 2 4 136 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология Б 1 1 2 68 

География Б 1 1 2 68 

История Б 2 2 4 136 

Обществознание Б 2 2 4 136 

Физическая культура Б 3 3 6 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 2 68 

ИТОГО  

 

33 33 66 2244 

Элективный курс по 

математике "Решение 

нестандартных задач по 

математике" 

1 1 2 68 

Итого часов в неделю  34 34 68 2312 

Учебные недели 34 34     

Всего часов 34 34     

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

в соответствии с 

санитарными правилами и 

нормами 

34 34     

Общая допустимая нагрузка 

за период 

обучения в 10 - 11-х классах 

в соответствии с 

санитарными правилами и 

нормами в часах, 

итого 

2312 2312     



Учебный план СОО 2025-2026г Гуманитарный 1 группа (история, обществознание, 

математика). 

Учебные предметы 

  

  10 класс  11 класс всего 

уровень 

количество 

часов в 

неделю  

количество 

часов в 

неделю  

часов в 

неделю за 

два года 

за 2 

года 

Русский язык Б 2 2 4 136 

Литература Б 3 3 6 204 

М
ат

ем
ат

и
к
а:

 алгебра и начала 

математического 

анализа. 

У 4 4 12 

544 
геометрия У 3 3 2 

Вероятность и 

статистика  
У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 68 

Английский язык Б 3 3 6 204 

Физика Б 2 2 4 136 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология Б 1 1 2 68 

География Б 1 1 2 68 

История У 4  4 8 272 

Обществознание У 4  4 8 272 

Физическая культура Б 3 3 6 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 2 68 

ИТОГО  0 34 34 68 2312 

Итого часов в неделю    34 34 68 2312 

Учебные недели 34 34     

Всего часов 34 34     

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

в соответствии с 

санитарными правилами и 

нормами 

34 34     

Общая допустимая нагрузка 

за период 

обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с 

санитарными правилами и 

нормами в часах, 

итого 

2312 2312     

 

 



Учебный план СОО 2025-2026г Гуманитарный 2 группа (история, обществознание). 

Учебные предметы 

          

  10 класс  11 класс всего 

уровень 

количество 

часов в 

неделю  

количество 

часов в 

неделю  

часов 

в 

неделю 

за два 

года 

за 2 года 

Русский язык Б 2 2 4 136 

Литература Б 3 3 6 204 

М
ат

ем
ат

и
к
а:

 алгебра и начала 

математического 

анализа. 

Б 3 3 6 

340 
геометрия Б 1 1 2 

Вероятность и 

статистика  
Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 68 

Английский язык Б 3 3 6 204 

Физика Б 2 2 4 136 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология Б 1 1 2 68 

География Б 1 1 2 68 

История У 4 4 8 272 

Обществознание У 4 4 8 272 

Физическая культура Б 3 3 6 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 2 68 

ИТОГО    31 31 62 2108 

1.  «Современный русский 

язык. Орфография и 

пунктуация. 

2. «Решение нестандартных 

задач по 

математике» 

3. «Культура речи» 

по русскому языку  

4.  «Обществознание: теория и 

практика» 

5. «Подготовка к ЕГЭ по 

истории» 

  3 3 6 204 

Итого часов в неделю    34 34 68 2312 

Учебные недели 34 34     

Всего часов 34 34     

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

в соответствии с санитарными 

правилами и 

нормами 

34 34     



Общая допустимая нагрузка за 

период 

обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с 

санитарными правилами и 

нормами в часах, 

итого 

2312 2312     

 

Учебный план СОО 2025-2026г Гуманитарный 3 группа (литература, обществознание). 

Учебные предметы 

          

  10 класс 11 класс всего 

 

уровень 

колличество 

часов в 

неделю  

колличество 

часов в 

неделю  

часов в 

неделю за 

два года 

за 2 

года 

Русский язык Б 2 2 4 136 

Литература У 5 5 10 340 

М
ат

ем
ат

и
к
а:

 алгебра и начала 

математического 

анализа. 

Б 3 3 6 

340 
геометрия Б 1 1 2 

Вероятность и 

статистика  
Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 68 

Английский язык Б 3 3 6 204 

Физика Б 2 2 4 136 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология Б 1 1 2 68 

География Б 1 1 2 68 

История Б 2 2 4 136 

Обществознание У 4 4 8 272 

Физическая культура Б 3 3 6 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 2 68 

ИТОГО    31 31 62 2108 

1. «Современный русский 

язык. Орфография и 

пунктуация. 

2. Теория и практика 

написания сочинения по 

литературе. 

3. «Культура речи» 

по русскому языку  

4.  «Обществознание: теория и 

практика» 

5. «Подготовка к ЕГЭ по 

истории» 

  3 3 6 204 

Итого часов в неделю    34 34 68 2312 

Учебные недели 34 34     



Всего часов 34 34     

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

в соответствии с санитарными 

правилами и 

нормами 

34 34     

Общая допустимая нагрузка за 

период 

обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с 

санитарными правилами и 

нормами в часах, 

итого 

2312 2312     

 

Учебный план СОО 2025-2026г Естественно-научный 1 группа (химия, биология). 

Учебные предметы  

  

  10 класс 11 класс всего 

уровень 

количество 

часов в 

неделю  

количество 

часов в 

неделю  

часов в 

неделю 

за два 

года 

за 2 года 

Русский язык Б 2 2 4 136 

Литература Б 3 3 6 204 

М
ат

ем
ат

и
к
а:

 алгебра и начала 

математического 

анализа. 

Б 3 3 6 

340 
геометрия Б 1 1 2 

Вероятность и 

статистика  
Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 68 

Английский язык Б 3 3 6 204 

Физика Б 2 2 4 136 

Химия У 3 3 6 204 

Биология У 3 3 6 204 

География Б 1 1 2 68 

История Б 2 2 4 136 

Обществознание Б 2 2 4 136 

Физическая культура Б 3 3 6 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 2 68 

ИТОГО  0 31 31 62 2108 

1. Подготовка к ЕГЭ по 

математике» 

2. «Трудные вопросы в 

органической химии» 

3. Подготовка к ЕГЭ по 

биологии  

  3 3 6 204 



Итого часов в неделю    34 34 68 2312 

Учебные недели 34 34     

Всего часов 34 34     

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

в соответствии с санитарными 

правилами и 

нормами 

34 34     

Общая допустимая нагрузка за 

период 

обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с 

санитарными правилами и 

нормами  

2312 2312     

 

Учебный план СОО 2025-2026г Универсальный 1 группа (география, биология). 

Учебные предметы 

  

  10 класс 11 класс всего 

 

уровень 

количество 

часов в 

неделю  

количество 

часов в 

неделю  

часов 

в 

неделю 

за два 

года 

за 2 

года 

Русский язык Б 2 2 4 136 

Литература Б 3 3 6 204 

М
ат

ем
ат

и
к
а:

 алгебра и начала 

математического 

анализа. 

Б 3 3 6 

340 
геометрия Б 1 1 2 

Вероятность и 

статистика  
Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 68 

Английский язык Б 3 3 6 204 

Физика Б 2 2 4 136 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология У 3 3 6 204 

География У 3 3 6 204 

История Б 2 2 4 136 

Обществознание Б 2 2 4 136 

Физическая культура Б 3 3 6 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 2 68 

ИТОГО  0 31 31 62 2108 



1. Подготовка к ЕГЭ по математике» 

2. «Культура речи» 

по русскому языку  

3. Подготовка к ЕГЭ по биологии 

  3 3 6 204 

Итого часов в неделю  
  

34 34 68 2312 

Учебные недели 34 34     

Всего часов 34 34     

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

в соответствии с санитарными правилами 

и 

нормами 

34 34     

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с 

санитарными правилами и нормами в 

часах, 

итого 

2312 2312     

 

Учебный план СОО 2025-2026г Универсальный 2 группа (обществознание, биология). 

Учебные предметы 

  

  10 класс 11 класс всего 

уровень 
количество 

часов в неделю  

количество 

часов в неделю  

часов 

в 

неделю 

за два 

года 

за 2 

года 

Русский язык Б 2 2 4 136 

Литература Б 3 3 6 204 

М
ат

ем
ат

и
к
а:

 алгебра и начала 

математического 

анализа. 

Б 3 3 6 

340 
геометрия Б 1 1 2 

Вероятность и 

статистика  
Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 68 

Английский язык Б 3 3 6 204 

Физика Б 2 2 4 136 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология У 3 3 6 204 

География Б 1 1 2 68 

История Б 2 2 4 136 

Обществознание У 4 4 8 272 

Физическая культура Б 3 3 6 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 2 68 



ИТОГО  0 31 31 62 2108 

1. «Современный русский 

язык. Орфография и 

пунктуация. 

2.  «Культура речи» 

по русскому языку  

3.  «Обществознание: теория 

и практика» 

4. Подготовка к ЕГЭ по 

биологии 

  3 3 6 204 

Итого часов в неделю    34 34 68 2312 

Учебные недели 34 34     

Всего часов 34 34     

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

в соответствии с санитарными 

правилами и 

нормами 

34 34     

Общая допустимая нагрузка за 

период 

обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с 

санитарными правилами и 

нормами в часах, 

итого 

2312 2312     

 

Учебный план СОО 2025-2026г Универсальный 3 группа (география, математика). 

Учебные предметы 

  

  10 класс 11 класс всего 

уровень 
колличество 

часов в неделю  

колличество 

часов в 

неделю  

часов в 

неделю 

за два 

года 

за 2 года 

Русский язык Б 2 2 4 136 

Литература Б 3 3 6 204 

М
ат

ем
ат

и
к
а:

 алгебра и начала 

математического 

анализа. 

У 4 4 12 

544 
геометрия У 3 3 2 

Вероятность и 

статистика  У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 68 

Английский язык Б 3 3 6 204 

Физика Б 2 2 4 136 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология Б 1 1 2 68 

География У 3 3 6 204 

История Б 2 2 4 136 

Обществознание Б 2 2 4 136 



Физическая культура Б 3 3 6 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 1 2 68 

ИТОГО  1 32 32 64 2176 

1. Элективный курс по 

математике "Решение 

нестандартных задач 

по  

математике"   

2. Элективный курс по 

русскому языку 

"Современный 

русский язык. 

Орфография и 

пунктуация. 

Культура речи" 

  2 2 4 136 

Итого часов в 

неделю    
34 34 68 2312 

Учебные недели 34 34     

Всего часов 34 34     

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

в соответствии с 

санитарными правилами и 

нормами 

34 34     

Общая допустимая 

нагрузка за период 

обучения в 10 - 11-х 

классах в соответствии с 

санитарными правилами и 

нормами в часах, 

итого 

2312 2312     

 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, модуля образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией учащихся. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, модуля образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией учащихся. 

Промежуточная аттестация проводится в форме выставления годовых отметок, 

как среднего арифметического четвертных отметок, округленных до целого числа по 

правилам, указанным в пунктах 4.6  Положения о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

 
Сроки проведения промежуточных аттестаций: 

1. Сроки проведения промежуточных аттестаций: 

 промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится по 

четвертям согласно Положению о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в сроки: 

1 четверть с 21.10.2025 г. по 24.10.2025 



2 четверть с 27.12.2025 г. по 30.12.2025 

3 четверть с 24.03.2026 г. по 27.03.2026 

4 четверть; с 22.05.2026 г. по 25.05.2026 

 

Освоение образовательной программы в 11 классе заканчивается государ 

государственной итоговой аттестацией в форме ЕГЭ 
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