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 Расписание организованной образовательной деятельности (по видам деятельности) СПДС «Теремок» на 2025-2026 уч.год 
 

 от 1.7-3 года 

от 3-4 года 

от 4-5 лет 

 

от 5-6 лет 

от 6-7 лет 

Понеде 

льник 

Познавательно-исследовательская ( окр.мир, эколог.)  09.00-09.20 

 

Музыкальная деятельность  09.40- 10.00 

Познавательно-исследовательская(ок..эк)    09.00-09.30 

Музыкальная деятельность    09.40-10.10 

 

Изобразительная деятельность(рис)   15.30-16.00 

Вторник Коммуникативная деятельность/(развитие речи)   09.00-19.20 

 

Двигательная деятельность          15.30-15.50 

Коммуникативная деятельность /(развитие речи)    09.00-09.30 

Изобразительная деятельность (лепка/ аппликация)  09.40-10.10   

 

Двигательная деятельность   15.30-16.00 

Среда Познавательно-исследовательская  (ФЭМП)  09.00-09.20 

 

Двигательная деятельность     15.30-15.50 

  

Познавательно-исследовательская (ФЭМП)  09.00-09.30                                 

 Конструирование    09.40-10.10 

 

Двигательная деятельность   15.30-16.00 

Четверг Изобразительная деятельность  ( рисования, аппликация)        09.40-10.00 

 

Музыкальная деятельность       15.30-15.50 

Коммуникативная деятельность (обуч.грамоте)  09.00-09.30 

Изобразительная деятельность  (рисование)    09.40-10.10 

 

Музыкальная деятельность     15.30-16.00 

Пятница Изобразительная деятельность ( лепка, аппликация)    09.00-09.20 

 

Двигательная деятельность (на улице)    11.10-11.30          

Познавательно-исследовательская (ФЭМП)    09.00-09.30 

 

Двигательная деятельность  (на улице)    11.10-11.40 

Объем 

од 

Дети от 1.7-3 года 8-10 мин  - 1 часа 40 минут 

Дети от 3-4 года 15 мин - 2 часа 30 минут 

Дети от 4-5 лет 20 мин -  3 часа 20 мин 

Дети от 5-6 лет  25 мин - 5 часов 25 мин 

Дети от 6-7 лет  30 мин - 7часов 00 минут 
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