
утвЕр}tdцАю
[ирекгор Государственное бюджетное

области средняя

28 февраля 2025

меню Узюково Сво

учре}qеl |ие ()амарской
муниципаJ]ы,lого райоtrа

На иMelloBaIllIe блlодд

1,9 о,25 12,425

1 ,378 о,25 8,о2

хlлеб пшенuчньlй

25,268 23,226 111,959

хлеб пшенuчньrй
1 !80

03()
,l,,lo2 о,2 6,416

ООО "[етское питание"

СОГЛАСОВАНО

Самарскс:й

Сmоuмосmь комплекса 1 смена hавmрак, обеd| (pv6.|: 219.66

главньtй mехноло2 '__ llrh7лезовtt li. lJ.



OOO "flетское питание"

Дирекrор Государственное
области средняя

Меню Узюково СВо 1-4 кл.

N9 х00115321 оr 28 февраJIя 2025 I

СОГЛАСОВАНО
учреждеl]ие Самарской

rllоdрезова Е. В./

/PclMaHoBa К, д./

!,.

t,

t

l

iit
:

района

наименоваrlие блцда

0,8 7,55 1 5,07 131,5 Печенье ()36
1 2э,4 94 Сок фрукmовый шm 2()0

,t,8 7,55 38,47 225,5 Итого 236
Стоимость комплекса (руб.): 37.tlJ

Полуляхова Т. А,

28 февраля 2025



Дирвrrор Государственнов бюдхвтное общеобраэоватольное учрбхдение СамарскоЙ

Безьянова Т. lO

28 феврапя 2025

меню Уsюково ов3

,I

обеd I-4 клслссьt оВЗ

i I50
оm ц7 cBeJlcllx яблок i l S0
пtаенuчttьtй i 020

рлtсаной i 020

3авmоак 5-II классьt оВ3

025
l,37s i o,zs i B,oz i qt,э iХлеб осtсоной 025

l'лавньtй mехнолое

м.п.

3авmрак 1-4 клttссьt оВ3
0,4 ! 1,8 ;

,,!.,:,',.?...,

12,404

,...., ,".,., .,...l....,. ,.., , , , ,., ,,,,....I

11,34 i 1з,566 i

7,716 i 5,зs4
:]:::.1.,.,.i ::::::_: , |ý:.уg.эt::|1:.л.g1р..!".с"9"р!12уgу!!:,
26,97 : 107 iНапаmок at, лцuповнако

ll.}пФ[llф_

0,8 i

,|,52 | o,1B
..........,......i................

1,102 ! 0,2

9,94 i ць,z iХлеб пшепччttьtй
6,418 ! зs |Хлеб

21 ,13

24,4 iИкра кабачковая(tlорцuоttttо)

175.92 iГолубцьt ленавьrе с соусом смеmанньrм с
,r!!,{,,!.y,y-.!.!:{l:"!,

OOO "fleTcKoe питание"

020

090

150
200
020
020

22,B7B

0,6 2,7 2,58 з6,6 И кр а каб ач ко вая (п ор ца о н но ) 030

11,34 13,566 12,4о4 175,92
Голубцьt ленuвьrе с со!сом смеtпанньlм с
mомаmом 100

9,25 6,46 49,56 279 Katua zp еч t rcвая paccbl пчоmая l80
0,8 26,97 107 напаmок alз шlаповнuкт 200
1,9 0,25 12,425 56,5 хлеб пшqtuчttьtлi

1,157 6,193 5,485 79,707

1,41 4,25 6,07 72

8 9,46 7,59 15з

3,263 4,497 2ьз7 154,2

0,24 0,08 25,96 1о2

0,1 8 9,94 45,2

1,102 0,2 6,416 з8

16,692 24,80 87,831 644,,!07

обеl 5-1I классьt оВЗ

...]1191 i ul'n' i 5,485 | 79,7о7 i Buttezpem овоtцttоti : I00

1,76 Щu uз свееrcей копусmы с карmофшем,со
смеmапой 260

12,665 13,566 12,404 175,92 Коmлеmы uз мuнплuя с соусом I00
9,7 8,56 18,82 306 Карmофельtлое пюре l80

0,24 0,08 25,96 102 компоm uз свесruх яблок 180
1,55 0,3 66 хллеб пшенuчньлй 030

1,1 02 0,2 6,416 38 Yлеб рсrcаной 030
zz.174 и,209 89,875 857,627



t
/

Меню Ne х00114,178 от 28 февраля 2015 г

наименование блюда

28 февраля 2025

меню Узюково Много. ,ЕтныЕ

0,6 2,7 2,58 з6,6
!l",lr-r..r...r:.o"g.y.r9.,9.9:!,!:,o_p.,1y_,o_,|.l!.!-9) 030

1,1,34 1 3,566 12,404 175,92

279

107

Голубцьl ленuвые с соусом cшemaшHblw с
mомаmом

напumок uз шluповнцко

i 100
i.tФl,..lllфl.цлl....illlll.i 1s0
|.l!tфttt!.tфilll!ф!ф..llti'200

9,25 ! 6,46 49,56

0,8 26,97

1,9 0,25 12,425 58,5
.--..,,*".--..-]

47,5 ]

iХлеб плценuчньtй
Хлеб ржаной

025
0251,378 0,25 8,02

25,26в 23,22в l11,959 т02,52 Итого 5б0

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

,l 
,157 6,1 93 5,485 79,707

i-В"у::э.р.::r:.9_,9.9_,y!9.!.,..,.,,...,..

Щu uз свелrcей капусmь, с карmофе,лем,со
смеmапой

i 100
il.Ф.llф.lфl.п.llil..ll.....l-,..в....l.

:

i 2601 ,76 5,31 7,59 90

12,665 ,13,566 12,404 175,92

ýp_y.l:g,r:..y:,.,9.!.9l!:.yr.,,*.!.11.9:.,...,
хлеб пшенuчньtй
йi;i;;;;;;;;i

i I00
l.il!llll1.1!lt.tlnlt.ф.lli 1s0
{..l.,lllф.lli...l!ф.ф.llti Is|
,|...".,"..........,",.,......

i 030
a.l 

I.1ttllll..ц1.1ll.t.ll llil

i озо

3,7 8,56 18,82 306

о,24 
l

0,08 25,96 102

1,55 0,з 13 66

1,102 0,2 6,416 38

22,174 34,209 89,675 85т,в27 Итого 880

ООО ",Qетское питание"

Директор Государственное
области средняя

G.
./.
ý -/,

шmрак 5-11 классьt МНОГОДЕТНЫЕ

Коmлеmьt uз мшtmая с соусом

Главньлйrrr"опо, -^3lЙ ПоОрезоваВ.В.l
Буеалmер-каltо*уп"rор Ц{Оuф'- /poMaHoBaIt.A,/



УТВЕРЖДАЮ

Полуляхова Т. А, \/- Безьянова Т, lO

\\%€
чЕk

нашменование б.пюда Выход
ккал

ООО "!етское питание" главньtй mехноло2 /IIоdрезова Е.

Бух е ал m е р - кал ькул яm о р /PolltctttoBct lt_

B.l

д.,,

3авmрак 5-11 классьt
0,6 2,т 2,58 36,6 И кр а ка б ач ко в ая (пор ц uо н tt о) 030

1,1 ,34 1 3,566 12,404 175,92
Гопубцьt ленuвые с соусом смеmанньlм с
mомаmом 100

9,25 6,46 49,56 279 Katu а zреч н ев ал paccbl. пч аmая 180
0,8 26,97 107 напumок uз лцuповнuка 200
,|,9 0,25 12,425 56,5 хлеб пшенuчньlй 025

,1,378 0,25 8,02 47,5 Хпеб раrcаной 025
25,268 23,226 1,11,959 7о2,52 Итого 5б0

Стоимость комплекса (руб.): 104.00

обеd 5-11 классьt
1,157 6,1 93 5,485 79,707 Вuпеереm овоtцной 10()

1,76 5,3,1 7,59 90 Щu uз свеuсей капусmь, с карmофаtем,со
смеmаной 260

12,665 1 3,566 12,404 175,92 Коmлеmьl uз л|шlmая с соусом 100
3,7 8,56 18,82 306 Карm9фельное пюре 180

0,24 0,08 25,96 ,102 компоm uз свеilсuх яблок 180
,l,55 0,3 ,13 66 хлеб пшеttuчньlй 030
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб 1элtссlttой 03()

22J74 34,209 89,675 857,627 Итого 880

Стоимость комплекса (руб.): 117.00

И, О.Дирекrора Государственное
Самарской области средняя общеобр:



: . соглАсовАно
Дrр:у_чI9"]a_.рс]веlное бюджетное'6dщеобразовательное учрещдение Самарской

Меню N9 х00113578 от 28 февраля 2О25 г

области средняя общеобрJзоватепr""",r*Ьпа с. ципального района
Самарской области

Безьянова Т. Ю
28 февраля 2025

Меню Узюково 1-4 кл.

Наимешование блюда

0,4 1,8 1,72 24,4

Голубцьt ленавые с соусом смеmанны;;,11 
,34 1 3,566 12,404 ,175,92

7,716 
i

5,384 
i

41,32э 232,585

0,8 26,g7 1о7

1,52 0,18 9,94 45,2

02 0,2 6,4,16 38

22,878 21,13 98,773 623,1 05 Итого 500

79,7o7 iВuнеzреm овоtцной

Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО ",Щетское питание"

Икра кабачковая1 020

090

Каtuа 2речневая рассы пчаmая 150
нопumок цз лцuповнuка 200
хпеб пшенuцttьtй 020

020

" |pl,
1 ,157 6,1 93 5,485

1,41 4,25 6,07

8 9,46 7,59

3,263 4,497 26,37 154,2

0,24 0,08 25,96 102

1,52 0"1 8 9,94 45,2

1,102 0,2 6,4,1б 38

16,692 24,86 . 87,831 644,107 Итого 730


