
Дирекгор Государственное
области средняя

февраля 2025

меню Узюково Сво

СОГЛАСОВАНО
общеобразовательiое учреждение Самарской

муниципального района

Ндшменоваrrие блюда

чай с лuмоном
хлеб пшенuчttьtй

еб пu.ленuчttьtй

Печсttье ()50

2()()Сqп!Иуцщо_gp!Ццц _

1 1,06 23,92 25 360

ООО "Детское питание"

Сmоuмосmь комплекса 1 смена Ьавmрак. обеd| hv6,): 219,66

главньtй mехнолоz _
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Меню N9 х00115321 от 28 феRраrrя 2О25 r

!

[иреrrор Государственное
области срелняя

25 февралл 2025

Меню Узtоково СВо 1-4 кл,

l учрех{деl lие Самарской
мунициг]алы]ого района

Самарской облtасти

/|ПоDрезова 
Е, В,/

iPoMaHrпa К. ;1.,
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Полdпuк 1-4 классьt СВо
10,06 23,92 ,l,6 266 Печенье 050

1 23,4 94 Сок фрукmовьrй шm 200
11 ,06 23,92 25 з60 Итого 250

Стоимость комIIJIекса (руб.): 37.8J

ООО "Детское питание"



СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюдхmllоs абцеобразовательное учрожение СамарскоЙ

Б€зьянова Т, Ю.

'r. l

030

ООО "Детское питание"

| l

3авmрак 1-4 классьt. ОВ3

з,58 3,5 47 cblp порцuлмu 0Iб

8,944 10,03 9,974 1 зз,1 66 Коmлеmы Курцные с соусом 090

6,437 5,12 46,011 245 Спаzеmmа оmварilые I50

0,26 0,06 15,22 59 чай с лuмоном 200/7

0,18 9,94 45,2 yлеб пшенuчньtй 020

1,102 0,2 6,416 з8 yлеб octcaHoй 020

ffi

Зовmрак 5-Il Kttclccы оВЗ
,-""",-,", j"""""-,-""""""j"l"']

3,58 з,5 47 cbtD порцuяма 016

11,34 1з.566 12/м 175,92 Коmлеmы Кvрuные с соусом 100

6,437 5,12 46,011 245 Спаzеmmu оmOарные 180

0,26 0,06 15,22 59 чай с лuмоном 200/7

0,25 12,425 56,5 yлеб пшенuчньtй 025

],з78 0,25 8,02 47,5 Юлеб раtсаной 025

обеl I-4 классы оВЗ

0,85 3,05 5,7 Сплаm uз свеклы оmварной с чесноком 060

3 2,6з 13,5 145 Сvп каоmофашпьtй с клецкuмu 2l0

16,4 28,4з 9,4з 4зч с zовяduttой 200

0,зз 21,66 123 компоm uз счхофрукmов 200

1,52 0,18 9,94 45,2 юлеб пшенuчньlй 020

1,102 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020

2\2й 34,49 66,646 804,2

з 2,63 13,5 145 суп карmоdlельttьtй с клеl\кuлlu 260

16,4 28,4з 9,43 356 4зу с zовяOаной 230

0,33 2,1,66 123 компоm ш сухофрукпOв 200

1,55 0,3 13 66 хлеб пшенuчньtй 030



Меню N9 х0011417В от 28 февраля 2025 r

СОГЛАСОВАНО
Дирекгор Государсгвенное

области средняя

Полуляхова Т. А.

25 февраля 2025

меню Узюково Много,
,ЕтныЕ

'обцеобразовательное учреццение Самарской
ьная [лкола с,Узюково муниципального района

наименоваrlие блюда

щ
3,58 

:

-,...-..,-....-._,i
1,t,з4 i

l. .l l l.. i l. t. ф...1 ,1l

6,4з7 
i

iфtlф.Ф.пп.lцlФt!

о,26 i

1,9

1,378

24,895 22,74в |94,08 l6з0,92 Итого l S+0

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

0,85

3

16,4

1i1

1,10? 03()

23,232 з4,61 |69,706| 825 Итого l BS0

Стоимость комплекса (руб.): 128.14

ООО ",Qетское питание" Главныйmехнолое --r,. 
Д 

,:, l 
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/ПоdрезоваЕ, В./

Буzмmер-капькуляпор ( С"/ 'L /романова К. А./

Самарской

3,5 47 Cblp порцuямu 016

1 3,566 12,404 175,92 коmлеmьt Курuные с соусом l00
5,12 46,01,1 245 спаzеmmu оmварньrе l80
0,06 15,?2 59 чай с лuмоном 200/7

0,25 12,425 56,5 хлеб пшенuчньtй 025

0,25 8,о2 47,5 Хллеб рсtсаной 025

3,05 5,7 97 салаm аз свекльt оmварной с чесноком 100

2,6з 13,5 145 Суп карmосhельньlй с клецкамu 260

28,43 9,43 356 дзч с еовяduной 230

21,66 1?э компоm uз суюфрукmов 200

0,3 66 юtеб пшенuчньtй 03()



И.О.[ирекrора
Самарской области средняя

D

Ъ*rэ-Йя*

Наименование бJIюда Выход
Белки | Жиры |Углеволы| ККал

ООО "!етское питание" /ПоOрезова Е. В./

/Романова К. А./

Завmоак 5-1l классьt
3,58 3,5 47 Cbtp порцuлмu 016
11 ,34 ,1 3,566 12,404 175,92 Коmлеmьl Курuные с соусом 100
6,437 5,12 46,011 245 Спаееmmu оmварные 180
0,26 0,06 15,22 59 чай с лцмоном 200/7
1,9 0,25 12,425 56,5 хлеб пшенцчньtй 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб раrcаной 025
24,895 22,746 94,08 630,92 Итого 546

Стоимость компJIекса (руб.): l04.00

обеd 5-11 классьt
0,85 3,05 5,7 97 Салаm uз свекльa оmварной с чесноком 100

2,63 13,5 145 Суп карmофельньlй с клецкамu 260
16,4 28,43 9,43 356 Азу с zовяduной 230
0,33 21,66 lzJ Компоm uз сухо4)рукmов 200
1,55 0,3 13 66 хцеб пшеttuчttьtй ()3()

1 ,102 0,2 6,416 38 Хлеб раrcаной 030
23,232 з4,61 69,706 825 Итого 850

Стоимость комплекса (руб.): 117.00

ь

т. А.

25 февраля 2025

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково



ме}lю Nc х00113578 от 28 февраля 2025 г.

, еоглАсовАно
е,, д,тý.т"|;?д?,ff?н,::"ж}тiý::.Yffi;l,::щJ.тЁffiffi""ji""":,"шffJ::

ffiольсiий Самарской области
\ 4r

Полуляхова Т, А. Y Безьянова Т. Ю.

/Фýl
tФi

(ю
25 февралл 2025

Меню Узюково 1-4 кл.

наимеrrование блюда

Гооячее пumанuе haBmpaKl 1-4 Горячее пumанuе
3,58 3,5 47 Cblp порцuямu 016
8,944 ,10,03 9,974 1 33"| 66 Коmлеmы Курuные с соусом 090
6,4з7 5,12 46,011 245 Спаzеmmu оmварные 150
0,26 0,06 15,22 59 Чой с лuмоном 200/7
,1,52

0"1 8 9,94 45,2 хлеб пшенuчньlй 020
1 ,102 0,2 6,416 38 хлеб рсtсаной 020

21,в43 19,09 87,56,1 567,366 Итого 496

Стоимость комплекса (руб.): 78.68

Горячее пumqнuе (обеdI 1-4 Горячее пumанuе
0,85 3,05 5,7 о7 Салаm uз свеклы оmварной с чесноком 060

3 2,63 13,5 145 Суп карmофельньtй с клецкалlu 210
16,4 28,43 9,43 356 Азу с zовяduной 200
0,33 2,1,66 ,t23 Компоm uз сухофрукmов 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020

1,102 0,2 6,416 38 хлеб раtсаной 020
2з,202 34,49 66,646 804,2 Итого 710

Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО ",Щетское питание"


