
СОГЛАСОВАНО
учрехдение Самарской
муниципального района

Дирекгор Государственное
области средняя

20 февралл 2025

меню Узюково Сво
Выхо,,lНаименование блюда
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Сmоuмосmь комплекса 1 смена Ьавmрак. обеdl hv6,1: 219.66
iiI

ý

tООО "Детское питание"

Самарской

uз мшlmая с овоLlчамLl с сOусом13,566 12,404

8,56 ,9,u1

главньtй mепlолое llоOрезtlвч l:. ll
|'o.rtrtпtl,;tt h' ,l



Меню N9 х00115З2't оr 2tJ фе8раjlя 202") l

Дирекrор
области средняя

февраля 2025

меню Узюково Сво

СОГЛАСОВАНО
учреждеl {ие Самарсllой
муниципаль}tого райоttа

Самiлрскф области

,illlлdрезова Е, B,i

'l , ,_,_ ll'r;.ltc,,trxia li- .,l-,

r,

ф

Полdнцк 1-4 классьt СВо
1 23,4 94 Сок фрукmовый шm 20()

,10,06 ?3,9? 1,6 266 ()5()

11 ,06 23,92 25 360 Итого 250

Стоимость компJIекса (руб.): 37.83

ООО "!етское питание"

Наименование блt<lда

Вurhлu



СОГЛАСОВАНО
Дирепор Государстввнноо бюдreтllое обlцеобразовательное учрех(дение Самарской

20 фlевраля 2025

меню Узлоково ов3

3авпtрок 5-1I классьt оВЗ

12,665
-------!,..--*--".-.i--
13,566 ! 12,4и 

!
175,92

F-yy,g.:,ry.,y:..{,|!.!,|!!!!!,,.!_,,9,!,!,y!r*.y...9,,.9,{!!"c_!I., 100
3,7 Ё--г*;;;;*I 180

компоm uз свеuсuх яблок
хлеб пulенuчньtй
Хлеб 025

87,801

ООО'Детское питание" главньtй mехноло?

030

200
025

ь, -]

0,08 ! i з3,552 i 127,76

1,9 i 0,25 i12,425 i 56,5j о,zs i lzlzs0,25 i12,425 i 56,5
-------."!--.,"..-----i..*--"-.

0,25!8,02i47,5

Поdрезова Е, В.

Романова К, А,Буz ал tп е р- кал ь кул яп о р

нашмOновашltе блюда

Зовmрак I-4 Kttctccbt оВ3
0,4 1,8 1,72 24,4 И кр а ка б ач ко в ая (п о р ца о н н о ) 020
8 9,46 7,59 153 Бumочка uз мuнmая с оволцgмu с соусом 090

з,26з 4,497 2в,37 154,2 карmофельное пюре I50
0,08 зз,552 127,76 компоm uз свеаrcuх яблок 200
,|,52 0,18 994 45,2 хлеб пшеначньtй 020
1,1о2 0,2 6,416 38 хlлеб осtсаной 020
,Jоэ Iб,,l3/ Uэ,эЁU э4Z,ьо

0,6 2,58 Jo,o и кр а кuб arlko в ая(п о рцu о н н о )

з06 Карmофашное пюре

1,378

обеd 1-4 классьt оВЗ
0,69 6,09 6,93 140 салаm карmофоlьньtй с оzvрцом 060
1,44 4"18 7,9 ,16з Борtц с фасольtо u каDmофапап, со смеmаной . 2I0
,l9,34 18,81 56,89 429 плов uз пmuuьl ftьuле куоаное) 200
0,26 0,06 15,22 59 чай с лuмоном 200/7

0,1 8 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020
1,1о2 о,2 6,416 з8 Хлеб раrcаной 020

z4,J5z z9,5z ]UJ,Zgб бI4,z

обеd 5-I1 классьt оВ3
0,69 0,09 6,9э 140 салаm ktomoфatbHbtй с оzvоаом I00
1,44 4,18 7,9 16з Борuц с фасольtо u карmоthелем, со смеmаной 260
19,з4 18,81 56,89 429 Плов uз пmuuь, (tЬuле кvоuное) 2I0
0,26 0,06 15,22 59 чай с лulttottoM 200/7
1,55 0,3 lJ 66 хлеб пшенuчньtй 030
1102 0,2 6,416 38 Yлеб рlrcаной 030

aч,оаZ ZY,oa luolJэo оуэ

i



Меню N9 х00114178 от 28 февраля 2025 г

Диреlсгор Государственное бюд;
области средняя общеобрqз

СОГЛАСОВАНО

й Самарской

Полуляхова Т. А.

документов Pll 20 февраля 2025

ООО "Детское питание"

Меню Узю ково МНоГоДЕТНЫЕ

3ав mрак 5- 1 1 л<лассьt МНОГОДЕТНЪIЕ
0,6 2,т 2,58 36,6 И кр а каб ач ко в ая (по р цu9 н у19)

()30

1 2,665 1 3,566 12,404 175,s2 Бumочкu uз мuнmая с оволцамu с соусом 100

3,7 8,56 1s,8z з06 Карmофельное пюре l80
0,08 33,552 127,7в компоm uз свемсuх яблок 200
,1,9 0,25 12,425 56,5 хлеб пшенuчньtй 025

1,з78 0,25 8,02 47,5 Хпеб pctcaHoй 025

20,з23 25,32в 87,801 750,28 Итого 560

Стоимосr,ь комплекса (руб.): 91.52

обеd 5-11 классьt МНоГоДЕТНЫЕ
0,69 6,09 6,93 140 Салum карmофельньtй с оzурцом I00
1,44 4,18 7,9 163 Борrц с фасольtо u карmофелеJуr, со смеmаной 260 }
19,34 18,8,1 56,89 429 Плов uз пmuць, (фuле курuное) i 210

j.,............,..,............,.,..

0,26 0,06 15,22 59 чай с лtlмоном i 200/7
1,55 0,3 1з ьь хлеб пшенuчньtй i 030

1,102 0,2 6,4,16 38 Хltеб рэrcаной ()30

24,382 29,64 1 06,356 895 Итого 830

Стоимость комплекса (руб.): l28.14

учреждеt]ие Самарокой
муниципапыlого райоrlа

'/Поdрезова Е. В./

/Романова К. А./



Безьянова Т. Ю

20 февралл 2025

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково

Нвимеlrование блюда Выход
Белки | Жиры |Углеводы| ККал

ООО "!етское питание" главньtй mехнолое

Бухе ал mе р- кал ь кул яm о р

авmрак 5-11 классы
U,o 2,т 2,58 36,6 И кр а каб a.t ко в ая (п о р цuо н t t о) 030

1 2,665 1 3,566 12,404 175,92 Бumоцкu uз мuнmая с оволцамu с соусом l00
8,56 18,82 306 Карmофельное пюре I80

0,08 33,552 127,76 компоm uз свеilсuх яблок 200
1,9 о,25 12,425 56,5 хлеб пшенuчньtй 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб раrcаной 025
20,323 25,326 87,80t 750,28 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 104.00

обеd 5-11 классьt
0,69 6,09 6,93 140 Салаm карmоQlельньlй с оеурцом 100
1,44 4,18 7,9 loJ Борul с фасолью u карmо|лелем, со смеmаной i 260
19.34 ,l8,81 56,89 429 Плов uз пmuц.,l (фuле tЕрuное) 210
0,26 0,06 15,22 <о чай с лuмоном i 200/7
1,55 0,3 13 ьь хлеб пшенuчньtй 030

1 ,102 0,2 6,4,16 : 38 Хлеб реrcшюй 030

24,382 29,64 106,356 895 Итого 830

Стоимость комплекса (руб.): 117.00

И.О.ffирекгора
Самарской области

т. А.

СОГЛАСОВАНО
учрехqение

муниципального
Самарской области



Моню Nя х0011З578 от 28 февраля 2О25 г.

диреrгор государственное бюджетное общеобразоват*r""яffН*я?яlж
обласги средняя общеобразовательная шкьла с.узюково муниципального рiйона

Безьянова Т. Ю
20 февраля 2025

Меню Узюково 1-4 кл.
наименоваrlие блюда

стоимость комплекса ): 78.б8

стоимость комплекса ): 110.17

ООО ".Qетское питание"


