
УТВЕРЖДАЮ
Диреfiор Государственное

области среднrlя обulеобразоватеi

18 февраля 2025

меню Узюково Сво

СОГЛАСОВАНО
учрехglение Самарской
муliициllirJ lы]оl (l райоt,tl

наименование блюда

050
260
200
050

салаm uз белоко.tаtlllой кuпусmы со слаOкой

Щu uз свемсей капусmы с карmоq)елемrсо

хлеб пшеtlu|tttлilrr

Полdнuк 5-11 классьl СВо
4,6 ull l.,-

"1 _ о9 l:191 _

72 025
()50

200

,l,!8

t 23,4

9,55 6,3 49,35

ООО ".Щетское питание"

:185.25

Поdрезова Е. l3,

романова К, tl

.Ji

i

:J

главньtй mехноло2



OOO "flетское питание"

flиректор Государственное
области средняя

2025

Меню Узюково СВо I-4

главньtй mехнолоz

Бухе ал mе р- к ал ь кул яm о р

/IIоdрезова Е. B,i
/Романова К. l1,i

о
.l,

Полdttuк 1-4 классьt СВо
1 23,4 94 Сок фрукmовьtй 200

3,58 3,5 47 0lб
3,16 0,4 20,70 94,4 Баmон 040

7,74 3,9 44,1б 2з5,4 Итого 256
Стоимость компJIекса (руб.): 37.83

t

-l

утвЕр}ldдАю СОГЛАСОВАНО
./, учреждеr rие ()аuарокой.l 

.

муниципального раиоl]а rl
Самарской

:

;
ц.

,:t 
.



утвЕр}t(цАю ., "-'-""|'" саглАсовАно
Дироrrор Государстввнноg бюджетнов обцеобрч.оваrчпц"ое,у"рj\ение Самарской

области средняя обlлообразоваrеrlьная школа с V"tюво муtlицилалыlоl о райоl,а
(-tтаФопольсхий Самарской обllасги

Безьянова т, Ю,

меню Узюково ов3

Зqвmрак 5-I1 классьt оВ3
10,06 i 2з,s2 i 1,6 i 266

"--",-,--!",-","","--*-i"--""-,"--,i"----""
6,68 ! 1з,7 i 27 ,54 i 451

Печенье
Kau.ta Янmарпая

3,58 i 2,728 i 17,07 i $ y:.r ::l . 

p: 
: : r:,B. 9 !!,y,y y,|.i!,

Ё -"i--;;,*i",;;;;- г 1,18

67т
Баmон

Главныilпехнмое . ---^.'LчЦl{ ПоdрезоваЕ. В,

Бlпzалперкаль*уп"rор ' tГ}4п"п.V2/ Романова К. Д,

ООО'Детское питание"

t.,
,0ýф

fIa шлt еllовдшtле бл lqда

050
260

138 200
050

обеd 1-4 классьt оВ3

1,55 5,1 9,4 88
Са,лаm uз белоtачанной капусmьt со слаdкой
кукvоvзой

060

1,41 4,25 6,07 72 Щu uз свеuсей капусmьI с карmосЬuем 2l0

1,1,34 1 3,566 12,4о4 175,92
Голубцьt ленuвые с соусом cмemaпllblM с
mомаmо,|l

090

з,26з 4,497 26,э7 154,2 КарmосЬельное пюре 150
0,878 з2,1 з9 126,1 04 Компоm аз сvюфDукmоr 180
1,52 0,18 9,94 45,2 |(леб пшенцчньtй 020
1,1о2 0,2 6,416 38 Хлеб реrcаной 020
21.063 27,7sз 102,739 699,424

обеd 5-I1 классьt оВ3

1,55 5,1 9,4 88
Салаm uз бацокочаtlttой капусmы со cttadKoй
кукvоvзой

l00

1,76 5,з1 7,59 90 Щu uз свёltсей капусmы с карmофашп,со
смеmаной

260

э,7 8,56 18,82 э06 каоmофапьное пюDе l80

1 1,34 13,566 ,|2,404 175,92
Голубцьt лепuвые с соусом cшemaHtblш с
mомаmом

100

0,878 32"!39 126,1 04 Компоm uз сухоthрукmов l80
,1,55 0,3 13 66 хлеб пшенuчньlй 030
,|102 0,2 6,416 38 yлеб осtсаной 030
21,Ф-- ззрзб 99,769 ' 890,024



бi

Наименование блюда

Полуляхова Т. А.

18 февраля 2025

меню Узtоково Много, ,ЕтныЕ

3авmрак 5-11 классьt МНОГОДЕТНЪIЕ
10,06 2э,g2 ,l,6 266 Печенье 050
6,68 1з,7 27,54 451 Каша Янmарная 260
3,58 2,72в 17,07 138 Какао расmворuмьtit 200
3,95 0,5 25,95 118 Баmон 05()

24,27 40,848 72,1в 973 Итого 5б0

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

обеd 5-11 классьt МНоГоДЕТНЫЕ
1,55 5"l 9,4 88

Салаm uз
кукурузой

белокоrtанной капусmы со слаdкой
l0()

1,76 5,3,| 7,59 90 Щu uз свеuсей капусmь, с карmофелем,со
смеmаной 260

3,7 8,56 18,82 306
#g_руэф.*9199_ !!у.р9 180

,1,| 
,34 1 3,566 12,404 175,92

Голубцьt ленuвьrе с соусом смеmанньlм с
mомаmом 100

0,878 32,1 39 1 26,1 04 Компоm uз сухофрукmов 180
1,55 0,3 ,lз 66 хлеб пшенuчньtй 030
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб реrcаной ()30

21,88 зз,036 99,769 890,024 Итого 880

Стоимость комплекса (руб.): 128.14

OOO "fleTcKoe питание" /ГIоdрезова Е. В./

/Романова К, A,l

a

Дирекгор Государственное
области средняя общеt

N9 х00114178 от 2в февраля 2025 г, .',:.

{i

,:-. соглАсовАно l.
учреждеllие Самарской jl .

муничипального района {



И, О,Дирекгора Государственное
Самарской области средняя

.Полуляхова Т. А.

18 февраля 2025

MeHlo ГБоУ СоШ с. Узюково

Наименование блюда Выхол
Белки | *йрьi '" | Углеволы l КК-

3авmоак 5-1I классьt
,10,06 23,92 1,6 zbb Печенье 050
6,68 13,7 27,54 451 Каu,ла Янmарная 260
3,58 2,728 17,07 138 Какао расmворuмьtй 200
3,95 0,5 25,95 118 Баmut ()50

24,27 40,848 72,16 973 Итого 560

Стоимость комплекса (руб.): 104.00

обеd 5-11 классьt

1,55 5"l 9,4 88
Сuлаm uз
кукурузоЙ

белокочанной ксtпусmьt со слаdкой
100

1,76 5,31 7,59 90 Щu uз свеuсей капусmь, с карmофелемrсо
смеmаной

260

3,7 8,56 18,82 306 Карmофелыюе пюре 180

11,34 1 3,566 12,404 175,92
Голубцьt ленuвые с соусом смеmанньrм с
mомаmом

100

0,878 32"l 39 ,126"104 Ко"мпо m uз су хо фl ру кmо в l8()
1,55 0,3 13 66 lхqеб пtuetturtttbtй i 030
1,102 0,2 6,416 Хлеб рхсаной i 030
21,88 33,0зб 99,769 890,024 Итого 880

Стоимость комплекса (руб.): 117.00

ООО ",Щетское питание" главньtйпехнолоz r:-п&Л rПоdрезова Е. В./

Бух е ш m е р - к м ь кул я m о р _|gР4_qr" . . _ / l 
) о м а н о r; а К. .,1 .'

учреждение
муниципальноrо

области

т. ю.

/**-*



Меню Nr X00113578 от 28 февраля 2О25 г

Jyфх
Нвимеlrование блюда

ООО "!етское питание"

СОГЛАСОВАНО
Директор Государственное бюджетное общеобразовательное учрех(дение Самарской

Безьянова Т. Ю.

Меню Узюково 1-4 кл.

главньtй mехноло? /Поdрезова Е. В./

/Романова К. А./Бух е ал m е р - калькул яm о р

1о,об i zз,sz 1,6 266 Печенье 050
6,68 13,7 27,54 451 iКаulu Яttmаонал

.....-..........i.......,.............,...,........,,..d..,.......... 210
3,58 i. z,lzB

l1.1l1.1пlФ.{..ф.l.!.п.-.lфllфцl,

17,07 200
3,16 ! 0,4 20,76 94,4 Баmоrt 040
2з,48 | co,zaB 66,97 949,4 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 78.б8
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i
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i q,qsт

9:19
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i lz,цоц

i.....-,,-.,..""...-.i 26,37
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i 32,1з9
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6,416
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: 175,92
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]3З:]91

, 1"1:3,

38

iСалаm uз белокочанной капусmii со слйкоа
i,r,у"l:у.,рl:9.I
iЩu uз свемсей капусmы с карmофелем
iГолубцьt ленuвьrе с соусом смеmанньlм с

й;;;i;:;;;;;
хлеб пшенuчньtй

150

2,1,063 27,793 ,l02,7з9 699,424 Итого 730

Стоимость комплекса (руб.): 110.17

района
области
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