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СОГЛАСОВАГС
,Qирекrор Государственное бюлжетное обцеобразовател э rae ., 
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области средняя общеобразовательная школа с Уз€{овэ 1,1,-|_.,-z:=-a-:- ,_zj _. 
=

меню Узюково Сво
Выхо.l

а*
т. А.

февраля 2025

Наименование блюда

3авmрак 5-11 классьt СВо

1 1,355

€,4?7

1

1,9

1,378

23х2

-Ъ,zJ

030
I00
]80
2()0
(J2 512,425

о,zs |, B,oz | цт,s |ХллФLщgщЦ 025
20,026 106,951 649,32

обеd ý-11 классьt СВо
91 _ ,r,, | * FФim uз морковч с чеiно*оi _

29,835 34,205 123,зз5 88,t ,

ООО ".Щетское питание"

l00
250
I ()0

l80
2()0

030
030

Сmоuмосmь комплекса 1 смена Ьавmрак, обе0) (pv6.): 219.66

Сmоuмосmь комплекса 2 смена Ьбе0. поqdнuil hv6,1: 185.25.

главньlй mехноло?

Бухемmер-кало*уп"rrорjЩi романова К, rl

Полdнuк 5-I1 t<лaccbl СВо
0,8i7,55|15,07

I

I

0lL
200-|l] lzз,л ga icok (lрукmовьtй шm

,1,8 7,55 з8,47 225,5

с крупой с сочсом

Zpe.,lleBaя вц2цая
Чай с сахаром

пlценuчньru



Моню N9 х00115З2] от 2t] феtsраJlя 2025 r

УТВЕРЖДАЮ

*-Ь;

Полуляхова Т. А.

17 февраля 2025

Дирекгор Государственное бюджетное обrцеобразовательноЬ учре>,glсltrие ()амарслой
области средняя общеобразовзтельная tlJкола с.Узюково tJtунициilальitого райоiз;л

Меню Узюково СВо 1-4 кл.

'litл)рlазоt;u l,,. l}

!''|,Itarl()(]а l\'., l

ООО "!етское питание"

!;

ц"

,t

flолdttuк 1-4 классьt СВо
0,8 7,55 15,07 131 ,5 Печенье 03б

1 ?3,4 94 Сок фрукmовьrй шm 200
,t,8 7,55 38,47 225,5 Итого 236

Стоимость компJIекса (руб.): 37.83

Наименоваtlие блюда

СОГЛАСОВАНО

Самарской обl tac t yr

с



директор Госуд8рственное бюджетно9 обцеобрФовательное учрецqение Самарской"' оолiсrи iib.i r l я я обцообразо Ba,"noH"" чкопffi$хт,iо:11;иё:1,1тж #:у"
Безьянова т. Ю

февралл 202ý

меню Узюково ов3

i.

l
|\,t

j

J

Поdрезова Е, В,

PanaHoBa К, А,
ООО ",Qетское питание"

нпшменоввшttе бпlqда

\
СОГЛАСОВАНО

3авmоак I-4 кцассьt оВЗ
0,7 0,56 3,12 2о,2 IФ кv рvз а ко нсер 0 uро 0а н н ая 020

7,63 10,1 7 9,45 158 [Iалочкu с коvпой с соусом 090

з,5 4,1 23,5 177 Макао о Ht tbt е uзd елuя оmвар н ы е l50

1 2з,4 94 сок фрvкtповьtй 200

,1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020

1 

"102

о,2 6,416 38 yлеб пмсаной 020

1,05 0,84 4,68 30,3 Кукуруза консервuрованн ая 030

,11,355 13,566 12,415 176,02 палочка с крvпой с соусом I00

6,437 46,01,1 245 Макар о HHbt е uзdапuя о mвар Hbl е l80
,l 23,4 94 Сок фрукrповьtй 200

1,9 0,25 12,425 56,5 хлеб пшенuчньtй 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб ржаной 025

обеd I-4 классьt оВ3
1,25 0,1 11,9 Салаm uз моDковu с чесноком 060

4,746 4,з02 18,572 127,58 Сvп каоmофе,lьньtй с zopoxoш 200

8,944 10,03 9,974 ,l33,166 коmлеmьl Кvоuньlе с соусом 090

5,з8 2в,32 232,5в kataa zоечневая 0язкая 150

о,2 0,051 15,01 cl,zol Чай с сахаром 200

1,52 0,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньлй 020

1,1 02 0,2 6,416 Хлеб рэtсаttой 020

Эs,цбz 20,24з 98,1з2 685,79з

обеd 5-11 классьt оВЗ

1,25 0,,l 11,9 салаm uз морковu с чесноком 100

5,93з 5,378 23,2,15 t59,475 Сvп карmофельньtй с 2орохом 250

11,з4
,13,566 12,404 175,92 Коmлеmы Кvрuные с соусом l00

8,46 14,61 41,з9 з33 kataa zo еч t t е в ая вяз кая I80

о п61 15 01 члй с rпхппом 200
........,...,,,.,,...,,....,.,... j,.

lхлеб плuеtturtпьtй

ixlleб плrcаной

03()

1 102 030



т. А.

области средняя общеобразовательная школа с.узюково

Моню N9 х001 1 41 78 от 28 февраля 2О25 г,

: ,, "соглАсовАно
раиона
области

/Поdрезова Е,

/Романова К.

ООО "Детское питание"

I7 февраля 2025

Меню Узюково МIIоГо. ,ЕтныЕ

главньtй пехнолое

Бухемmер-калькуляmор
B.i
д./

наименоваrlие блюда

5,12 i lв,oll

1,9 ! о,zs | ,tz,azз ! sо,э

стоимость комплекса ):

Стоимость комплекса (руб.): l28.14

lBmDaK 5-11 классьt IE
1,05 0,84 4,68 30,3 {у н_ру э g np н с е р в uр о в а н н а я 030

,11 
,355 1 3,566 12,415 176,02

{I__gрgчкu с кру по й с соу сом 100
6,437 245 MaKapoHHbte uзdелuя оmварньaе 18()

1 23,4 94 Сок фрукmовьlй 200
хлеб пшенuчньtй 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Клеб раrcаной 025
23,12 20,026 106,951 649,32 Итого 5б0

о, клаllrlы fтD|1

1,25 0,1 11 ,9 52 Салаm uз морковч с чесноком 100
5,933 ý,378 23,215 159,475 С_у.у. курmо фельн bt й с zopoxow 250
11 ,34 ,13,566 12,404 1 75,92 Кg.цlеmы Курuные с соусом 100
8,46 ,14,6,1 41,39 333 Каtца ?речневая вязкая 180
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,55 0,3 ,13 66 хлеб пшенuчньtй 030
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб рсtсаной 030

29,835 з4,205 ,t2з,335 88,1,662 Итого 890



т. А,

17 февраля 2025

Самарской области средняя

гБоу сош Узюково

общеобраэовательная щкола сУзtоково муниL.{ипального

райоуе€f$$опольский Самарской оФlасти

Безьянова Т, Ю

м.tI.

М,eHlo с, 1

Пltrцевая цеllность
Наименоваrlие блюда I}ыход

Белки | Жиры |Углеволы| ККал

3авmоок 5-11 классьt
1,05 0,84 i 4,68 30,3 Ку ку ру за ко t l серв uро Bult l, url ()30

,-""-""--"i"-,-,"",---",-|,-",-,-,-
1,1,355 i 1Э,566 i 12,rl15 176,02 палочкu с крупой с соусом I00
6,437 5,12 46,011 245 Макар о н н ы е uзd ашя о mв ар н bl е 180

1 2з,4 94 Сок фрукmовьlй 200
1,9 0,25 12,425 56,5 хллеб пооrctluчный 025

1,378 0,25 i 8,02 47,5 хлеб раtсаной 025
23,12 | 20,026 |106,951 649,з2 Итого 560

Стоимосr,ь комlIлекса (руб.): l04.00

обеd 5-11 классьt
1,25 0,1 11,9 52 Салum uз морковu с чесноколt i 100j.,,...,..,...................,.....,

5,933 5,378 23,215 i 159,475 Суп карmофельньtй с еорохом 250
11,з4 ! lз,sоо i lz,цоц 175,92 Коmлеmы Курuные с соусом 100
8,46i14,61 i41,39 ззз Каtца zречневая вязкая 180
0,2i0,051 i15,01 57,267 Чай с сахаром 200
,1,55 0,3 ,13 ьь iхлеб плаенччt!ьlй 03()

1,102 0,2 6,416 38 iХцеб рJlсultой 030

29,835 | 34,205 1 23,335 881,662 Итого 890

Стоимость комплекса (руб.): 117.00

ООО ",Щетское питание" {Ы#/,о*езоваl:,
Бусемmер-калькуляrпор ' _,' _,i 

'--'-''^'/ 
/Po.1laHoBa К.

B.i

д,/



Меню N9 х00113578 от 28 фовраля 2025 г

Наименование блюда

СОГЛАСОВАНО
Дирекгор Государственное бюджетное общеобразовательное учрецдение Самарской

Безьянова Т. Ю.

февраля 2025

Меню Узtоково 1-4 кл.

0,7 0,50 3,12 20,2 Ky1E ру 7 а ко н се р в uр о в ан н ая 020
7,63 10,17 9,45 158 Палочкu с крупой с соусом 090
3,5 4,1 23,5 177 Макар онн ы е uзd elt uл о mв ар н ьrе 150

1 23,4 94
i. "с- 

g,l:. :!l р. л l :y-q.!..|,-! у, ..
200

1,52 0,18 9,94 45,2 iХлеб пшенuчньtй 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб раrcаной 020

15,452 15,21 75,826 532,4 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 78.б8

Горячее пumанuе hбеd) 1-4 Горячее пumанuе
,l,25

0,1 ,11,9 52 Салаm uз морковu с цесноком 060
4,746 4,302 1 8,572 1 27,58 С_ 

!_.|!. r!_p *9 ф ел 
у ry уу у g _z! р_9 ю_м 200

8,944 ,! 0,03 9,974 1 33,1 66 Коmлеmы Курuные с соусом 090
7,7 5,38 26,э2 232,58 К а ul а е_р 9ч н е в ая влз кал 150
0,2 0,05,t 15,01 57,2в7 Чай с сахаром 200
1,52 0"l 8 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020
1,102 0,2 6,416 38 Хлеб раtсаной 020

25,4в2 20,243 98,1 32 685,793 Итого 740

Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО ".Щетское питание"

района
области


