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Диреяор ООО
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Дирекrор Государственное бюджетное
области средняя

меню Узюково Сво

гrфlrgЪние Самарской
tлкола с. Узюково муниципального района

СтавропqDrсrо.rй Самарской обла_сти

нвименование блюда

-ёалаЙ 
Б-ОЙокочанной капусmы со слаOкой 100

-260
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Полdнuк 5-11 t<лассы СВо

ООО "Детское питание"
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200

главньtй mехноло2



области средняя обц€образовательная щкола с,Узюково муниципального р;йона

,Баfьянове Т. Ю

l
Меню Узюково I-4 кл.

м.II.

цаименование блюда

|,рl,,р,|, g,дуцпц,чя,,rgэнрд 
:

0,28 0,0б 0,9б 5 Пом uOор консерв uровqны й 040
8 9,48 7,59 153 Пельменu оmварньrе с бульоном 220

,1,04 30,96 ,123 Компоm uз Кураеu 200
1,102 0,2 6,418 38 Хлеб рuсаной 020
1,52 0,,18 9,94 45,2 хлеб пшенuчньtй 020

1,|,s42 9,89 5ý,856 364,2 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 78.б8

3,833i5,522;11,70s

Салаm uз белокочанной кqпусmь, со слаdкой

?!!"
020

020

Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО ",Щетское питание"

Полуляхова Т. А.

12 феоралп 2025

|qцчее пumанuе hбе

1,55 5,1 9,4 88 060

96,08 Борtц с капусmой u карmофелем 210
8 9,46 7,59 ,l53 Пюля-кебаб с соусом 090

16,,t31 4,924 40,345 260,286 Пюре uз еороха I50
0,2 0,051 15,0,| 67,2в7 Чай с carutpoш
,l,ýz ! 0,1Е ! 9,94 ; а5,2 пшенuчньtй
1,102i0,2!в,416lзв

з2,ззб | 25,4з7 |.100,409 | 7з7,sзз Итого 7ý0

главныйmехншое -;?"Йi/ /поdрезоваЕ.в./

Буемmер-каttо*у"лор \ И{Оuф' /patlaHoBqK,A./



_-ilq{.ont_x00114166 от 12 февраля 2025 r.
_,l'|:'",:;ъ=. 'ёоглдсовАно

Полуляхова Т. А.

12 февраля 2025

!ирекrор Государственное
области средняя школа с. Узюково муниципального района

Самарской области

r/Поdрезова Е. В,/

/Романова К. А,/

меню Узюково Много. ,ЕтныЕ

ООО "!етское питание"

н8имешованrrе блцда

3авmрак 5-11 классьt МНоГоДЕТНъ]
0,28 0,05 0,95 5 Помаdор консерв uрованы й 050

8 9,46 7,59 ,l53 Пельменu оmварньrе с бульоном 250
,1,04 30,9а 123 Компоm w Кур4еu 200
1,9 0,25 12,425 50,5 хлеб пшенuчньrй 025

1,378 0,25 8,02 47,5 Хлеб рuсqной 025
,l2,ýэ8 ,l0,01 б9,945 385 Итого 550

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

обеD 5-1l классьt МНоГоryЕТНЫЕ

1,55 5,1 9,4 88
Салаm w белокочанной капусmы со слаdкой

100

1,8 5,23 9,87 203 с u 2б0
8 9,40 7,59 153 ссо 100

17,з58 8,91 48,02 31? Пюре uз еорохо 180
0,2 0,05,| 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
,1,55 0,3 13 66 пшенuчньtй 030

,1,653 0,3 9,624 57 Хлеб реrcаной 030
32,1 11 29,351 112,бl4 936,207 Итого 900

Стоимость комплекса (руб.): 128.14



УТВЕРЖДАЮ

Нвименование блюда

Полуляхова Т. А.

12 февралл 2025

Меню ГБоУ СоШ с. Узюково

1,9 i 0,25
!lltlцlпп!!п!ФiрФlltФпl!тlll

): 104.00

1,55 5,1 9,4 88
Салаm uз белокочанной капусmь, со слаdкой

100

1,8 5,23 9,87 203 Борrц с капусtпо й u карmо фелем 2б0
8 9,46 7,59 153 'юля-кебаб с соусом 100

17,358 8,91 48,02 312 uз еороха 180
0,2 0,051 15,01 57,267 Чай с 200
1,55 0,3 13 66 хлеб пшенuчньtй

,1,653 0,3 9,624 57 рлtсаной 030
32,1 11 29,35,| 112,614 938,267 Итого 900

Стоимость комплекса (руб.): 117.00

ООО "fleTcKoe питание" Главньlй mехноло2 _ ;Ь* r' /ПоОрезова Е. В./

Бусеwmер-каtlо*уп"rор ( [рt**Щ! /Романова К. А./

И. О..Qиреrrора Госуда1
Самарской области средняя

учрех(дение
муниципального

облtасти

Безьянова Т. Ю.

обеd 5-

030



УТВЕРЖДАЮ

12 февраля 202ý

Диропор Государfi ввнное бюдхsrнов
облапи средняя

меню Узюково ов3

ООО ",Qетское питание"

0ý0"iiб

зо_а::
025

обеd I-4 классьt оВЗ

1,55 5,,l 9,4 88
Салаm uз беlлокочанной капусmьt со слаdкой
кукурузой 060

3,833 5,522 1 1,708 96,08 Борш с копусmой u kaomoйelleM 210
8 9,46 7,59 153 цюля-кебgб с соусом 090

16,1 31 4,924 40,345 260,286 аюре uз еороха I50
0,2 0,051 15,01 57,2в7 Чай с сахаром 200
1,52 0,,18 9,94 45,2 yлеб пшенuчньtй 020

1"102 0,2 6,416 38 Хлеб реrcuпой 020
JZ,JJo zэ,qJI ]Uu,{UU /3/,63J

обеd 5-II классьt оВЗ

1,55 5,1 9,4 88
Салаm аз бапокочанной капусmы со слаdкой
кукурузй l00

,1,8 5,23 9,87 203 Борtц с капусmой u каDmофелелt 260
8 9,46 7,59 ,l53 пюля-кебаб с соусом 100

17,358 8,91 48,а2 пюре uз zopoxlt ]80
о,2 0,051 15,01 57,267 Чай с сохаром 200
l,сс 0,3 ,lз 66 хлеб пшенuчньtй 030

1,65з 0,3 9,824 67 l0леб ржаной 030



Меню М х001'|5309 от 12 февраля 2025 r

УТВЕРЖДАЮ СОГЛАСОВАНО
llирепор Госlдарсrвенное
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,ва
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'yL-flc,y :,,;
,tr/й-trча

L'Дотскс

"\.с-ifеrV

le питание||

v-
Полуляхова Т

облаgrи средняя обшеоб_раsовательная цкола с.Узюково муниципального района

э}ля 2025 < , ._. ff'" Э"**;""""Х"h"Д"""

Меню Узюково СВо I-4 кл,?""*;ъ?
12 фев1

iý,t9Х Пfffi{rешность Выход
lохсfЁ}rj: Углеводы ккал

ý<зrг, озL!),-j

Полdнuк 1-4 классьl l
10,06 23,g2 1,6 26в Вафлu 050

1 23,4 94 Сок фрукmовьtй шm 200
1,1,06 2з,92 26 зв0 Итого 250

Стоимость комплекса (руб.): 37.83

ООО "Детское питание"


