
СОГЛАСОВАНО

Полуляхова Т. А.

10 февраля 2025

меню Узюково Сво
пищевая ценность

наименование блюда / Выход
Бе жиьы lуглеводыl ккал

Коulа вязкая молочная ш 0вух круп (ячневая tl

обеd 5-11 Maccbt СВо
_--1,55 i 5_,9ou .,_yr - --1Й1,55 L 5,9о5 ,_1951 _ 8g,2g2 |9!!!!_ц ulццgлglgцноu капусmы _

бi24 , U,'. з1,7з | zзr р-!: ::!:_?фельньtй 
с крупой (pucoltt) u

ll,.ss lзsоо - tzcrl ,, ,?qo? йалочкч с крупой с соусом , I00
Каша
Сок ф

сmоuмосmь комплекса 1 смена бавmрак обеdl (pv6.|:219.66

ООО "Детское питание"

утвЕр}кдАю
fl ирекrор Государственное бюджетное

области средняя
Самарской

области

6,68 ,13,7 27,54 451 265

0,2 0,05,t 15,01 5т,2в7 чай с сахаDом 200
3,04 0,32 19,44 95 Баmон 060
9,92 14,071 61,99 а03,267

250

9,25

1 2э,4 94 180

1,55 0,3 13 66 хлеб пшенuчньlй 030
-r,взэ-Тiйаной_|030
32,б98 30,791 149,68 99u,312

главньtй mехноло?



УТВЕРЖДАЮ
Меню М x001,13566 от 12 фввраля 2О25 r,

СОГЛАСОВАНО
Дирекгор Государственное бюджетное

Меню Узюково 1-4 кл.

екгор Государственное бюджетное обlltеобразовательное учрех(дение Самарской
области средняя общвобразовательнаi tчкола с.узюково муниципального района

Безьянова Т. Ю.

наимешование блюда

пшенuчной)смамом i ''lJ,.,,..,...,,,,;,;.;.;.,,;,,;.;,,;;;,,;,,;;.;;,:.;;,;..,. l

Баmон -- -Т li|
Стоимость комплекса (руб.): 78.б8

, ,, ::,, ,,,:]:,: ,,::jil:::,::, ::

Хлеб пшепuчньlй i. ozo

7 ,71в i s,звс ! сl,зез
liltnl.tltt1.1lIln,!lФt,ф.l...,,.-.l,-..1l lзr,r
1,б2 i o,1B i s,s+
".--,-,...-i,-.--.".,-,,-.-i".,-.,-,,-,.1,102i0,2is,a16

Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО "!етское питание" ]1lавный,r"n*o' *-:--,рЬil /Поdрезова Е. В./
Бусеuшер-каtt"*уп"*"е ( [,r-{ru-о"Ч! /Романова К. А,/

Полуляхова Т. А.

I0 февраля 2025

0,929 3,003 5,908 ý3,564 060
6,24 5,,16 31,73 23,1 200
7,63 10,17 9,45 158

232,585

94

46,z



Мвню N9 х001,14166 от ,l2 
февраля 2О25

'/w
?ýр
\--'Ъ\

наименование блюда

питание"
Дирекгор Государственное

области средняя

много ,ЕтныЕ

СОГЛАСОВАН(
ательное учреждени€ Самарско
,Узюково муниципального район

Полуляхова Т. А.

10 февраля 2025

меню Узюково

Чай с
Баmон

главньtй mехнолое

Бухемпер-кмькуляmор

200
060

550
стоимость комплекса ): 91.52

!1,!:,
030

870
стоимость комплекса ): 128.14

/Поdрезова Е. В./

./Романова К, д./

27g

94
...,.,,",,........,..!....,,...,,,,..i.lt..i,.,...,.,..,..,..,..,.......,,,

66 iХлеб пшенччньtй
57 iYпоб t luпuп|l

ООО ",Щетское питание''

I

.l!.l t....ll l1.1!l!l l..l.tl l1.11.1l ll...!il

:

6,68 i 13,7

l!1.1ll.Ф.ltIlllil}1.1l.Фl!lll!.1.1llllll

0,2 i 0,051

27,54 ! 451

fi;; -| " -;;;;;-, 
г",;;;;;;","

'"",,-..,...-...|,-.--,-.-.,-..-.,l...,....,,...........,,.9,25jo,coirB,bB
,-",,,,""",",r,",,,","",-.-,.I..",-"-,.-",.,"

1! jаз,r

'55 i па i .",r,55 i о,з i rз
,"-".,-.-.l.".--..,..,.,,,,..,..,|...,,..,,......

1,65з i о,, j э,вzл

вязкая молочнQя uз dByx круп (ячневоя ll



-, соглАсовАно
19.лlg:g:еlгосударсrвенное бюджеrное общеобрфоватепьное учрокдениеСамарской обласrй средняя обrлеобразоiательнаг rчБrrа Ъ. Узю*оrо 

"у",iцйп-й"оrорайо,ПаJСIлraпольо(ий Самарской области
Ir

Полуляхова Т. А.

10 февраля 2025
Безьяновв Т. Ю.

Меню ГБоУ СоШ с, Узюково

OOO "fleTcKoe питанио"

нашменоввние блюда

!!:.:l::.yyl,g'4 с с о р_m ч ф ру кm о в ап 025
0,68 i 1з,7

! 
, , . , . . - . . . , . . - . , , . . . . , .

27,54 451 i

i
265

0,2 i 0,051 ,l5,0,1 57,2в7 Y:y.:..y"g*е*, 200
3,04 0,32 19,44 95 Боmон 060
9,92 l4,07l 01,09 603,267 Итого 550

,1,55 5,005 9,951 8g,2s2
9.g:.rн,.,у:,..I нэ,rзуэ.rл,у,.9".q...|!! |: л:п.р.|.

с крупой (рuсо.u) u mахоmаv
l00
250

6,24 5,16 31,73 231

11 ,355 1 3,566 12,.l,t5 176,02 I00
180

9,25 6,46 49,56 279

1 2э,4 94 Сок
хлеб пшенuчньtй
Хлеб ржаной

180
030

030

,1,55
0,3 13 оо

,1,653 0,3 9,624 57

32,598 30,791 140,68 092,312 Итого 870



т, ю.Безьянова

ООО'ýетское питание''

меню Узюково ов3

главньtй пехнолоz _,Поdреэоgg.Е, В,

Буzмперк4лькуляпор .--., :Z_-_Роitqцоsq[i. А.'

' "-" ""' "'i""""'' """""'l""""""""""""T",-","",*
i!i

",--.,.".......i.-..-.-..-*--i..,",.--,...,.,.,..,i..............,..,.
iii6,68ilз,7izт,sаiаэr
!ii_* -. .i--...,.,,...,...i,. .,...,....i .. ... ...0,2 i о,о51 i ts,ot | ы,zвz

I0 февралл 2025

вяlкця lllоло|.,lая uз dвух крl,п (ячневая u



УТВЕРЖДАЮ
l/|аф lЁ IФ,l15ЗВ оr 12 февраля 2025 r.

СОГЛАСОВАНО
Директор Государсrвенное бrодtкеrноо

оФlасти средняя

Меню Узюково сВо 1-4 t<,ll,

}л.|рФкдение Самарской
раиона

Самаро(ой обласrи

ПолDttuк 1-4 клuссьt СВо
3,58 3,5 47 Cbtp порцuямu 016
3,16 0,4 20,76 94,4 Баmон 040

1 23,4 94 Сок фрукmовьtй 200
т,f 1 3,9 14,r6 23б,4 Итого 256

Стоимость комплекса (руб.): 37.83

ООО ",Щетское питание"

t


