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_Романова К. д.
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УТВЕРЖДАЮ
меню N9 х00113566 от 12 фввраля 2025 г,

: СОГЛАСОВАНО/,
!ирекrор Государственное бюджетное

Меню Узюково I-4 l<Jr,

екrор Государственное бюджетное обч.робразовательное учреждение Самарской
области средняя обtлообразовательная lлкола с,Узюково муниципального районаlюково муниципального района

ропольский Самарской области

Безьянова Т. Ю.

наименование блюда

Гарячее пuryлqнrе Qавmоgк| I-4 Горпчее цдmанuе
0,7 0,58 3"l 2 2о,2 Ку куруз а ко нсерв uро в Qнн а1 020

7,63 ,10,17 9,45 158 Палочкu с крупой с соусом 090
3,5 4,1 2э,ý 177 Макаро ннь, е ш0 ел uя о tпв арны е 150

,l 23,4 94 Сок фрукmовьlй 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хпеб пшенuчньrй 020
1,102 0,2 6,410 38 хлеб раrcqной 020

1Е,4б2 l5,2l 76,820 !32,4 Итого 500

Стоимость комплекса (руб.): 78.68

Гоопчее пumанuе hбеd| 1-4 Горлчее пцmанuе
,1,25 0,1 11,9 52 Салаm uз морковu с чесноком 060

4,74в 4,302 1Е,672 127,68 Суп корrпофutьньtй с eopoюJvl 200
8,9.1.t 10,03 9,07.1

,l33,188
ýg.mл..е_пуl ýlp.yllorc g 9о!с9д, 090

7,7 5,38 е6,32 ?32,58 Kau,t а ер еч н е в ая вяз кая 150
0,2 0,05,1 15,01 57,267 Чай с сахаром 200
1,52 0"1 8 9,9.t 45,2 хлеб пшенuчньtй 020
1,102 0,2 0,,l1a 38 Х.пеб раrcаной 020

25,462 20,24з 9Е,1,2 с8i,793 Итого 740
Стоимость комплекса (руб.): 110.17

ООО "Детское питани€"



Меню N9 х001,14166 от ,l2 
февраля 2025 г.

.",,,,i,,, соглАсовАно
flирекгор Государственное бюджетrrоё общеобразовательное учрех(дение Самарской' ' ' 

обrrjсти iрЫняя обrлвобрjзфdтелуа|. цJкоhlс Узюхфо муниципальноrо района

УТВЕРЖДАЮ

ООО "Детское питание"

9:.rу,..l:жrуз.ф.*.у,r,у:у.:.!,!"р,9{,-о...у

Стоимость комплекса (руб.): t28.L4

tчоё
,9?_ffi

[ешность наименование блюда Выход
S:!bйYL|r'ltlKiffi/ Углеводы ККал

-:?
qвmрок 5-11 классьt МНоГоДЕТНъIЕ

,1,05 0,84 4,68 30,3 Ку ку рw а ко нсер в uр о в анн ал 030
,l1 ,355 1 3,566 12,416 17в,02 Палочкч с крупой с соусом 100

6,437 5,12 40,011 245 Мgrg.р,,о-пу.,9!:..у:8.*uл.р!!!,!,gр,|!,9.|,9, 180

1 23,4 94 Сок фрукmовьtй 200
1,9 0,25 12,425 56,5 хлеб пшенuчньlй 025

1,378 0,25 8,02 47,5 хлеб раrcаной 025

23,12 20,026 106,9ý1 в49,32 Итого 5б0

Стоимость комплекса (руб.): 91.52

1,25 0,1 11,9 52 Сqлаm uз моDковu с чесноком 100
5,933 5,378 23,215 ,l59,475 250
11 ,34 1 3,566 12,404 175,92 Коmлеmьl Курuные с соусом 100

8,46 14,61 41 ,39 333 Кашо еDечневая 0лзкап 180

0,2 0,051 15,01 57,267 чай с сахлоом 200
,1,55 0,3 13 66 клеб пшепцчньtй 030

главный пехнал.ое. л. Д - 
/Пйрезова Е. В./

Буеалmер-каtt"-у""r"р ( йlrЫ// /Pw,laHoBaK,A./



Полуляхова Т. А,

03 февраля 2025

Меню ГБоУ СоШ с, Узюково

Наименованrrе блюда

::J::.

1З:9]]

..-'.i:1,.,

12,425

): 104.00

i 100

; :Jg- ,

'--"--"''-'''b'-'n" "'"''--"'-'!|.:;:;;;';';;"';';|;,;;;; - : 100

ззз iКаша еречневая влзкал j.... .............,lgg..................,...

Стоимость комплекса (руб.); ll?.iQq

ООО "Детское питание"

И. О,Директора Государственное
Самарской области средняя общеобрi с.Узюково муниципального

lльский Самарской области

r{реждение

стоимость комплекса

-11 классьt

1 ,25 0,1 11,0

5,933 5,378 23,215

,l1,34 ,l3,566 12,404

8,46 14,61 41,39

0,2 0,051 15,01

1,55 0,3 13

,1 ,653 0,3 9,824 57 Хлеб реrcаной

30,386 34,305 tr-йг Итого l 890



Дирокrор Государственноо
обласrи сродняя

Полуляхова Т. А.

03 февраля 2025

меню Узюково ов3

Поdрезова Е. В.

Романова К. А,

ООО ",QeTcKoe питание"

3авmрак 1-4 клgссьt ОВ3
0,7 0,56 3,12 20,2 Ку куруз а ко н сер 0 u ро в а н н ап 020
7,63 10,1 7 9,45 158 Полочкu с крупой с соусом 090
3,5 4,1 23,5 177 Макаро HHbte аз0 елuл оmв ар н ьaе l50

1 2з,4 94 Сок фрукtповьtй 200
1,52 0,18 9,94 45,2 хlлеб пшенuчньlй 020
1,102 о,2 6,416 38 Yллеб рсtсаной 020
lэ,qэZ ] o,Z] lь,6Zб 532,4

3цзmрак 5-1I классьt оВ3
...]:9|. ,

]]:ili-
0,rt37

...9:91,.

13,56Е

5,12

4,68

12,415

;;,;;

...?j:3..

]]j:9]
24б

с с
030
iOi

uзdа|uя олпварные 180
1 23,4 94 сок фрукmовьlй 200

,l,9 0,25 12.425 56,5 хлеб пшенuцньtй 025
1 з78 8,02 47,5 Юtеб pHcattoй 02523,12 20,026 10€,951 6.19,32

1,25 0,1 ,11,9
52 салаm uз морковu с чесноком 060

4,746 4,302 18,572 127,58 Суп карmофапьньtй с zopoxow 200
8,944 ,10,03 9,974 1 33,1 66 коttшеmьl Курuные с соусом 090

5,з8 26,э2 232,58 Кашо zречневая вязкоя 150
о,2 0,051 15,01 57,267 Чай с самром 200
1,52 0,18 €,94 45,2 хлеб пшеначньtй 020

1,1 02 0,2 6,416 38 Хлеб ржаной 020
,462 20,243 98,132 685,793

обеd 5-II классьt оВ3
1,25 0,1 1,1,9 52 Салаm uз морковu с чесноком I00

5,9зз 5,з78 23,215 ,159,475 Суп корmофе,пьньtil с zopou)M 250
11,34 1з,ý66 12,404 175,92 Коmлеmы Курuные с со.усом I00
в,46 14,61 41,39 ззз Katua zречневая вязкая 180
0,2 0,051 15,01 57,267 чай с сахаром 200
1,55 0,3 13 66 хлеб пшенuчньtй 030
1,8бз 0,3 8,в24 67 lfuе| рскапоil 030



Меню Nr х001,15309 от 12 февраля 2025 r.

СОГЛАСОВАНО
Дирвlfiор Государственное

области средняя

03 февраля 2025

Меню Узюково СВо 1-4

0,Е 7,55 15,07 131,5 036

1 23,4 94 сок фрукmовьlй шm 200

1,8 7,55 зЕ,47 225,5 Итого 236

Стоимость комплекса (руб.): 37.83

ООО "Детское питание" 'оOрезова Е. В./

/Романова К, А./

Полуляхова Т, А,

учреждбние Самарской
муниципального района


