
 

Режим работы СПДС «Буратино» с.Узюково 
 

Группа Время работы Воспитатели 

Группа «Колобок» 7ч 00мин. - 19ч.00мин Гребенщикова И.А 

Котлобай Г.В. 

Группа «Радуга» 7ч 00мин. - 19ч.00мин Пряхина А.А. 

Епанешникова И.А. 

Группа «Капелька» 7ч 00мин. - 19ч.00мин Тюрина С.Г. 

Елизарова И.Ю 

Группа «Солнышко» 7ч 00мин. - 19ч.00мин Фокина О.Е. 

Туманова Е.В. 

 

Выходной - суббота, воскресенье. 

 

 

 

 

Обеспечение безопасности 

 

В здании детского сада находятся: 

-  сигнализация АПС, обслуживает ООО «Райт» г.о. Тольятти; 

- тревожная кнопка, обслуживает ООО ЧОО «Гром»; 

- камера наружного видеонаблюдения, обслуживает ООО «Ваша 

безопасность» 

 

Журнал  регистрации  посетителей и въезда автомашин  на территорию 

детского сада ведет завхоз СПДС. 

В ночное время в детском саду дежурит сторож.  

 

 



 

 

Режим работы специалистов: 

 

Ф.И.О. Должность Время работы 

Кучина Анжела Михайловна Учитель-логопед 9ч00мин-13ч00мин 

Бульбова Альбина Васильевна Учитель-логопед 

Педагог-психолог 

9ч00мин-13ч00мин 

14ч00мин-17ч00мин 

Елизарова Юлиана 

Анатольевна 

Музыкальный 

руководитель 

8ч.00мин-12ч.20мин 

Чичкова Лидия Анатольевна Физинструктор 8ч.00мин-16ч.00мин 

 

 

Режим работы администрации: 

 

Ф.И.О. Должность Время работы 

Елизарова Юлиана Анатольевна Руководитель 8ч 00мин -16ч 00мин 

Минкова Оксана Валерьевна Ст. воспитатель 8ч 00мин -16ч 00мин 

Долгова Наталья Анатольевна Завхоз 8ч 00мин- 16ч 00мин 

Сарвилова Наталья Александровна Бухгалтер 8ч 00мин -16ч 00мин 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждаю: 

Руководитель СПДС  

«Буратино» с.Узюково                

       __________ Ю.А.Елизарова  

Режим  дня  в СПДС «Буратино» с. Узюково с сентября 2020г. по май 2021 учебный года 
                                                                                                                                                                                                  

Вид деятельности Колобок Радуга Капелька Солнышко 

 4-й год жизни 5-й год жизни 6-й год жизни 7-й год жизни 

 Время в режиме дня Время в режиме дня Время в режиме дня Время в режиме дня 

Прием детей, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика 

7.00-8.20 7.00-8.25 7.00-8.30 7.00-8.35 

 Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50 8.25-8.50 8.30-8.50 8.35-8.50 

Самостоятельная деятельность, 

игра 

8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Организованная образовательная 

деятельность 

1)9.00-9.15 

2)Пн, Вт, Пт – 9.25-9.40;   

Ср. – 9.40-9.55; 

Чт- 10.20-10.35 

 

1) 9.00-9.20; 

2)Пн,Пт- 9.30-9.50;  

Вт – 10.45-11.05; 

Ср – 10.05-10.25; 

Чт – 9.35-9.15; 

1) Пн,Вт,Ср,Чт- 9.00-9.20; 

Пт-9.00-9.25; 

2) Пн-10.00 -10.25; 

Вт- 9.30-9.55; 

Ср – 10.35-11.00; 

Чт – 10.50-11.15; 

Пт – 10.40-11.00; 

1) 9.00-9.30; 

2) Пн,Ср,Чт - 9.40-10.10; 

Вт – 10.05-10.35; 

Пт – 10.10-10.30 

 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

Пн, Вт,Пт - 9.15-9.25;  

9.40-9.50; 

Ср- 9.15-9.40; 

Чт – 9.15-9.50 

 

Пн,Пт– 9.20-9.30; 9.50-10.00 

Вт – 9.20-10.00; 

Ср – 9.20-10.00;  

Чт – 9.55-10.00 

 

Пн -9.20-10.00; 

Вт –9.20-9.30; 9.55-10.00; 

Ср – 9.20-10.00; 10.10-10.35; 

Чт – 9.20-10.00; 

Пт – 9.25-10.00;10.10-10.40 

Пн,Ср,Чт - 9.30-9.40; 

Вт – 9.30-10.05; 

Пт – 9.30-10.00 

II завтрак 9.50-10.00 10.00-10.10 10.00-10.10 10.10-10.20 

Подготовка  к прогулке, прогулка 10.00-11.30 Пн,Вт,Чт,Пт– 10.10-12.10; 

Ср-10.25-12.10; 

 

Пн – 10.25-12.15; 

Вт,Чт – 10.10-12.15; 

Ср,Пт – 11.00-12.15; 

Пн,Ср,Чт – 10.20-12.20; 

Вт -10.35-12.20; 

Пт –  10.30-12.20; 

Возвращение с прогулки, 

подготовка к обеду 

11.30-11.45 12.10-12.25 12.15-12.30 12.20-12.35 

Обед, подготовка ко сну 11.45-12.15 12.25-13.00 12.30-13.00 12.35-13.00 



Сон 12.15-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 

Подъем, гимнастика после сна, 

игры 

15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 

Организованная образовательная 

деятельность 

  Пн,Вт,Ср – 15.35-16.00 Вт,Ср,Чт –15.35-16.05 

Совместная, индивидуальная, 

самостоятельная деятельность 

15.30-16.00 15.30-16.00 Пн,Вт,Ср – 15.30-15.35 

Чт,Пт – 15.30-16.00 

Пн,Пт - 15.30-16.05 

Вт,Ср,Чт  - 15.30-15.35; 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.00-17.00 16.00-17.05 16.00-17.10 16.05-17.15 

Возвращение с прогулки, 

подготовка к ужину 

17.00-17.15 17.05-17.20 17.10-17.25 17.15-17.30 

Ужин 17.15-17.25 17.20-17.30 17.25-17.35 17.30-17.40 

Совместная, индивидуальная, 

самостоятельная деятельность, 

подготовка к прогулке 

17.25- 17.40 17.30-17.40 17.35-17.45 17.40-17.50 

Прогулка,  

уход детей домой 

17.40-19.00 17.40-19.00 17.45-19.00 17.50-19.00 

 

Общ

ий 

подс

чѐт 

врем

ени 

Образовательная 

деятельность 

1
2
 ч

ас
о
в
 

30мин 40мин Пн,Вт,Ср -1ч10мин 

Чт,Пт  -45мин 

Пн,Вт,Ср,Чт - 1ч30мин 

Пт – 1ч 

На прогулку 3ч50мин 4ч25мин 4ч30мин 4ч15мин 

Сон 2ч45мин 2ч 2ч 2ч 

Непрерывного бодрств. 5ч15мин + 4ч 6ч+ 4ч 6ч+ 4ч 6ч+ 4ч 

Самостоят. деятельность 4ч 55мин 4ч55мин 4ч25мин 4ч15мин 

 

 

 

 

 

 



 
Утверждаю: 

Руководитель СПДС « Буратино»  

с.Узюково                
       __________ Ю.А.Елизарова  

 

Режим дня в СПДС «Буратино» с.Узюково  

с июня 2021г. по август 2021 года 
 

Режимные моменты «Колобок» «Радуга» «Капелька»  «Солнышко»  

Прием детей 

самостоятельная 

деятельность, игры, 

утренняя гимнастика 

7.00-8.25 7.00-8.25 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 
8.25-8.55 8.35-8.50 8.30-8.50 8.35-8.50 

Самостоятельная 

деятельность, игры 
8.55-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 
9.00-11.30 9.00-12.15 9.00-12.00 9.00-12.10 

II завтрак 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 

Возвращение с прогулки, 

игры 
11.30-11.50 12.15-12.35 12.00-12.20 12.10-12.30 

Подготовка к обеду, обед 11.50-12.30 12.35-13.00 12.20-13.00 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 
12.30-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 

Бодрящая гимнастика, 

воздушные и водные 

процедуры 

15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 

Подготовка к полднику, 

полдник 
15.15-15.30 15.30-15.40 15.25-15.35 15.20-15.30 

Игры, самостоятельная 

деятельность 
15.30-15.50 15.40-16.35 15.35-16.40 15.30-16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

15.50-17.15 16.35-17.30 16.40-17.25 16.40-17.20 

Подготовка к ужину, 

ужин 
17.15-17.45 17.30-17.45 17.25-17.40 17.20-17.35 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, уход детей 

домой 

17.45-19.00 17.45-19.00 17.40-19.00 17.35-19.00 

 


